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MOTTO  

“life is like riding a bicycle. To keep your balance you must keep moving” 

Albert Einstein 

 

“Aku tidak pernah mengkhawatirkan apakah doaku akan dikabulkan atau tidak, 

tapi yang lebih aku khawatirkan adalah aku tidak diberi hidayah untuk terus 

berdoa.” 

Umar Bin Khattab 
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OPTIMASI METODE ANALISIS ASAM AMINO MENGGUNAKAN 

KROMATOGRAFI CAIR KINERJA TINGGI  

 

Fahmi Haryadin¹, Wiranti Sri Rahayu
2
, Pri Iswati Utami

3 

 

ABSTRAK 

 

Asam amino pembangun protein  adalah asam amino esensial yang tidak dapat 

disintesis atau tidak dapat dihasilkan oleh tubuh dan asam amino non esensial 

yang dapat disintesis oleh tubuh. Salah satu metode yang digunakan untuk analisis 

asam amino adalah kromatografi cair kinerja tinggi (KCKT). Tujuan dilakukan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan KCKT dengan fase diam C-

18 untuk menganalisis asam amino dengan derivatisasi menggunakan ninhidrin 

dan kondisi optimum untuk menganalisis asam amino. Asam amino yang 

dipisahkan dalam penelitian ini adalah histidin, leusin, metionin. Hasil penelitian 

yang didapat berupa waktu retensi dan luas area yang didapat dari hasil 

perbandingan beberapa metode dengan kondisi yang berbeda. Kondisi KCKT 

yang didapat yaitu fase gerak berupa metanol:air 60:40 fase diam Purospher C18 

150 mm x 4,6mm suhu 40
0
C laju alir 1 mL/menit dengan volume injeksi 20 µl 

deteksi pada 570 nm belum mampu untuk memisahkan campuran asam amino. 

Kata kunci: Asam Amino, KCKT, Ninhidrin. 
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OPTIMIZATION OF AMINO ACID ANALYSIS METHOD USING HIGH 

PERFORMANCE LIQUID CHROMATOGRAPHY  

 

Fahmi Haryadin¹, Wiranti Sri Rahayu
2
, Pri Iswati Utami

3 

 

ABSTRACT 

The amino acids that build proteins are essential amino acids that cannot be 

synthesized or cannot be produced by the body and non-essential amino acids that 

can be synthesized by the body. One method used for amino acid analysis is high 

performance liquid chromatography (HPLC). The purpose of this study was to 

determine the ability of HPLC with stationary phase C-18 to analyze amino acids 

with derivatization using ninhydrin and optimum conditions for analyzing amino 

acids. Amino acids separated in this study were histidine, leucine, methionine. 

The results obtained in the form of retention time and area size obtained from the 

comparison of several methods with different conditions. The HPLC conditions 

obtained were the mobile phase in the form of methanol: water 60:40 stationary 

phase Purospher C18 150 mm x 4.6 mm temperature 400C flow rate of 1 mL / 

min with injection volume of 20 µl detection at 570 nm has not been able to 

separate the mixture of amino acids. 

 

Key word : Amino acid, HPLC, Ninhydrin 
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