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ABSTRAK 

 

 

Karakter adalah pondasi dalam membentuk masyarakat madani. Pendidikan 

sekolah dasar sangat penting guna menanamkan karakter terutama melalui 

sekolah Adiwiyata. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan, 

hambatan, dan upaya mengatasi hambatan dari pendidikan karakter peduli 

lingkungan melalui sekolah Adiwiyata di SD Negeri 3 Bancarkembar. Penelitian 

ini merupakan jenis penelitian kualitatif. Metode pengumpulan data dilakukan 

dengan wawancara, observasi, dan dokumentasi. Instrument penelitian ini adalah 

peneliti itu sendiri. Sumber data dari penelitian ini adalah kepala sekolah, 

pendidik, dan peserta didik di sekolah tersebut. Hasil penelitian ini menunjukan 

bahwa semua kegiatan sekolah terdapat muatan terkait lingkungan. Pelaksanaan 

pendidikan karakter peduli lingkungan dilakukan melalui empat komponen, yaitu 

aspek kebijakan berwawasan lingkungan, pelaksanaan kurikulum berbasis 

lingkungan, kegiatan lingkungan berbasis partisipatif, dan pengelolaan sarana 

pendukung ramah lingkungan. Hambatan dalam penelitian ini adalah kurangnya 

waktu dan kurangnya wawasan terkait lingkungan. Upaya untuk mengatasi 

hambatan tersebut adalah dengan melakukan kegiatan lingkungan setelah 

pembelajaran, dan mengundang pihak yang berkompeten terkait pengelolaan 

lingkungan. 

 

Kata kunci: pendidikan karakter, program Adiwiyata, hambatan dan upaya 

mengatasinya. 

  

Pelaksanaan Pendidikan Karakter..., Hasan Basri, FKIP UMP, 2019



 
 
 

xi 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ..................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN .................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN ..................................................................... iii 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINILITAS ........................................ iv 

HALAMAN MOTTO .................................................................................. v 

HALAMAN PERSEMBAHAN ................................................................. vi 

KATA PENGANTAR ................................................................................ vii 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ..................................... ix 

ABSTRAK .................................................................................................... x 

DAFTAR ISI ................................................................................................ xi 

DAFTAR TABEL ..................................................................................... xiii 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................. xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................. xvi 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................................ 1 

B. Fokus Penelitian .................................................................................... 5 

C. Rumusan Masalah .................................................................................. 5 

D. Tujuaan Penelitian ................................................................................. 6 

E. Manfaat Penelitian ................................................................................. 6 

BAB II KAJIAN TEORI 

A. Deskripsi Teori ....................................................................................... 8 

1. Penguatan Pendidikan Karakter (PPK ) ............................................. 8 

2. Program Adiwiyata .......................................................................... 11 

B. Hasil Penelitian yang Relevan .............................................................. 17 

C. Kerangka Pikir ...................................................................................... 19 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

A. Metode Penelitian ................................................................................. 21 

B. Setting Penelitian .................................................................................. 22 

C. Instrumen Penelitian ............................................................................. 23 

D. Sumber Data ......................................................................................... 23 

Pelaksanaan Pendidikan Karakter..., Hasan Basri, FKIP UMP, 2019



 
 
 

xii 

 

E. Teknik Pengumpulan Data .................................................................... 24 

F. Teknik Analisis Data ............................................................................ 26 

G. Pengujian Keabsahan Data ................................................................... 28 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Pelaksanaan Pendidikan Karakter Peduli Lingkungan Melalui Sekolah 

Adiwiyata di SD Negeri 3 Bancarkembar ............................................ 30 

1. Kebijakan Berwawasan Lingkungan ................................................ 32 

2. Pelaksanaan Kurikulum Berbasis Lingkungan ................................ 51 

3. Kegiatan Lingkungan Berbasis Partisipatif ...................................... 74 

4. Pengelolaan Sarana Pendukung Ramah Lingkungan ....................... 99 

B. Hambatan Pelaksanaan Pendidikan Karakter Peduli Lingkungan Melalui 

Sekolah Adiwiyata di SD Negeri 3 Bancarkembar............................. 113 

1. Kurangnya Waktu untuk Program Adiwiyata ................................ 113 

2. Kurangnya Wawasan Terkait Pengelolaan Lingkungan Sekolah .. 115 

C. Upaya Mengatasi Hambatan Pelaksanaan Pendidikan Karakter Peduli 

Lingkungan Melalui Sekolah Adiwiyata di SD Negeri 3  

Bancarkembar ..................................................................................... 116 

1. Mengatasi Kurangnya Waktu untuk Program Adiwiyata ............. 117 

2. Mengatasi Kurangnya Wawasan Terkait Pengelolaan Lingkungan 

Sekolah .......................................................................................... 118 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan .................................................................................... 120 

B. Saran .............................................................................................. 121 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................... 123 

LAMPIRAN .............................................................................................. 126

Pelaksanaan Pendidikan Karakter..., Hasan Basri, FKIP UMP, 2019



 
 
 

xiii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1 Profil Sumber Data Primer .........................................................  24 

Tabel 3.2 Profil Sumber Data Sekunder ...................................................... 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pelaksanaan Pendidikan Karakter..., Hasan Basri, FKIP UMP, 2019



 
 

 

xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.3 Kerangka Pikir Pelaksanaan Pendidikan Karakter Peduli 

Lingkungan Melalui Sekolah Adiwiyata di SD Negeri 3 

Bancarkembar ......................................................................... 20 

Gambar 3.1 Analisis Data dalam Penelitian Kualitatif ................................ 26 

Gambar 3.2 Triangulasi Sumber .................................................................. 29 

Gambar 3.3 Triangulasi Teknik ................................................................... 29 

Gambar 4.1 Papan Visi SD Negeri 3 Bancarkembar memuat Wawasan terkait 

lingkungan ................................................................................. 37 

Gambar 4.2 Kriteria Ketuntasan Minimal Terkait Upaya PPLH di SD Negeri 3 

Bancarkembar ........................................................................... 46 

Gambar 4.3 Peserta Didik Berinteraksi Langsung dengan Lingkungan dalam 

Pembelajaran ............................................................................. 56 

Gambar 4.4 Pembelajaran dengan Metode Sosio Drama ............................ 56 

Gambar 4.5 Mengkomunikasikan Hasil Inovasi Pembelajaran Lingkungan 

 Hidup melalui Majalah Info ..................................................... 66 

Gambar 4.6 Mengkomunikasikan Hasil Pelajaran Lingkungan Hidup di SD 

 Negeri 3 Bancarkembar melalui Mading dan Pameran Karya  

 Peserta Didik ............................................................................ 73 

Gambar 4.7 Pelaksanaan Kegiatan Jumat Bersih......................................... 79 

Gambar 4.8 Pemanfaatan Lahan Sekolah sebagai Apotek Hidup dan Warung 

Hidup  ........................................................................................ 81 

Gambar 4.9 Ekstrakurikuler Tari yang Dikaitkan dengan Pendidikan Lingkungan 

Hidup ......................................................................................... 83 

Gambar 4.10 Ekstrakurikuler Pramuka yang dikaitkan dengan Pendidikan 

Lingkungan Hidup .................................................................... 84 

Gambar 4.11 Pengelolaan Sampah dengan Inovasi Lisa Jait  ..................... 86 

Gambar 4.12 Kegiatan Bias dan Penjaringan Kesehatan Oleh Puskesmas 

Purwokerto Utara I. ................................................................... 87 

Pelaksanaan Pendidikan Karakter..., Hasan Basri, FKIP UMP, 2019



 
 

 

xv 
 

Gambar 4.13 Penyerahan Penghargaan Lomba Green and Clean oleh Bupati 

Banyumas  ................................................................................. 88 

Gambar 4.14 LPPM UNSOED Menanam Teknik Vertikultural  ................ 90 

Gambar 4.15 Bintek  Pembuatan Biopori dari DLH Kabupaten Banyumas 90 

Gambar 4.16 Dukungan dalam Bentuk Bantuan Sarana Prasarana Penunjang 

Pelaksanaan Pendidikan Lingkungan ........................................ 93 

Gambar 4.17 Kepala Sekolah SD Negeri 3 Bancarkembar menjadi Pemateri 

saat Sosialisasi Adiwiyata di Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten 

Banyumas .................................................................................. 96 

Gambar 4.18 Komitmen Bersama untuk Mewujudkan Sekolah Adiwiyata  

Provinsi Tahun 2018 ................................................................. 98 

Gambar 4.19 Bank Sampah Lisa Jait ......................................................... 102 

Gambar 4.20 Tempat Pengolahan Sampah Organik .................................. 103 

Gambar 4.21 Ruang Kelas yang Mendapat Pencahayaan dan Ventilasi Udara 

secara Alami ............................................................................ 107 

Gambar 4.22 Poster untuk Mengingatkan Hemat Energi  ......................... 109 

Gambar 4.23 Kantin Sehat Ceria di SD Negeri 3 Bancarkembar  ............. 112 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pelaksanaan Pendidikan Karakter..., Hasan Basri, FKIP UMP, 2019



 
 

 

xvi 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran A Pedoman dan Instrumen Observasi  ...................................... 126 

Lampiran B Pedoman dan Instrumen Wawancara ..................................... 129 

Lampiran C Hasil Observasi ...................................................................... 139 

Lampiran D Transkrip dan Reduksi Hasil Wawacara  .............................. 145 

Lampiran E Dokumentasi Penelitian ......................................................... 201 

Lampiran F Dokumen Terkait Pelaksanaan Program Adiwiyata .............. 203 

Lampiran G Surat-Surat dan Lembar Pernyataan Informan ...................... 265 

 

 

 

Pelaksanaan Pendidikan Karakter..., Hasan Basri, FKIP UMP, 2019




