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Upaya Meningkatkan Sikap Percaya Diri dan Prestasi Belajar Siswa
Pada Tema Kayanya Negeriku menggunakan Model Problem Based
Learning Di Kelas IV SD Negeri 1 Gambarsari

Nur Ismaningsihl, Drs. Pamujo, M.M., M.Pd.z, Sri Muryaningsih, M.Pd.?

ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah meningkatkan sikap percaya diri dan prestasi
belajar siswa pada tema kayanya Negeriku dengan menggunakan model Problem
Based Learning (PBL). Subjek penelitian ini siswa kelas IV SDN 1 Gambarsari,
dengan jumlah siswa 27 siswa, yang terdiri dari 11 siswa laki-laki dan 16 siswa
perempuan. Jenis penelitian ini menggunakkan Penelitian Tindakan Kelas (PTK),
yang dilaksanakan dalam dua siklus dengan tiap siklus terdiri dari tahapan
perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Setiap siklus terdiri dari dua
pertemuan. Teknik pengumpulan data menggunakan tes yang dilakukan di akhir
siklus kegiatan dan non tes berupa lembar observasi, angket, dan dokumentasi.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa rata-rata skor sikap percaya diri siswa
pada siklus I adalah 3,16 dengan kriteria cukup. Sedangkan siklus II, rata-rata
skor sikap percaya diri siswa adalah 3,98 dengan kriteria baik. Dari kedua siklus
dapat terlihat adanya peningkatan sikap percaya diri. Dari hasil prestasi belajar
siswa terjadi peningkatan pada siklus I sub tema 1 dengan perolehan rata-rata
68,89 dengan kriteria cukup. Siklus II sub tema 2 memperoleh rata-rata 77,61
dengan kriteria sangat baik. Dengan adanya peningkatan pada siklus I ke siklus II
dapat disimpulkan bahwa penerapan model Problem Based Learning (PBL) pada
materi Kayanya Negeriku, sub tema 1 dan sub tema 2 dapat meningkatkan sikap
percaya diri dan prestasi belaja siswa di kelas IV SDN 1 Gambarsari tahun
pelajaran 2018/2019.

Kata kunci : Sikap Percaya Diri, Prestasi Belajar, Model Problem Based
Learning (PBL)
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An Effort Improve Students' Self-Confidence And Learning Achievement On The
Theme Of Kayanya Negeriku Using Problem-Based Learning Model In Grade IV
Of SD Negeri 1 Gambarsari

Nur Ismaningsih', Drs. Pamujo, M.M., M.Pd.%, Sri Muryaningsih, M.Pd.?

ABSTRACT

The objective of this study is to improve students' confidence and learning
achievement on the theme of Kayanya Negeriku using the Problem Based
Learning (PBL) model. The subject was grade IV at SD Negeri 1 Gambarsari
totalling 27 students consisting of 11 males and 16 females. This was a Classroom
Action Research (CAR), which was carried out in two cycles; each cycle
consisted of the stages of planning, implementation, observation, and reflection.
Each cycle covered of two meetings. Data collection techniques were tests
conducted at the end of the cycle activity and non-test in the form of observation
sheets, questionnaires, and documentation. The results of this study indicate that
the average score of students' confidence in the first cycle was 3.16 with sufficient
criteria. While the second cycle, the average score of students' confidence was
3.98 with good criteria. From both cycles, it can be seen that there was an increase
in the students confidence. From the results of student achievement, there was an
improvement in the first cycle sub-theme 1 with the acquisition of an average of
68.89 with sufficient criteria. Cycle II sub-theme 2 obtained an average of 77.61
with very good criteria. With an improvement in cycle I to cycle II, it can be
concluded that the implementation of the Problem Based Learning (PBL) model
on the theme of Kayanya Negeriku, sub-theme 1 and sub-theme 2, can improve

students' confidence and their learning achievement in the academic year of
2018/2019.

Keywords: Confidence, Learning Achievement, Problem Based Learning (PBL)
Model
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