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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya sikap percaya diri dan prestasi 

belajar peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan sikap percaya 

diri dan prestasi belajar peserta didik pada tema 9 “Benda-Benda di Sekitar Kita” 

melalui model Contextual Teaching and Learning (CTL). Penelitian ini 

merupakan jenis Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua 

siklus. Subyek penelitian ini adalah peserta didik kelas V SD Negeri 2 

Dukuhwaluh dengan jumlah 26 peserta didik yang terdiri dari 16 peserta didik 

laki-laki dan 10 peserta didik perempuan.Teknik pengumpulan data dengan tes 

dan nontes. Analisis data yang digunakan yaitu dengan lembar angket, lembar 

evaluasi, lembar observasi aktivitas guru dan lembar observasi peserta didik. Hasil 

penelitian menunjukkan adanya peningkatan sikap percaya diri dan prestasi 

belajar peserta didik. Hasil lembar angket sikap percaya diri pada siklus I 

memperoleh persentase 64,98% dengan kriteria baik dan pada siklus II  

memperoleh persentase 87,12%  dengan kriteria sangat baik. Hasil prestasi belajar 

peserta didik pada siklus I memperoleh rata-rata 65,6 dengan kriteria cukup dan 

pada siklus II memperoleh rata-rata 81,13 dengan kriteria baik sekali. Hasil 

observasi aktivitas guru siklus I memperoleh persentase 78,95% dengan kriteria 

baik dan siklus II memperoleh persentase 97,37% dengan kriteria sangat baik. 

Hasil observasi aktivitas peserta didik siklus I memperoleh persentase 60,53% 

dengan kriteria cukup dan siklus II memperoleh persentase 84,21% dengan 

kriteria sangat baik. Hasil tersebut menunjukkan bahwa pembelajaran melalui 

model Contextual Teaching and Learning (CTL) dapat meningkatkan sikap 

percaya diri dan prestasi belajar peserta didik pada tema 9 Benda-Benda di Sekitar 

Kita di kelas V SD Negeri 2 Dukuhwaluh. 

 
 

Kata Kunci: Sikap Percaya Diri, Prestasi Belajar, Model Contextual 

Teaching and Learning (CTL) 
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ABSTRACT 

 

 

This study is motivated by the lack of self-confidence and learning 

achievement of students. This study aims to improve students' self-confidence 

and learning achievement on the theme 9 "Benda-benda di Sekitar Kita" 

through the Contextual Teaching and Learning (CTL). This is a Classroom 

Action Research (CAR) carried out in two cycles. The subjects of this study 

were students in grade V of SD Negeri 2 Dukuhwaluh as many as 26 

students consisting of 16 male and 10 female students. Data collection 

techniques were test and non-test. Analysis of the data used questionnaire, 

evaluation sheet, observation sheet of teacher activity and student 

observation sheet. The results showed an increase in students self- 

confidence and learning achievement. The results of the questionnaire on the 

students' self-confidence in the first cycle indicated a percentage of 64.98% 

with good criteria and improved to 87.12% with very good criteria in the 

second cycle. The results of students' learning achievements in the first cycle 

showed an average of 65.6 with fair criteria and increased to 81.13 with 

excellent criteria in the second cycle. The observation results of teachers 

activities obtained a percentage of 78.95% with good criteria in the first 

cycle and rose to 97.37% with very good criteria in the second cycle. The 

results of observations on students activities in cycle I gained a percentage 

of 60.53% with fair criteria and went up to 84.21% with very good criteria 

in cycle II. These results indicate that learning through the Contextual 

Teaching and Learning (CTL) model can improve students' self-confidence 

and learning achievement on the theme 9 "Benda-benda di Sekitar Kita" in 

grade V of SD Negeri 2 Dukuhwaluh.  

 

 

Keywords: self-Confidence Attitude, Learning Achievement, Contextual 

Teaching and Learning (CTL) Model 
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