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ABSTRAK

Latar Belakang : WHO memperkirakan wanita yang meninggal akibat komplikasi
kehamilan dan persalinan dengan 529.000 kematian permenitnya dan presentase
operasi sectio caesarea lebih dari 10-15% pertahunnya. bahwa rata-rata bedah sectio
caesarea ada di antara 10% dan 15% dari seluruh kelahiran di negara-negara
berkembang.Insidendari KPD adalah 12% dari selurun kehamilan. nyeri adalah
sensori subyektif dan emosional yang tidak menyenangkan yang didapat terkait
dengan kerusakan jaringan aktual maupun potensial, atau menggambarkan kondisi
terjadinya kerusakan.

Tujuan :Penulis mampu menerapkan asuhan keperawatan pada Ny. K P3A0 dengan
masalah keperawatan nyeri akut postSectio caesaria hari ke 2 atas indikasi ketuban
pecah dini dan letak lintangdi Ruang Bougenvill RSUD Dr. Goeteng Taroenadibrata
Purbalingga.

Metode : Metode penulisan dalam laporan kasus ini adalah dengan melakukan
Pengumpulan data dilakukan ~ dengan cara observasi, wawancara,studi
dokumentasi,dan pengelolaan kasus dilakukan selama 2 hari.

Hasil: Masalah keperawatan yang ditemukan pada kasus ini adalah nyeri akut
berhubungan dengan agen injury fisik, ketidakefektifan pemberian ASI berhubungan
dengan ketidakadekuatan suplai ASI dan resiko infeksi berhubungan dengan
infasif.Hal ini  membuktikan tidak adanya kesenjangan antara kasus
dilapangandengan studi literatur. Intervensi yang dilakukan adalah melakukan
manajemen nyeri dengan teknik rileksasi nafas dalam untuk mengurangi nyeri.

Kesimpulan: Masalah keperawatan utama pada kasus ini adalah nyeri akut
berhubungan dengan agen injury fisik. Evaluasi dari masalah yang dirumuskan dapat
teratasi sebagian sesuai dengan tujuan yang dibuat. Penatalaksanaan Managemen
nyeri dengan teknik rileksasi nafas dalam untuk mengurangi nyeri.

Kata kunci:Sectio caesaria, Ketuban pecah dini, post partum.
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