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MOTTO

“Life is struggle, there is no life without struggle”

-Tiyas Aditiya Nugroho, S.P-

“Barang siapa yang bertakwa kepada Allah SWT maka dia akan menjadikan jalan
keluar baginya dan memberinya rezeki dari jalan yang tidak ia sangka, dan barang
siapa yang bertawakal kepada Allah SWT. Sesungguhnya Allah melaksanakan
kehendak-Nya, dia telah menjadikan untuk setiap sesuatu kadarnya.”

-QS. Ath-Thalaq: 2-3-
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Tiyas Aditiya Nugroho, 2019. Analisis Proksimat dan Sensoris Substitusi
Tepung Ampas Tahu Sebagai Bahan Pengikat Nugget Jamur Tiram Dengan
Variasi Konsentrasi Bahan Pengikat Pembimbing: Dr. Gayuh Prasetyo Budi,
M.P. dan Arif Prashadi Santosa, S.TP.,M.Sc.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konsentrasi bahan pengikat
dan substitusi tepung ampas tahu terhadap uji proksimat dan sensoris produk
nugget jamur tiram. Penelitian dilakukan menggunakan Rancangan Acak Lengkap
(RAL) yang terdiri dari dua faktor. Faktor pertama perbandingan bahan pengikat
(J) terdiri dari 4 taraf 90% : 10% (J1), 85% : 15% (J2), 80% : 20% (J3), dan 75% :
25% (J4). Sementara faktor kedua substitusi tepung ampas tahu (A) terdiri dari 5
taraf 0 : 100% (A1), 25% : 75% (A2), 50% : 50% (A3), 75% : 25% (A4), dan
100% : 0 (A5). Hasil yang diperoleh dianalisis menggunakan uji F dan dilanjut uji
DMRT pada taraf 5%. Hasil penelitian menunjukkan pada perlakuan substitusi
tepung ampas tahu berpengaruh nyata terhadap analisis proksimat dan sensoris
pada semua variabel. Interaksi perlakuan terbaik terhadap analisis proksimat yaitu
A5J4 dengan substitusi tepung ampas tahu 100% dan perbandingan bahan
pengikat 75% : 25%. Sedangkan interaksi perlakuan terbaik terhadap analisis
sensoris yaitu A3J3 dengan substitusi tepung ampas tahu 50% : 50% dan
perbandingan bahan pengikat 80% : 20%.

Kata Kunci  : Nugget, Jamur tiram, tepung ampas tahu, bahan pengikat
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Tiyas Aditiya Nugroho, 2019. An Analysis on Proximate and Sensory
Substitution of Tofu Waste Flour As Nugget Binding Agent of Oyster Mushroom
(Pleurotus ostreatus) with Variation of Binding Agent

Mentor: Dr. Gayuh Prasetyo Budi, M.P. dan Arif Prashadi Santosa, S.TP.,M.Sc.

ABSTRACT

This research aims to determine the proximate and sensory test of tofu flour
substitution of oyster mushroom nugget products using variations in the binder
concentration. It was conducted using a Completely Randomized Design (CRD)
consisting of two factors. The first factor is the comparison of binder ingredient
(J) which consists of 4 levels of 90%: 10% (J1), 85%: 15% (J2), 80%: 20% (J3),
and 75%: 25% (J4). While the second factor is asubstitute of tofu waste flour (A)
consisting of 5 levels: 0: 100% (A1), 25%: 75% (A2), 50%: 50% (A3), 75%: 25%
(A4), and 100%: 0 (A5). The results obtained were analyzed using the F test and
continued with the DMRT test at the 5% level. The results showed that tofu waste
flour substitution treatment significantly affected the proximate and sensory
analysis of all variables. The best treatment interactions for proximate analysis
were A5J4 with 100% tofu flour substitution and 75%: 25% ratio of binder
ingredient. Whereas the interaction of the best treatment on sensory analysis was
A3J3 with 50%: 50% tofu flour substitution and 80%: 20% ratio of binder
ingredient.

Keywords: Nugget, Oyster mushroom, Tofu waste flour, Binder
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