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ABSTRAK 

 

 

 

 

Latar Belakang. Cedera kepala merupakan kondisi yang mengancam nyawa dan 

dapat berdampak pada semua area kehidupan penderita. Pada cedera kepala terjadi 

kerusakan jaringan otak yang dapat disebabkan oleh adanya trauma ( benturan benda 

tumpul/tajam/serpihan tulang). Glassgow Coma Scale (GCS) sering digunakan 

sebagai indikator prognosis perbaikan fungsi kognitif dan outcome fungsional yang 

selanjutnya juga memprediksi kerusakan lambat parenkhim otak. Penurunan 

kesadaran pada pasien cedera kepala diantaranya disebabkan oleh peningkatan 

tekanan intrakranial yang berdampak pada gangguan perfusi otak. Pemantauan MAP 

dibutuhkan untuk melihat kecukupan aliran darah serebral (cerebral blood 

flow/CBF). GCS dan MAP yang dapat dipertahankan baik secara konseptual 

mempengaruhi lama hari rawat dan pemulihan penderita cedera kepala. 

Tujuan. Mengetahui dampak GCS dan MAP terhadap lama hari rawat pasien cedera 

kepala di RSUD Banyumas. 

Metode. Desain deskriptif analitik korelasi dengan pendekatan cross sectional. Data 

diambil dengan studi dokumentasi catatan medik pasien cedera kepala periode 

Januari – Desember 2010. 

Hasil. Terdapat hubungan yang bermakna antara skor GCS awal masuk IGD dengan 

lama hari rawat (p value < 0,05). Hasil analisis data menunjukan terdapat hubungan 

yang bermakna antara skor MAP awal masuk IGD dengan lama hari rawat (p value < 

0,05).  

Kesimpulan. Terdapat hubungan yang bermakna antara skor GCS awal masuk IGD 

dengan lama hari rawat. Hasil analisis data menunjukan terdapat hubungan yang 

bermakna antara skor MAP awal masuk IGD dengan lama hari rawat. 

 

 

Kata kunci. Cedera kepala, Glasgow Coma Scale (GCS), Mean Areterial Pressure 

(MAP), Lama hari rawat.  
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ABSTRACT 

 

 

 

 

Background. Head injury is once condition that can treat the life and impacting for 

all of patient lifes area. After head injury cerebral tissue became demaged cause 

trauma (blunt materials/shape/bone crash). Glasgow Coma Scale ( GCS ) often used 

as prognosis indicator the cognitive recovery function and functional outcome and so 

predicting late progression cerebral parenchim demage. Once condition that cause 

decrease level of conscious at the head injury patient was affected by intracranial 

pressure(ICP) increase that impact to disturbance of cerebral perfusion pressure. 

Mean Arterial Pressure(MAP) monitoring was needed to saw adequacy of the 

cerebral blood flow (CBF). Good maintaining of GCS and MAP can induce Length 

of Stay (LOS) and recovery of head injury patient. 

Purpose. To know about impact of GCS and MAP to LOS of head injury patient at 

Banyumas General Hospital. 

Methode. This study desained to analitic descriptive correlation with cross sectional 

methode. 

Result. There is significant correlation of the GCS score and LOS (p value < 0,05). 

There is significant correlation of the MAP score and LOS (p value < 0,05). 

Conclusion. There is significant correlation of the GCS score and LOS. There is 

significant correlation of the MAP score and LOS. 

 

 

Key words: Head injury, Glassgow Coma Scale (GCS), Mean Areterial Pressure 

(MAP), Length of Stay (LOS). 
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