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MOTTO 

 

“Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan boleh jadi 

(pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu; Allah mengetahui, 

sedang kamu tidak mengetahui.”  

QS Al Baqarah 216 
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Uji Cemaran Mikroba Pada Sediaan Racikan Pulveres Obat 

Antituberkulosis Di Puskesmas Bojongsari Kabupaten Purbalingga 

 

Aufa Zulfa Nurpratiwi1, Erza Genatrika2, Retno Wahyuningrum3 

 

ABSTRAK 

 

Puskesmas merupakan unit pelaksana tingkat pertama yang bertanggung jawab 

untuk menyelenggarakan upaya kesehatan di tingkat kecamatan. Kegiatan 

peracikan merupakan hal yang sangat penting dan berpengaruh terhadap kualitas 

obat yang diresepkan. Obat racikan menjadi perhatian karena banyak munculnya 

kejadian yang tidak dikehendaki seperti kontaminasi bakteri. Berdasarkan profil 

tuberkulosis (TBC) Indonesia dari World Health Organization (WHO), total kasus 

baru penyakit TBC pada tahun 2011 adalah 313.601 kasus dan 8,9% melibatkan 

anak-anak di bawah 15 tahun. Tingkat kesembuhan TBC pada anak dipengaruhi 

terutama oleh kualitas pengobatan Obat Anti Tuberkulosis (OAT) yang diberikan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui cemaran mikroba serta pengaruh waktu 

penyimpanan terhadap pertumbuhan mikroba  yang terdapat pada racikan pulveres 

obat antituberkulosis di Puskesmas Bojongsari Kabupaten Purbalingga dengan 

melihat angka lempeng total (ALT) dan angka kapang khamir (AKK). Kriteria 

penerimaan mikrobiologi yang diperbolehkan pada sediaan non-steril untuk non-

aqueous penggunaan oral adalah total mikrobial aerobik 103 CFU/g atau CFU/ml 

dan total jamur/kapang 102 CFU/g atau CFU/ml. Berdasarkan hasil penelitian ini, 

23 sampel yang diuji memenuhi kriteria yang ditentukan oleh WHO namun sampel 

tetap ditumbuhi mikroba dan setelah sampel disimpan selama 30 hari, jumlah 

mikroba yang tumbuh mengalami peningkatan.  

 

Kata kunci: Angka Lempeng Total (ALT), Angka Kapang Khamir (AKK), 

Kontaminasi, Pulveres,  Puskesmas, Tuberkulosis 
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Microbial Contamination Test on non-sterile Preparation of Antituberculosis 

Drug in Bojongsari Public Health Center Purbalingga District 

 

Aufa Zulfa Nurpratiwi1, Erza Genatrika2, Retno Wahyuningrum3 

 

ABSTRACT 
 

Public Health Center is the first level of health facility that have responsibility for 

organizing health at the sub-district. Compounding activity is very important and 

influences the quality of the prescribed drug. A non sterile preparation drug have 

so many concerns because there are many unwanted events such as bacterial 

contamination. Based on The Indonesia’s TBC profile from WHO, total of TBC 

new cases in year 2011 is 313.601 cases and 8.9% involve children under age of 

15. TBC cure rate for pediatric patient was influenced primarily by the quality of 

antituberculosis medicine given. This study aims to determine microbial 

contamination and the effect of storage time on microbial growth contained in 

pulveres drug of antituberculosis in Bojongsari Public Health Center, Purbalingga 

Regency by looking at the total aerobic microbial counts (TAMC)  and total yeast 

and mold counts (TYMC). The microbiological acceptance criteria permitted on 

non-sterile preparations for non-aqueous oral use are 103 CFU / g or CFU / ml 

aerobic microbial total and fungal / mold total 102 CFU / g or CFU / ml. Based on 

the results of this study, 23 samples tested fulfilled the criteria determined by WHO 

but the samples remained overgrown with microbes and after the samples were 

stored for 30 days, the number of microbes that grew had increased. 

 

Keyword: Contamination, Public Health Center, Pulveres, Total Aerobic 

Microbial Counts (TAMC), Total Yeast And Mold Counts (TYMC), 

Tuberculosis 
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