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ABSTRAK 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan mencanangkan sebuah gerakan 
literasi sekolah (GLS) untuk menumbuhkan budaya membaca dan menulis siswa. 
Hal ini diperkuat dengan gerakan penumbuhan budi pekerti sebagaimana 
Permendikbud Nomor 23 Tahun 2015. GLS pada jenjang SD dalam tahap 
pembiasaan yaitu membaca 15 menit buku non pelajaran sebelum waktu belajar 
dimulai. Program ini dilaksanakan untuk menumbuhkan minat baca siswa serta 
meningkatkan keterampilan membaca agar pengetahuan dapat dikuasai dengan 
baik. Materi baca berisi tentang nilai-nilai budi pekerti, berupa kearifan lokal, 
nasional, dan global sesuai tingkat perkembangan siswa. Penelitian ini bertujuan 
untuk mengetahui pengaruh program membaca 15 menit sebelum pembelajaran 
terhadap minat dan kemampuan membaca pemahaman  siswa kelas V Sekolah 
Dasar. Metode yang digunakan yaitu Sample T-test. Subyek penelitian adalah 
siswa kelas V di SD Negeri 1 Karanglewas Lor, dengan jumlah 42 siswa. 
Instrumen yang digunakan adalah tes dan non tes. Tes berupa soal kognitif uraian 
yang digunakan untuk mengetahui kemampuan membaca pemahaman. Non tes 
berupa lembar angket untuk mengetahui minat membaca siswa. Minat membaca 
siswa kelas V SDN 1 Karanglewas Lor 19% berada pada kategori tinggi karena 
siswa membaca buku setiap pagi sebelum pembelajaran selama 15 menit. Minat 
membaca 64,3% pada kategori sedang, karena siswa merasa senang saat membaca 
dan beranggapan membaca bukanlah kegiatan yang membuang-buang waktu. 
Siswa membaca untuk menambah ilmu, dan  16,7% kategori rendah disebabkan 
karena siswa jarang membaca ketika liburan. Kemampuan membaca pemahaman 
siswa kategori tinggi 17%. Kemampuan membaca pemahaman kategori rendah 
sebesar 14%. Kategori membaca pemahaman pada kategori sedang sebesar 69%. 
Hal tersebut dapat terjadi karena siswa memahami isi bacaan secara menyeluruh. 
Hasil penelitian menunjukan terdapat pengaruh program membaca 15 menit 
sebelum pembelajaran dimulai terhadap minat membaca dan kemampuan 
membaca pemahaman siswa kelas V Sekolah Dasar. Oleh sebab itu, program 
membaca 15 menit sebelum pembelajaran dimulai harus tetap berjalan dan 
ditingkatkan. 
 
Kata kunci : Membaca, Minat Membaca, Kemampuan Membaca Pemahaman 
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MOTTO 

 

ِ  أمَْرِ  مِنْ  يحَْفظَوُنهَُ  خَلْفهِِ  وَمِنْ  يدََيْهِ  بيَْنِ  مِنْ  مُعَقِّباَتٌ  لهَُ  َ  إنَِّ  اللهَّ  لا اللهَّ
ُ  أرََادَ  وَإذَِا بأِنَْفسُِهِمْ  مَا يغَُيِّرُوا حَتَّى بقِوَْمٍ  مَا يغَُيِّرُ   فلاَ سُوءًا بقِوَْمٍ  اللهَّ
 )۱۱( وَالٍ  مِنْ  دُونهِِ  مِنْ  لهَمُْ  وَمَا لهَُ  مَرَدَّ 

Bagi manusia ada malaikat-malaikat yang selalu mengikutinya bergiliran, di muka 
dan di belakangnya, mereka menjaganya atas perintah Allah. Sesungguhnya Allah 

tidak merubah keadaan suatu kaum hingga mereka merubah keadaan yang ada 
pada diri mereka sendiri dan apabila Allah menghendaki keburukan terhadap 

suatu kaum, maka tak ada yang dapat menolaknya; dan sekali-kali tak ada 
pelindung bagi mereka selain Dia. 

(QS. Ar-Ra’d [13]: 11) 
 

Barang siapa menempuh suatu jalan untuk menuntut ilmu, 
 maka Allah memudahkan jalannya menuju Surga. Sesungguhnya para Malaikat 
membentangkan sayapnya untuk orang yang menuntut ilmu karena ridha atas apa 

yang mereka lakukan. Dan sesungguhnya orang yang berilmu benar-benar 
dimintakan ampun oleh penghuni langit dan bumi, bahkan oleh ikan-ikan yang 

berada di dalam air. 
(Hadits shahih diriwayatkan oleh Abu Dawud [no. 2T36412T]) 

 

 

Ada dan tidak adanya saya harus ada bedanya. 
(Laela Safitri) 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah puji syukur kehadirat Alloh SWT., yang Maha Penyayang 

dan Maha Pengasih. Berkat pertolonganNya Skripsi yang berjudul “Pengaruh 

Program Membaca 15 Menit Sebelum Pembelajaran Dimulai terhadap Minat dan 

Kemampuan Membaca Pemahaman Siswa Kelas V Sekolah Dasar” ini dapat 

terselesaikan tepat waktu. 

Skripsi yang berjudul “Pengaruh Program Membaca 15 Menit Sebelum 

Pembelajaran Dimulai terhadap Minat dan Kemampuan Membaca Pemahaman 

Siswa Kelas V Sekolah Dasar” ini berisi 5 BAB. Pada BAB I terdapat penjelasan 

latar belakang penelitian, tujuan penelitian, dan manfaat penelitian. Penelitian ini 

dilatarbelakangi adanya peraturan Menteri nomor 23 tahun 2013 tentang sebuah 

gerakan literasi sekolah untuk membantu siswa dalam menumbuhkan budaya 

membaca dan menulis di lingkungan sekolah. Kemudian pada BAB II terdapat 

kajian teori yang membahas Gerakan Literasi Sekolah, program membaca 15 

menit sebelum pembelajaran, minat membaca, kemampuan membaca pemahaman 

siswa terhadap bacaan, dan penelitian relevan. Pada BAB III yaitu penjelasan 

mengenai metodologi yang digunakan. Metode yang digunakan yaitu sample T-

test. Subyek penelitian siswa kelas V di SD Negeri 1 Karanglewas Lor sebanyak 

42 siswa. Instrumen yang digunakan yaitu tes dan non tes. Analisis data 

menggunakan SPSS statistik Versi 21. BAB IV berisi hasil penelitian dan 

pembahasan. Kemudian pada BAB V adalah kesimpulan dan saran. 

Skripsi ini dapat terselesaikan tentunya tidak lepas dari bimbingan dan 

bantuan dari berbagai pihak, oleh sebab itu pada kesempatan ini ucapan 

terimakasih dan penghargaan yang tulus diberikan kepada: 

1. Dr. Anjar Nugroho, M.S.I.M.H.I., Rektor Universitas Muhammadiyah 

Purwokerto, 

2. Drs. Pudiyono, M.Hum., Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto, 

3. Drs. Sony Irianto, M.Pd., Ketua Program Studi PGSD S1 Universitas 

Muhammadiyah Purwokerto, 
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4. Aji Heru Muslim, M.Pd. Dosen Pemimbing I yang telah berkenan 

meluangkan waktu dan tenaganya untuk membimbing, sehingga skripsi ini 

dapat terselesaikan, 

5. Santhy Hawanti, Ph.D. Dosen Pemimbing II yang telah berkenan 

meluangkan waktunya untuk membimbing, mengarahkan, memotivasi dan 

saran dalam penyusunan skripsi hingga dapat terselesaikan, 

6. Segenap Dosen PGSD yang telah memberikan ilmunya dalam penyusunan 

skripsi, 

7. Adi Mustopo, S.Pd., Kepala Sekolah SDN 1 Karanglewas Lor yang telah 

memberikan ijin penelitian, 

8. Tri Sarwiasih, S.Pd., wali kelas VA yang telah membantu pelaksanaan 

penelitian sehingga dapat berjalan dengan lancar, 

9. Munasiroh, S.Pd.SD., wali kelas VB yang telah membantu mengarahkan 

siswa saat pelaksanaan penelitian sehingga dapat berjalan lancar. 

10. Siswa-siswi kelas V SD Negeri 1 Karanglewas Lor yang telah menjadi 

responden dalam penelitian ini.  

Semoga Alloh S.W.T senantiasa memberikan rahmat dan kasih sayangNya 

kepada mereka baik di dunia maupun akhirat. Peneliti berharap skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi pembaca. Kritik dan saran dengan rendah hati penulis terima.  
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