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KONFLIK BATIN TOKOH UTAMA DALAM NOVEL SAAT-SAAT CINTA
TERWAKAFKAN KARYA USEP JAMALUDIN

Uswatun Khasanah
e-mail: Uusfaizin260@gmail.com

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk konflik batin pada
tokoh utama dan faktor penyebab terjadinya konflik batin pada tokoh utama dalam
novel Saat-Saat Cinta Terwakafkan karya Usep Jamaludin. Jenis penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif kualitatif dengan Objek
penelitian konflik batin tokoh utama dalam novel Saat-Saat Cinta Terwakafkan karya
Usep Jamaludin. Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan psikologi sastra. Data
dalam penelitian ini adalah kutipan yang berbentuk kata, kalimat, dan ungkapan yang
mengandung konflik batin dalam novel Saat-Saat Cinta Terwakafkan karya Usep
Jamaludin. Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini ialah novel Saat-Saat
Cinta Terwakafkan karya Usep Jamaludin. Teknik pengumpulan data dalam penelitian
ini berupa teknik baca dan teknik catat. Teknik analisis data dalam penelitian ini
terbagi menjadi tiga langkah, yaitu reduksi data, penyajian data, dan verifikasi serta
kesimpulan. Validitas data yang digunakan dalam penelitian ini adalah triangulasi
teori. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tokoh utama dalam novel Saat-Saat Cinta
Terwakafkan karya Usep Jamaludin mengalami tiga bentuk konflik batin yang
meliputi: (1) konflik mendekat-mendekat diantaranya (a) bimbang memilih memenubhi
permintaan bang Handoko atau memenuhi permintaan Siska, dan (b) bimbang
memilih antara tetap menyanyi atau tetap bersama Siska, (2) konflik mendekat-
menjauh diantaranya (a) bimbang memilih antara masa bodoh atau ingin tahu
mengenai hubungan Siska dengan Budiman, dan (b) bingung dan bimbang memilih
antara menahan hawa nafsu atau mengikuti hawa nafsu, (3) konflik menjauh-menjauh
diantaranya (a) bimbang dan bingung memilih antara membalas dendam kepada
Naryo atau menerima perbuatan Naryo yang telah membuat ibunya sakit, dan (b)
bingung dan bimbang memilih antara tetap hidup dengan kesepian atau memilih mati
dalam kenestapaan. Selain itu juga ditemukan faktor penyebab terjadinya konflik batin
pada tokoh utama dalam novel Saat-Saat Cinta Terwakafkan karya Usep Jamaludin
yang meliputi faktor persepsi diri dan cognetive map, faktor early deprivation, dan
faktor psikis.

Kata kunci: konflik batin, tokoh, dan novel
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THE INNER CONFLICT THE MAIN CHARACTER IN SAAT-SAAT CINTA
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Uswatun Khasanah
e-mail: uusfaizin260@gmail.com

ABSTRACT

This study aims to describe the form of inner conflict in the main character and the
factors that cause inner conflict of the main character in Saat-Saat Cinta Terwakafkan
by Usep Jamaludin. It employed descriptive qualitative study. The object of this
research is the inner conflict of the main character in this novel. It used literary
psychology approach. The data in this study are quotes in the form of word, sentences,
and expression that contain inner conflicts in the novel. The data source used was
Saat-Saat Cinta Terwakafkan by Usep Jamaludin. Data collection used was reading
technique and note-taking technique. Data analysis in this study was divided into three
steps, namely data reduction, data presentation, and verification and conclusion. The
validity of the data used in this study was triangulation. The result show that the main
character in Saat-Saat Cinta Terwakafkan novel by Usep Jamaludin experience three
forms of inner conflict such as: (1) approach-approach conflict including (a) hesitant
to choose meeting the demands of bang Handoko or fulfilling Siska’s request, and (b)
hesitant to choose between singing or staying with Siska, (2) approach-avoidance
conflict (a) hesitant to choose - between ignorance or curiosity about Siska’s
relationship with Budiman, and (b) confused and hesitant in choosing between holding
off lust or following lust, (3) avoidance-avoidance conflict including (a) hesitate and
confused in choosing between taking revenge on Naryo or accepting Naryo’s actions
that have made her mother sick, and (b) confused and hesitant in choosing between
staying alive with loneliness or choosing death in misery. In addition, there are also
found factors causing inner conflict in the main character in Saat-Saat Cinta
Terwakafkan novel by Usep Jamaludin, which included self-perception factors and
cognitive maps, early deprivation factors, and psychological factors.

Keywords: Character, Inner conflict, Novel
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