DAFTAR PUSTAKA

Baradero, Mary., dkk. 2015. Seri Asuhan Keperawatan Mental Psikiatri. Jakarta :
EGC

Barbara, C. Long. 2001. Perawatan Medikal Bedah (Suatu Pendekatan Proses
Keperawatan). Bandung: Yayasan lkatan Allumni Pendidikan Keperawatan
Padjajaran.

Brunner dan Suddarth. (2010). Keperawatan Medikal Bedah .Edisi 8. Jakarta:
EGC

Cane. (2013). Hidup Sehat dan Selaras: Penyembuhan Trauma Alih Bahasa Maria,
S & Emmy. Yogyakarta: Capacitar International, INC.

Ferlina, Indra. Sari. 2012. 'Hubungan antara Pengetahuan dengan Tingkat
Kecemasan pada Pasien Preoperasi. Skripsi tidak diterbitkan. Malang;
Program Studi lImu Keperawatan UMM

Hawari 2004. Manajemen  Stress dan Depresi. Jakarta : Fakultas Kedokteran
Universitas Indonesia

Hill, R. Y. (2011). Nursing from the inside-out:Living and nursing from the
highest point of your consciousness. London: Jones and Barlett Publishers

Jayadiputra. 2008. Psikologi Kesehatan. Yogyakarta: Nuha Medika

Kusumayanti, P. D. (2015). Faktor-faktor yang berpengaruh terhadap lamanya
perawatan pada pasien pasca operasi laparatomi.

Mulyani, S., paramastri,—I., Priyanto, M.A. (2013). Komunikasi Hubungan
Terapeutik Perawat-Klien Terhadap Kecemasan Bedah Mayor.

Nazari, R., Ahmadzadeh, R., Mohammadi, S., & Kiasari, R. (2012).Effects Of
Hand Massage On Anxiety In Patients Undergoing Ophthalmology Surgery
Using Local Anesthesia.

Pinandita, 1., Pali, C., Opod, H. (2012). Pengaruh Teknik Relaksasi Genggam Jari
Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Pada Pasien Post Operasi Laparatomi.

Pinandita, I., Purwanti, E., & Utoyo, B. (2012). Pengaruh Teknik Relaksasi
Genggam Jari Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Pada Pasien
PostOperasi Laparatomi.>*

Penerapan Terapi Relaksasi...,Sherly Prahesti Lady Amelia Risakotta, Fakultas IImu Kesehatan UMP, 2019
42



Potter & Perry.(2006). Buku Ajar Fundamental Keperawatan. Vol.2 Edisi 4.
Jakarta: EGC

Purwaningsih, W. (2012).Derajat Kecemasan Pasien Dengan Tindakan Operatif
Dapat Diminimalisir Dengan Persiapan Preoperatif Yang Matang.

Puwahang. (2011). Jari-jaritangan.

Silvia,Anggraini. “Hubungan Komunikasi Terapeutik perawat dengan tingkat
kecemasan Pasien Pre Opeasi Di Irna Bedah RSUP Dr. M. Djamil
Padang” Jurnal Keperawatan (2014)

Sjamsuhidajat, R. dkk. Buku Ajar 1lmu Bedah. Edisi 3. Jakarta : EGC, 2010

Smeltzer, Suzanne C. dan Bare, Brenda G. Buku Ajar Keperawatan Medikal
Bedah Brunner & Suddarth (edisi- 8, vol. 1,2), Alih Bahasa : Agung
Waluyo (dkk). Jakarta : EGC, 2002

Stuart, G. W. (2007). Buku Saku Keperawatan Jiwa. Edisi 5. Jakarta: EGC

Stuart, G.W & Sundeen. Buku Saku Keperawatan Jiwa (edisi 3). Alih Bahasa :
Achir Yani. Editor : Yasmin Asih. Jakarta : EGC, 2008

Suliswati.(2005). Konsep Dasar Keperawatan Kesehatan Jiwa. Jakarta: EGC

Wong, E.M.L., Chan, S.W.C., & Chair, S.Y. 2009. Effectiveness of An Education
Intervention-on Level of Pain, Anxiety and Self Efficacy for Patient with
Musculosskeletal Trauma

Yuliastuti, C. (2015). Effect Of Handheld Finger Relaxation On Reduction Of
Pain Intensity In Patients With Post-Appendectomy At Inpatient Ward,
RSUD Sidoarjo.*

Penerapan Terapi Relaksasi...,Sherly Prahesti Lady Amelia Risakotta, Fakultas IImu Kesehatan UMP, 2019
43



