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FORMULASI DAN  UJI STABILITAS FISIK SERUM GEL FRAKSI ETIL 

ASETAT KULIT PISANG RAJA (Musa paradisiaca L.)  

Siti Atun Nazilah
1
, Arif Budiman

2
, Arini Syarifah

3 

ABSTRAK 

Fraksi etil asetat kulit pisang raja (Musa paradisiaca L.) memiliki aktivitas 

antioksidan dengan nilai IC50 50,25 ppm. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui sifat fisik, stabilitas fisik dan aktivitas penangkapan radikal bebas dari 

sediaan serum gel fraksi etil asetat kulit pisang raja konsentrasi 0,08 gram; 0,16 

gram, 0,24 gram dan tanpa fraksi etil asetat kulit pisang raja. Kulit pisang raja 

diekstraksi dengan menggunakan etanol 96% dengan metode maserasi kemudian 

dilakukan fraksinasi dengan menggunakan etil asetat. Formulasi serum gel 

dilakukan dengan menggunakan carbopol sebagai gelling agent. Serum gel diuji 

sifat fisik, stabilitas fisik selama 28 hari diuji aktivitas penangkapan radikal bebas 

dengan metode DPPH (1,1-difenil-2-picrylhydrazyl) pada suhu ruang dan suhu 

dingin. Hasil penelitian menunjukkan bahwa serum gel fraksi etil asetat kulit 

pisang raja pada suhu ruang dn suhu dingin memenuhi persyaratan pH, viskositas 

dan daya sebarnya. Serum gel fraksi etil asetat kulit pisang raja bisa dikatakan 

stabil selama 28 hari karena tidak terdapat perubahan yang berarti pada serum gel, 

baik itu pH, viskositas, maupun daya sebarnya. Nilai IC50 serum gel fraksi etil 

asetat kulit pisang raja dengan konsentrasi 0,08 gram; 0,16 gram, 0,24 gram, 

dengan ditambah vitamin c sebagai kontrol positif dan tanpa fraksi etil asetat kulit 

pisang raja pada suhu ruang masing-masing sebesar 87,947 µg/ml; 84,297 µg/ml; 

71,257 µg/ml; 55,595 µg/ml; dan 205,699 µg/ml. Sedangkan pada suhu dingin 

masing-masing yaitu 78,552 µg/ml; 72,778 µg/ml; 70,175 µg/ml, 51,463 µg/ml, 

177,549 µg/ml. Uji statistik menggunakan ANOVA satu arah menunjukkan 

aktivitas aktivitas penangkapan radikal bebas dari ketiga formula tersebut lebih 

lemah dibandingkan dengan kontrol positif dan kontrol fraksi yang digunakan.   

Kata kunci: kulit pisang raja, serum gel, stabilitas fisik, antioksidan 
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FORMULATION AND PHYSICAL STABILITY TEST OF SERUM GEL ETIL 

ASETAT FRACTION FROM RAJA BANANA SKIN (Musa paradisiaca L.) 

Siti Atun Nazilah
1
, Arif Budiman

2
, Arini Syarifah

3 

ABSTRACT 

The fraction of ethyl acetate of raja banana skin (Musa paradisiaca L.) has 

antioxidant activity with IC50 value 50.25 ppm. This study aims to determine the 

physical characteristics, physical stability and free radical catching activity of 

serum gel concoction preparation of ethyl acetate fraction of raja banana skin 

concentration of 0.08 grams; 0.16 grams, 0.24 grams and no fraction of ethyl 

acetate banana skin. The raja banana skin was extracted using 96% ethanol by 

maceration method then fractionated by using ethyl acetate. Next, serum gel was 

formulated by using carbopol as a gelling agent. It was tested for physical 

properties andphysical stability for 28 days was tested free radical catching 

activity by DPPH method (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) at room temperature 

and cold temperature. The results showed that serum gel fraction of ethyl acetate 

of raja banana skin at room temperature and cold temperature meet the 

requirement of pH, viscosity and power spread. Serum gel fraction of ethyl acetate 

of plantain skin can be said to be stable for 28 days because there is no significant 

change in serum gel, seen from the pH, viscosity, or power spread. The value of 

IC50 serum gel fraction of ethyl acetate raja banana skin with concentration of 

0.08 gram; 0.16 grams, 0.24 grams, plus vitamin c as positive control and without 

fraction of ethyl acetate banana skin at room temperature of 87.947 µg/ml each; 

84,297 µg/ml; 71,257 µg/ml; 55,595 µg/ml; and 205,699 µg/ml. While at cold 

temperatures of 78.552 µg/ml; 72,778 µg/ml; 70,175 µg/ml, 51,463 µg/ml, 

177,549 µg/ml. Statistical tests using one-way ANOVA showed that the activity 

of free radical catching activity of the three formulas was weaker than the positive 

control and fraction control used. 

Keywords: raja banana skin, serum gel, physical stability, antioxidant 
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