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MOTTO

“Karena sesungquhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan-” (QS5-Al
Insyirah: 5)

“Learn fom yesterday, Ive for today, hope Ffor tomorrow: The
imporéant thing /s not to stop guestioming-” (Albert Einstein)

“Jangan takut kehilangan hal yang baik untuk mendapatkan yang
terbaik-” (John D- Rockefeller)

“Semua mimpi akan terwujud asalkan kamu punya keberanian untuk

mengejarnya-" (Walt Disney)
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Pemanfaatan Kulit Pisang Raja (Musa paradisiaca L) Untuk Formulasi Sediaan
Liquid Foundation Yang mengandung Antioksidan

Fitri Listiani', Arif Budiman?, Arini Syarifah®

ABSTRAK

Antioksidan dalam kosmetik berguna untuk mencegah penuaan dini. Salah
satu zat aktif antioksidan alami yang dapat menangkap radikal bebas yaitu kulit
pisang raja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui evaluasi fisik, stabilitas dan
aktivitas antioksidan dari kulit pisang raja dalam bentuk sediaan liquid
foundation. Kulit pisang raja diekstraksi dengan metode maserasi dengan pelarut
etanol 96% dan difraksinasi cair-cair menggunakan pelarut etil asetat. Formulasi
liquid foundation dibuat 3 formula dengan konsentrasi fraksi etil asetat yang
berbeda yaitu 0,128%; 0,256%; dan 0,376%. Evaluasi fisik sediaan dilakukan
pengamatan selama 28 hari pada penyimpanan suhu kamar 25 °C dan suhu dingin
4 °C yang meliputi uji orgnoleptis, uji pH, uji viskositas, dan uji daya sebar. Uji
stabilitas yang dilakukan meliputi uji sentrifugasi dan uji freeze thaw. Efektivitas
antioksidan sediaan liquid foundation diuji dengan metode DPPH  yang
dinyatakan dengan nilai ICsq. Evaluasi fisik menunjukan sediaan liquid foundation
yang dibuat memiliki sifat organoleptis yang baik pada penyimpanan suhu kamar,
pH dan viskositas yang memenuhi syarat, serta diameter daya sebar yang tidak
memenuhi syarat pada semua kondisi penyimpanan. Uji stabilitas- menunjukan
sediaan yang dihasilkan stabil tidak terjadi pemisahan fase pada pengujian
sentrifugasi maupun freeze thaw, namun nilai viskositas uji - freeze thaw yang
dihasilkan fluktuatif. Pengujian DPPH menunjukan nilai 1Csg untuk F1, F2 dan F3
pada penyimpanan suhu kamar berturut-turut sebesar 112,419 ppm; 78,702 ppm;
dan 70,221 ppm. Sedangkan pada penyimpanan suhu dingin sebesar 87,601 ppm;
72,113 ppm; dan 56,925 ppm. Hasil nilai 1Cs, tersebut memiliki aktivitas
antioksidan sedang hingga kuat.

Kata kunci : Liquid foundation, kulit pisang raja, evaluasi fisik, stabilitas,
antioksidan.
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Utilization of King Banana Peel (Musa paradisiaca L.) For Liquid Foundation
Formulations That Contain Antioxidants

Fitri Listiani!, Arif Budiman?, Arini Syarifah®
ABSTRACT

Antioxidants in cosmetics are useful to prevent premature aging. One of
the natural antioxidant active substances that can capture free radicals is King
banana peel. This study aims to determine the physical evaluation, stability and
antioxidant activity of banana peel in the form of liquid foundation preparations.
The banana peel was extracted by maceration method with 96% ethanol solvent
and liquid-liquid fractionation using ethyl acetate solvent. Liquid foundation
formulations were made in 3 formulas with different ethyl acetate fraction
concentrations of 0,128%; 0,256%; and 0,376%. Physical evaluation of the
preparation was observed for 28 days at 25 °C room temperature storage and 4
°C cold temperature which included orgnoleptic test, pH test, viscosity test and
dispersion test. Stability tests include centrifugation test and freeze thaw test. The
antioxidant effectiveness of the liquid foundation was tested by DPPH method
expressed with 1Csy value. Physical evaluation indicates that liquid foundation
preparations are made of good organoleptic properties at room temperature
storage, pH and viscosity that meet the requirements, and the dispersion diameter
that does not qualify in all storage conditions. Stability test showed stable
preparation, no phase separation in centrifugation test or freeze thaw, but the
viscosity value of freeze thaw test are fluctuate. DPPH test showed ICs, value for
FI, F2, and F3 at room temperature respectively 112,419 ppm; 78,702 ppm; and
70,221 ppm. Whereas in cold temperature storage is 87,601 ppm; 72,113 ppm;
and 56,925 ppm. ICs, value results have a moderate to strong antioxidant activity.

Keywords: Liquid foundation, king banana peel, physical evaluation, stability,
antioxidants.
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