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UJI TOKSISITAS SUBKRONIS PADA ORGAN GINJAL DARI MASKER 

GEL PEEL-OFF KOMBINASI EKSTRAK ETANOL AMPAS DAUN TEH 

(Camellia sinensis L.) DAN AIR CUCIAN BERAS (Oryza sativa L.) 

SEBAGAI ANTIOKSIDAN 

 

Rizqi Larasati, Pri Iswati Utami, Erza Genatrika  

 

ABSTRAK 

 

 

Masker gel peel-off dari ekstrak ampas daun teh (Camellia sisnensis L.) dan air 

cucian beras (Oryza sativa L.) memiliki aktivitas antioksidan dengan nilai      
20,4 ppm menggunakan uji DPPH. Efek toksik akan dilihat menggunakan uji 

toksisitas subkronik, yang bertujuan untuk mengetahui keadaan organ ginjal tikus 

(Rattus norvegicus) galur Wistar baik jantan maupun betina setelah pemberian 

masker gel peel-off selama 28 hari. Sebanyak 50 ekor tikus dengan berat badan 

antara 200-300g digunakan sebagai hewan uji. Hewan dibagi menjadi 5 kelompok 

perlakuan yaitu kontrol normal, kontrol negatif, dosis rendah (250mg/kg BB), 

dosis sedang (500mg/kgBB) dan dosis tinggi (1000mg/kgBB) yang masing 

masing terdiri dari 5 ekor tikus jantan dan 5 ekor tikus betina. Pemberian sediaan 

uji dilakukan setiap hari tidak boleh lebih dari 6 jam selama 28 hari. Pada akhir 

perlakuan, seluruh hewan diotopsi kemudian diamati hematologi, biokima dan 

histologi. Hasil hematologi dianalisis dengan Two Way ANOVA dan biokimia 

dianalisis dengan Kruskal-wallis menunjukan tidak ada perbedaan yang signifikan 

(P>0,05) antara nilai hematologi dan biokimia terhadap kelompok perlakuan. Data 

histologi menunjukan bahwa ginjal tikus di seluruh perlakuan tidak mengalami 

kerusakan ginjal setelah pemaparan sediaan selama 28 hari. 

 

Kata kunci : toksisitas subkronik, masker gel peel-off, antioksidan 
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SUBCRONIC TOXICITY TEST ON RENAL FROM PEEL-OFF GEL 

MASK COMBINATION OF TEA LEAF ETANOLIC EXTRACT (Camelia 

Sinensis L.) AND RICE WASHTED WATER (Oryza Sativa L.) AS 

ANTIOXIDANT. 
 

Rizqi Larasati, Pri Iswati Utami, Erza Genatrika  

 

ABSTRACT 

Teh peel-off gel mask from tea leaf dregs extract (Camellia sisnensis L.) and rice 

wash water (Oryza sativa L.) had antioxidant activity, amounting to 20.4 ppm by 

using DPPH test. Toxic effects would be seen by using subcronic toxicity test, 

which aimed to determine teh state of rats (Rattus norvegicus) Wistar strain both 

male and female after gel peel-off mask for 28 days. Teh subject were 50 rats 

weighing between 200-300g that were used as animal test. Teh animals were 

divided into 5 treatment groups: normal control, negative control, low dose 

(250mg / kg body weight), medium dose (500mg / kgBW) and high dose (1000mg 

/ kgBW), each group consisted of 5 male rats and 5 mice female. Provision of test 

doses was given daily and no longer than 6 hours for 28 days. At teh end of teh 

treatment, all teh animals were autopsied and tehn observed based on tehir 

hematology, biochemistry and histology. Teh results of hematology analyzed by 

Two Way ANOVA and biochemistry were analyzed by Kruskal-wallis. It showed 

that tehre was no significant difference (P> 0.05) between teh hematologic and 

biochemical values of teh treatment group. Histologic data showed that rat kidney 

in all treatments did not suffer kidney damage after exposure of dosage for 28 

days. 

 

Keywords: subchronic toxicity, gel peel-off mask, antioxidant 
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