PEMBENTUKAN DISIPLIN PADA ANAK USIA DINI
(Studi Kasus Pada Ayah Yang Berprofesi Sebagai Tentara Nasional
Indonesia)

SKRIPSI

Disusun Dalam Rangka Penyelesaian Studi Strata 1 (satu)
untuk Mencapai Gelar Sarjana S-1 Bidang Psikologi

Oleh

RENOVI LAOREN
NIM 1407010037

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO
2018



PEMBENTUKAN DISIPLIN PADA ANAK USIA DINI
(Studi Kasus pada Ayah yang Berprofesi sebagai Tentara Nasional
Indonesia)

Yang diajukan oleh:

RENOVI LAOREN
NIM 1407010037
Telah Dipertahankan Di Dewan Penguji
Pada Tanggal: 14 Agustus 2018
Dan dinyatakan telah memenuhi syarat

Ketua, Sekretaris,

: . S Psi.M.Si G S ;
NIK. 2160236 NIK. 2160236
Penguji 11

by =

Dyah Astorini Wulandari,S.Psi,,M.Si

NIK. 2160205 NIK. 2160185

Penguji 111,

Pembentukan Disiplin Pada..., Renovi Laoren, Fakultas Psikologi, UMP, 2018



PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :
Nama : Renovi Laoren
NIM : 1407010037
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi saya yang berjudul:

“PEMBENTUKAN DISIPLIN PADA ANAK USIA DINI (STUDI KASUS
PADA AYAH YANG BERPROFESI SEBAGAI TENTARA NASIONAL
INDONESIA)”

Adalah asli, bukan hasil dari menjiplak karya penelitian lain.

Demikian pernyataan ini dibuat dan apabila dikemudian hari ada unsur
penjiplakan, maka saya bersedia mempertanggungjawabkan sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Purwokerto, 14 Agustus 2018

Yang Membuat Pernyataan

Renovi Laoren

NIM. 1407010037

iii

Pembentukan Disiplin Pada..., Renovi Laoren, Fakultas Psikologi, UMP, 2018



HALAMAN PERSEMBAHAN

Dengan izin Allah dan rahmat yang luar biasa dari-Nya, sebuah karya kecil

namun sangat berarti ini kupersembahkan kepada

Almarhumah ibu yang selama hidupnya selalu memberi motivasi kepadaku
Ayahanda tercinta yang selama ini menjadi panutan untukku
Terimakasih telah mendoakan dan memberi semangat luar biasa untuk putri

semata wayangmu

Mbah putriku yang luar biasa, yang sudah aku anggap sebagai ibu kedua

terimakasih sudah mengajarkan apa itu sabar dan kuat

Almarhum mbah kakung yang semasa hidupnya selalu memberiku dukungan,

kekuatan dan motivasi-motivasi

iv

Pembentukan Disiplin Pada..., Renovi Laoren, Fakultas Psikologi, UMP, 2018



MOTTO

8 p5e )3 la%aKaa LWl LT Ul 1 shadals all) ) ghakl 15l 0331 Leal 1y
DA AT AN Lol allly (5 sdaTs BE3K ) JenTl s Al ) 5433 PP
Wl Loty
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PEMBENTUKAN DISIPLIN PADA ANAK USIA DINI
(STUDI KASUS PADA AYAH YANG BERPROFESI SEBAGAI TENTARA
NASIONAL INDONESIA)

Renovi Laoren

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses pembentukan disiplin
pada anak usia dini. Informan primer dalam penelitian ini 2 orang ayah yang
bekerja sebagai TNI dan memiliki anak usia 5 dan 6 tahun. Informan sekunder
yaitu isteri dari informan primer. Alat pengumpulan data yang digunakan berupa
observasi dan interview.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, untuk
pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan wawancara dan observasi.
Analisis data dilakukan dengan bentuk interaktif. Langkah-langkah yang
digunakan melalui pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan penarikan
kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa pembentukan disiplin pada anak usia
dini yang dilakukan oleh ayah yang berprofesi sebagai Tentara Nasional Indonesia
dengan aspek peraturan, hukuman, penghargaan dan konsistensi memiliki
memiliki kesamaan dan perbedaan. Kesamaan itu mencakup cara membuat
peraturan dibuat semacam jadwal Kkegiatan untuk keseharian anak, dan
menerapkan hukuman serta penghargaan kepada anak. Namun pada prakteknya
berbeda, pada informan primer pertama menggunakan peraturan dan pemberian
hukuman yang tidak terlalu keras, pemberian penghargaan atau hadiah berupa
uang atau perlengkapan sekolah dan untuk konsistensinya masih kurang, pada
informan primer kedua menggunakan peraturan yang sangat detail dan
menerapkan peraturan yang sangat keras, pemberian penghargaan berupa uang
dan mainan, dan untuk konsistensi sudah baik.

Kata Kunci : Disiplin, Anak Usia Dini.
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