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Pengaruh Penambahan Tween 80 Sebagai Enhancer Terhadap Sifat Fisik dan
Difusi Sedissn Gel Natrium Diklofenak Secara In Vitro

Fina Laelatussilmi', Agus Siswanto?, Ika Nurzijah®

ABSTRAK

Natrium Diklofenak (Na Diklofenak) merupakan Obat Antiinflamasi Non-Steroid
(OAINS) yang banyak digunakan sebagai obat anti radang. Namun jika diberikan
melalui oral menyebabkan efek samping yaitu gangguan gastrointestinal, sehingga
dibuat sediaan gel. Salah satu cara untuk mengatasinya yaitu dibuat sediaan gel.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan Tween 80
sebagai enhancer terhadap sifat fisik dan difusi sediaan gel Na Diklofenak.
Sediaan dibuat menjadi 3 formula dengan masing-masing 3 replikasi. Pengaruh
Tween 80 terhadap sifat fisik yaitu dapat meningkatkan viskositas gel dan
menurunkan daya sebar gel sedangkan pengaruh terhadap difusi adalah
meningkatkan penetrasi sediaan. Gel natrium diklofenak di uji sifat fisiknya dan
di uji daya penetrasinya dengan metode difusi. Hasil dari penelitian menunjukkan
semua formula sediaan gel stabil secara fisik selama penyimpanan sedangkan nilai
fluks menunjukan bahwa semakin tinggi konsentrasi Tween 80 maka semakin
tinggi nilai fluks nya. Pada formula 3 menunjukan nilai fluks paling tinggi yaitu
5,518+0,771 dan pada formula 1 nilai fluks yang dihasilkan yaitu 4,584+0,553.

Kata Kunci : Gel Natrium Diklofenak, enhancer, tween 80, difusi
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Effect of Tween 80 Addition as Enhancer to Physical Properties and Diffusion of
In Vitro Diclofenac Sodium Gel

Fina Laelatussilmi', Agus Siswanto?, Ika Nurzijah®
ABSTRACT

Diclofenac Sodium (Na Diclofenac) is a non-steroidal anti-inflamatory drug
(NSAID) which is widely used as an anti-inflamatory drug. However, if it is given
orally, it causes gastrointestinal disorders. The solution to overcome this is by
making gel preparations. This study was aimed to determine the effect of adding
Tween 80 as an enhancer on the physical properties and diffusion of diclofenac
sodium gel preparations. Preparation were made into 3 formulas with 3
replications of each. The effect of Tween 80 on physical properties showed that it
can increase the viscosity of the gel and reduce the dispersion power of thr
preparation. Diclofenac sodium gel was tested for its physical properties and
penetrated by diffusion method. The result of this study showed that all
formulations of gel preparation were physically stable during storage by looking
at physical properties, meanwhile flux value showed that the higher concentration
of Tween 80, the higher value of the flux. In formula 3,the highest flux value was
5,518+0,771 and in formula 1 the resulting flux value was 4,584+0,553

Keywords: Diclofenac sodium gel, enhancer, tween 80, diffusion
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