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UJI KEAMANAN MELALUI UJI IRITASI PADA KELINCI ALBINO
TERHADAP LULUR KRIM EKSTRAK KULIT BIJI PINANG
( Areca catechu L.)

Elfrida Adetia Karolina Sani, Tjiptasurasa, Zainur Rahman Hakim

ABSTRAK

Kosmetik banyak digunakan di Indonesia baik kalangan muda maupun tua salah
satunya lulur krim yang digunakan untuk perawatan tubuh. Penggunaan kosmetik
bahan alam saat ini mulai meningkat namun sampai saat ini belum ada data uji
keamanan dari kosmetik bahan alam khususnya dari kulit biji pinang. Kulit Biji
Pinang berpotensi sebagai antioksidan belum ada data uji keamanan yang mampu
mencegah terjadinya iritasi.Penelitian ini bertujuan mengukur efek iritasi pada
kulit punggung kelinci terhadap lulur ekstrak kulit biji buah pinang untuk menilai
keamanan lulur. Lulur krim kulit biji pinang ini dipaparkan menggunakan metode
draize dengan cara patch test atau uji tempel-ke 3 buah kelinci albino dengan
berat sekitar 2kg kemudian diukur uji iritasi menggunakan parameter OECD
dalam BPOM, yang-dilakukan pengamatan pada jam ke 1,.24,748, 72. Uji iritasi
lulur krim kulit biji pinang kelompok'kontrol negatif menunjukan-indeks iritasi
rata-rata sebesar 0,1 dan Ketiga  formula' -menunjukan indeks iritasi rata-rata
sebesar rata 0,06-yang terjadi pada pengamatan kurun waktu ke-72 jam sehingga
indeks iritasi tersebut tergolong iritasi ringan. Berdasarkan hasil parameter OECD
dalam BPOM; 2002 formulasi-krim lulur kulit biji- pinang yang diperoleh dalam
penelitian ini digolongkan dalam katagori iritasi-sangat ringan karena mempunya
indeks iritasi primer pada range 0,00-0,49.

Kata kunci: Lulur krim Ekstrak Kulit Biji Pinang, Kelinci Albino, Uji keamanan,
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SAFETY TEST THROUGH IRRITATION TEST IN ALBINO RABBIT
AGAINST SCRUB CREAM OF EXTRACT PINANG SEEDS SKIN
(Areca catechu L.)

Elfrida Adetia Karolina Sani, Tjiptasurasa, Zainur Rahman Hakim
ABSTRACT

Cosmetics are widely used in Indonesia, both young and old, one of them is a
cream scrub used for body care. The use of natural ingredients cosmetics is
starting to increase but until now there is no safety test data from natural
ingredients cosmetics, especially from areca seeds skin. Areca seeds skin has the
potential as an antioxidant there is no safety test data that can prevent irritation.
This study aims to measure the irritation effect on the skin of the rabbit's back
against areca seeds extract skin scrub to assess the safety of scrubs. The areca
seeds cream body scrub was presented using the Draize method by patch test or
patch test to 3 albino rabbits with a weight of about 2 kg, then the irritation test
was measured using OECD parameters in BPOM, 2002 which were observed at
1, 24, 48, 72 hours The irritation test of areca seeds skin scrub cream negative
control group showed an average irritation index of 0.1 and the three formulas
showed an average irritation index of an average of 0.06 which occurred in the
observation period of 72 hours so that the irritation index was classified mild
irritation. Based on the results of the OECD parameters in the BPOM, the
formulation of areca seeds skin scrub cream obtained in this study was classified
in the category of very mild irritation because it has a primary irritation index in
the range 0.00-0.49.

Keywords: Cream Body Scrub, Areca Seeds Extract, Albino Rabbit, Safety Test
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