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PERSEMBAHAN 

 

Bismillahirrahmaanirrahiim 

Alhamdulillahirobbil’alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT atas 

karunia dan hidayah serta nikmat-Nya yang telah memberi kekuatan lahir batin 

yang telah memberikan nikmat sehat dan kesempatan bagi penulis untuk membuat 

karya ini.  

Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua saya, terutama Ibu 

Sunanti Novita Sari tercinta yang telah senantiasa mencurahkan do’a terbaik dan 

kasih sayang yang berlimpah dalam mendidik saya dengan bijak, sabar, disiplin 

dan tulus. Terima kasih atas dukungan yang tiada henti. Terimakasih pula adikku 

indra, marsel dan sesya tersayang yang selalu menjadi penyemangat untuk teteh. 

Serta teman-teman yang selalu menjadi penyemangat dan pemberi nasehat 

serta solusi. Teruntuk tim pinang Wahyuni, lilly, kharisma dan dodo yang telah 

menyelesaikan penelitian bersama-sama. Juga untuk veby dan inar yang telah 

memberi semangat dan selalu membantu. Juga untuk tim candi mba mar’atun, 

athalah, nola, merisna, dan nanda yang selalu bersama berjuang mendapatkan 

bimbingan dengan pak Tjiptasurasa. Terimakasih juga untuk nicolla, brilliana, 

cecep, rizki serta dana yang juga selalu memberikan semangat serta nasehat. Dan 

terimakasih untuk lia dan ratih yang telah memberi dukungan serta semangat. 

Terimakasih pula untuk sahabatku winda, sumi, ainun dan wisnu yang telah 

memberi semangat, nasehat dan solusi. 
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"Sebaik baik kamu adalah yang belajar Al Quran dan mengajarkannya." (HR. 

Bukhari) 
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ABSTRAK 

 

Kosmetik banyak digunakan di Indonesia baik kalangan muda maupun tua salah 

satunya lulur krim yang digunakan untuk perawatan  tubuh. Penggunaan kosmetik 

bahan alam saat ini mulai meningkat namun sampai saat ini belum ada data uji 

keamanan dari kosmetik bahan alam khususnya dari kulit biji pinang. Kulit Biji 

Pinang berpotensi sebagai antioksidan belum ada data uji keamanan yang mampu 

mencegah terjadinya iritasi.Penelitian ini bertujuan mengukur efek iritasi pada 

kulit punggung kelinci terhadap lulur ekstrak kulit biji buah pinang untuk menilai 

keamanan lulur. Lulur krim kulit biji pinang ini dipaparkan menggunakan metode 

draize dengan cara patch test atau uji tempel ke 3 buah kelinci albino dengan 

berat sekitar 2kg kemudian diukur uji iritasi menggunakan parameter OECD 

dalam BPOM, yang dilakukan pengamatan pada jam ke 1, 24, 48, 72.  Uji iritasi 

lulur krim kulit biji pinang kelompok kontrol negatif menunjukan indeks iritasi 

rata-rata sebesar 0,1 dan ketiga formula menunjukan indeks iritasi rata-rata 

sebesar rata 0,06 yang terjadi pada pengamatan kurun waktu ke-72 jam sehingga 

indeks iritasi tersebut tergolong iritasi ringan. Berdasarkan  hasil parameter OECD 

dalam BPOM, 2002 formulasi krim lulur kulit biji pinang yang diperoleh dalam 

penelitian ini digolongkan dalam katagori iritasi sangat ringan karena mempunya 

indeks iritasi primer pada range 0,00-0,49.  

  

Kata kunci: Lulur krim Ekstrak Kulit Biji Pinang, Kelinci Albino, Uji keamanan,  
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ABSTRACT  

 

Cosmetics are widely used in Indonesia, both young and old, one of them is a 

cream scrub used for body care. The use of natural ingredients cosmetics is 

starting to increase but until now there is no safety test data from natural 

ingredients cosmetics, especially from areca seeds skin. Areca seeds skin has the 

potential as an antioxidant there is no safety test data that can prevent irritation. 

This study aims to measure the irritation effect on the skin of the rabbit's back 

against areca seeds extract skin scrub to assess the safety of scrubs. The areca 

seeds cream body scrub was presented using the Draize method by patch test or 

patch test to 3 albino rabbits with a weight of about 2 kg, then the irritation test 

was measured using OECD parameters in BPOM, 2002 which were observed at 

1, 24, 48, 72 hours The irritation test of areca seeds skin scrub cream negative 

control group showed an average irritation index of 0.1 and the three formulas 

showed an average irritation index of an average of 0.06 which occurred in the 

observation period of 72 hours so that the irritation index was classified mild 

irritation. Based on the results of the OECD parameters in the BPOM, the 

formulation of areca seeds skin scrub cream obtained in this study was classified 

in the category of very mild irritation because it has a primary irritation index in 

the range 0.00-0.49. 

 

Keywords: Cream Body Scrub, Areca Seeds Extract, Albino Rabbit, Safety Test 
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