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INTISARI

Penyakit kanker serviks merupakan jenis kanker penyebab kematian
peringkat pertama pada wanita di Indonesia. Pencarian sumber obat baru untuk
menghasilkan senyawa antikanker dari bahan alam terus dilakukan. Salah satu
sumbernya yaitu biji kecipir yang merupakan keluarga Fabaceae mengandung
isoflavonoid, vitamin, mineral, dan antioksidan. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui aktivitas sitotoksik fraksi heksana biji Psophocarpus tetragonolobus
L. terhadap sel kanker serviks HelLa, untuk mengetahui hambatan proliferasi, dan
mengetahui mekanisme kematian sel melalui induksi apoptosis.Percobaan
dilakukan dengan cara serbuk biji kecipir diekstraksi secara maserasi
menggunakan penyari metanol dan dihidrolisis dengan HCI, lalu difraksinasi
dengan heksana. Penelitian ini menggunakan fraksi heksana biji kecipir dalam
konsentrasi serial yaitu 1000 pg/ml, 500 pg/ml, 250 pg/ml, 62,5 pg/ml, 31,25
pg/ml, dan 15,625 pg/ml. Uji sitotoksik dilakukan menggunakan metode MTT (3-
(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide). Uji proliferasi
menggunakan metode doubling time dengan waktu 0, 24, 48 dan 72 jam
menggunakan fraksi biji kecipir sebanyak 250 pg/ml, 500 pg/ml, dan 1000 pg/ml.
Uji apoptosis menggunakan metode double staining dengan pengecatan acridine
orange-ethidium bromide. 1Cso (inhibitory concentration) fraksi heksana biji
kecipir dan doxorubicin masing — masing adalah 667 pg/ml dan 802,5 pg/ml.
Pada wuji proliferasi diperoleh penghambatan hingga jam ke-72, yang
menunjukkan bahwa semakin besar konsentrasi semakin besar pula menghambat
proliferasi. Uji apoptosis diduga melalui mekanisme apoptosis, namun pada
penelitian ini belum dapat mendeteksi apoptosis pada tahap yang lengkap.
Kesimpulan yang diperoleh yaitu raksi heksana biji kecipir dapat menghambat
pertumbuhan sel kanker serviks HeLa dengan aktivitas lebih tinggi dibandingkan
dengan doxorubicin yang ditunjukkan dengan nilai 1Cso. Uji proliferasi
menunjukkan bahwa semakin besar konsentrasi semakin besar pula dalam
menghambat proliferasi. Fraksi heksana biji kecipir juga mampu menginduksi
apoptosis.

Kata Kunci: Biji kecipir, Psophocarpus tetragonolobus L., sel kanker serviks
HelLa, proliferasi sel.
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ABSTRACT

Cervical cancer is the first ranks of cancer which cause womens’death in
Indonesia. The investigation for finding new drugs to produce anti cancer
compounds from plant is very interesting. One of the plant is winged bean seeds
which belong to Fabaceae family. It contains isoflavonoids, vitamins, minerals,
and antioxidants compounds. Purpose of this study to determine the cytotoxic
activity of Psophocarpus tetragonolobus L. seed’s hexane fraction against HelLa
cervical cancer cells, to determine the barriers to proliferation, and knowing the
mechanism of cell death through apoptotic induction. This experiment was done
by winged bean seed powder was extracted by maceration using methanol and
hydrolyzed with HCI then fractionated with hexane. Winged bean fraction in
serial concentration of 1000 pg/ml, 500 pg/ml, 250 pg/ml, 62.5 pg/ml, 31.25
pg/ml, and 15.625 pg/ml, were used in this research. Cytotoxic test peformed
using MTT (3- (4,5-dimethylthiazol-2-yl) -2.5-diphenyltetrazolium bromide)
assay. Proliferation test performed with observation on 0.24, 48, and 72 hours
using 250 pg/ml, 500 pg/ml, dan 1000 pg/ml of winged bean fraction. Apoptotic
test using double staining with acridine orange-ethidium bromide. 1Csq (inhibitory
concentration) of winged bean seed’s hexane fraction and doxorubicin are 667
pg/ml and 802.5 pg/ml respectively. In the proliferation test, inhibition exhibited
up to 72" (seventy second) hour which indicated that the greater concentration,
the greater inhibition. Apoptotic test showed induction of cell death by apoptotic
mechanism, but this study had not been able to detect apoptotic in a complete
stage. Conclusions obtained by the winged bean séed’s hexane fraction was able
to inhibit the growth of HeLa cervical cancer cells with higher activity than
doxorubicin. Proliferation test showed that the greater concentration, the greater
of inhibition. Hexane fraction of winged bean seeds are also able to induce
apoptotic.

Keywords: Winged bean seeds, Psophocarpus tetragonolobus L., HeLa cervical
cancer cells, proliferation cells.
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MOTTO

“Lebih baik menyalakan lilin dibandingkan dengan mengutuk kegelapan”
“Adanya kenangan membuat kehilangan seseorang yang berarti dalam hidup kita
tak hilang selamanya”

“Mengerti adalah tahu apa yang akan dilakukan, kebijaksanaan adalah tahu apa
yang akan dilakukan selanjutnya, keberanian adalah sungguh-sungguh

melakukannya” (Tristan Gylberd)
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