
 
 

i 

UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN MEMBACA 

PEMAHAMAN SISWA PADA MATA PELAJARAN BAHASA 

INDONESIA MATERI MEMBACA CERITA MELALUI 

METODE SQ3R (SURVEY, QUESTION, READ, RECITE, 

REVIEW) DI KELAS VB SD N 1 PETIR 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian dari 

Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

 

 

Oleh: 

ANA RAHAYU 

1401100011 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO 

2018 

Upaya Meningkatkan Kemampuan... Ana Rahayu, FKIP UMP, 2018



 
 

ii 

 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Kemampuan... Ana Rahayu, FKIP UMP, 2018



 
 

iii 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Kemampuan... Ana Rahayu, FKIP UMP, 2018



 
 

iv 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Kemampuan... Ana Rahayu, FKIP UMP, 2018



 
 

v 

ABSTRAK 

Kemampuan membaca pemahaman merupakan salah satu bentuk kemampuan 

berbahasa yang harus di kuasai siswa. Penelitian ini dilakukan berdasarkan latar 

belakang masalah yaitu kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VB SD N 

1 Petir yang masih rendah. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan 

kemampuan membaca pemahaman siswa pada mata pelajaran Bahasa Indonesia 

materi membaca cerita melalui metode SQ3R (survey, question, read, recite, 

review) di kelas VB SD N 1 Petir. Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan 

Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam 2 siklus. Setiap siklus terdiri dari 2 kali 

pertemuan. Prosedur pelaksanaan setiap siklus meliputi perencanaan, pelaksanaan 

tindakan, observasi, dan refleksi. Pengumpulan data diperoleh dari lembar 

observasi guru dan siswa, tes kemampuan membaca siswa dan dokumentasi. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa kemampuan membaca pemahaman siswa kelas 

VB SD N 1 Petir mengalami peningkatan setelah diterapkannya metode SQ3R. 

Hasil ini ditunjukkan dengan adanya peningkatan kemampuan membaca 

pemahaman siswa pada setiap siklusnya. Peningkatan kemampuan membaca di 

peroleh berdasarkan hasil tes evaluasi di setiap pertemuan pada akhir siklus 

mengalami peningkatan, pada siklus I ditunjukkan dengan peningkatan nilai rata-

rata sebesar 63,41 dengan presentase ketuntasan 52,62% dengan kriteria cukup 

sedangkan hasil tes kemampuan membaca pada siklus II diperoleh nilai rata-rata 

71,57, dengan presentase ketuntasan  76,31% dengan kriteria baik. Dengan 

demikian, dapat disimpulkan bahwa metode pembelajaran SQ3R (survey, 

question, read, recite, review) dapat meningkatkan kemampuan membaca 

pemahaman siswa pada mata pelajaran Bahasa Indonesia materi membaca cerita 

di kelas VB SD N 1 Petir. 

Kata Kunci: Bahasa Indonesia, Kemampuan Membaca Pemahaman, SQ3R 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Kemampuan... Ana Rahayu, FKIP UMP, 2018



 
 

vi 

MOTTO 

 

,  
 

Artinya: 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan itu ada kemudahan.” (Q.S. Al-Insyirah: 5-6) 

 

 

“Barang siapa menempuh suatu jalan untuk mencari ilmu maka dengan imunya 

itu Allah mempermudahkan jalan ke surga”  (H.R Muslim dan Abu Hurairah) 
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