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INTISARI 
 
SITI MUNDIYAH. Analisis Benzo(a)pyrene Pada Sate Kambing dan Sate Ayam 
Dengan Menggunakan Metode Gas Chromatograph Mass Spectrometry (GC-
MS). 
 
Dibawah Bimbingan NUNUK ARIES NURULITA dan SUPARMAN. 
 
Latar Belakang: Sate merupakan makanan yang banyak disukai masyarakat 
mulai dari anak-anak sampai dewasa. Sate diolah dengan cara dibakar, dari proses 
pembakaran tersebut ada kemungkinan terbentuknya benzo(a)pyrene. 
Benzo(a)pyrene merupakan salah satu senyawa yang terbentuk dari proses 
pengolahan makanan dengan pembakaran, pemanggangan dan pengasapan. 
Berdasarkan latar belakang tersebut diharapkan dapat melakukan analisis 
benzo(a)pyrene pada sate kambing dan sate ayam dengan menggunakan metode 
GC-MS. 
 
Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui metode GC-MS 
dapat digunakan untuk analisis benzo(a)pyrene pada sate kambing dan sate ayam, 
dan untuk menganalisis kandundan senyawa benzo(a)pyrene dalam sate. 
 
Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah eksperimental atau percobaan, 
sampel sate kambing dan sate dianalisis secara kualitatif dan kuantitatif 
menggunakan GC-MS. Sampel diekstraksi menggunakan soxhlet dengan pelarut 
n-heksan:aseton, ekstrak cair diuapkan dirotary evaporator, ekstrak kental 
dilarutkan dengan aseton dan diinjeksikan ke GC-MS. 
 
Hasil: Hasil validasi metode diperoleh persamaan garis linier 2088,3x + 948,967 
dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,997 hal ini menunjukkan linier, recovery 
1.221.840,29 % (80-120%) recovery yang diperoleh tidak baik, uji ketelitian 
dengan nilai SD uji presisi sebesar 372,0168, RSD sebesar 13,78% (≤ 2%) dan 
ketelitian alat 86,22% hasil presisi tidak memenuhi standar, nilai LOD sebesar 
0,118 ppm dan LOQ sebesar 0,393 ppm. 
 
Kesimpulan: Metode GC-MS yang digunakan untuk analisis senyawa 
benzo(a)pyrene kurang valid karena terdapat beberapa parameter validasi yang 
tidak memenuhi persyaratan. Semua sampel sate kambing dan sate ayam yang 
dianalisis dengan metode GC-MS tidak mengandung adanya senyawa 
benzo(a)pyrene.  
 
Kata kunci : Sate kambing dan sate ayam, benzo(a)pyrene, GC-MS 
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ABSTRACT 
 

SITI MUNDIYAH. Benzo(a)pyrene Analysis on Goat and Chicken Sate  by 
using Gas Chromatograph Mass Spectrometry (GC-MS) Method. 

Under Guidance: NUNUK ARIES NURULITA and SUPARMAN. 

Background: Sate is one of favorite food either children or  adult. Sate cook by 
roasting process and it may formed benzo(a)pyrene during the process. 
Benzo(a)pyrene is one of the compounds formed by roasted, grilled, and smoked 
process. This study perform to conduct benzo(a)pyrene analysis in goat and 
chicken sate meat using GC-MS method. 

Objective: The objective of the research is to determine whether the GC-MS 
method can be use to analyze benzo(a)pyrene containing in goat and chicken sate, 
and to analyze benzo(a)pyrene contain in goat and chicken sate. 
 
Research Methods: The research is experimental or trial, goat and chicken meat 
samples were analyzed using GC-MS. Sample was extracted using a soxhlet with 
n-hexane: acetone, liquid extraction was evaporated in rotary evaporator, thick 
extraction was dissolved with acetone and it was injected to GC-MS. 

Results: The result of validation method got the linear line equation 
2088.3x+948.967 with a correlation coefficient of 0.997 it was shown linearity, 
value recovery of 1,221,840.29% (80-120%), the recovery was not good, accuracy 
test with SD precision test was 372.0168, RSD  13.78% (≥2%) and tools accuracy  
86.22%, the precision test were less than standard, the value of LOD and LOQ 
was 0.118 ppm and 0.393 ppm respectively. 

Conclusion: GC-MS method that used to analyze benzo(a)pyrene compound were 
less valid because there are some ineligible validation parameters. All goat and 
chicken meat samples were analyzed by GC-MS method does not contain  
benzo(a)pyrene compounds. 

 
Keywords: Goat and chicken sate, benzo(a)pyrene, GC-MS 
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MOTTO 

“Bagiku… Menjadi Pintar sangatlah sulit… Belajar Seribu Kalipun Belum 
Tentu Membuatku Selalu Mengerti Apa Yang Aku Pelajari... Tapi Menjadi 

Bodoh Sangatlah Mudah… Melupakan Apa Yang Aku Pelajari Sejenak Bisa 
Membuatku Lupa Akan Apa Yang Ku Pelajari…” 
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Hidup Adalah Proses Pembelajaran Saat Kita Dipercaya Oleh Tuhan Untuk 
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