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FAKTOR- FAKTOR PREDIKSI SPIRITUALITAS PADA PASIEN
KEMOTERAPI WANITA DENGAN KANKER RSUD PROF DR MARGONO
SOEKARJO PURWOKERTO

1Zak Ulyatu Fitroti > Mustiah Yulistiani
ABSTRAK

Latar Belakang Masalah: Kebutuhan Spiritual merupakan kebutuhan dasar yang
dibutuhkan oleh setiap manusia terutama dalam keadaan sakit. Pemenuhan
kebutuhan spiritual pada pasien dengan penyakit kronis terutama kanker belum
teraplikasikan pada tatanan pelayanan kesehatan terutama asuhan keperawatan.
Tujuan: mengetahui gambaran demografi, tingkat kebutuhan spiritualitas pasien
kemoterapi wanita dengan kanker.

Metode: Penelitian ini dilakukan secara deskriptif kuantitatif yang melibatkan 81
responden pada pasien kanker wanita yang sedang menjalani perawatan kemoterapi
di RSUD Prof. Dr.Margono Soekarjo Purwokerto dengan accidental sampling. Data
dikumpulkan dengan menggunakan Instrument Spiritual Needs Questionaire (SpNQ)
yang meliputi Aspek kebutuhan Beragama, Kebutuhan Kedamaian, Kebutuhan Akan
Makna Keberadaan, dan Kebutuhan Aktif Memberi. Pada analisa data menggunakan
distribusi frekuensi dan presentase, dengan nilai skor 0 adalah untuk kategori yang
tidak dibutuhkan, skor 1 agak dibutuhkan, skor 2 dibutuhkan dan skor 3 sangat
dibutuhkan.

Hasil:Hasil penelitian diperoleh data bahwa tingkat kebutuhan akan beragama
terdapat 43 responden (53,1%) ada pada tingkat sangat membutuhkan agama, pada
Kebutuhan akan Kedamain terdapat 56 responden (69,1%) ada dikategori tingkat
membutuhkan kedamaian dalam kehidupannya, serta sebagian besar dari kebutuhan
akan makna keberadaan terdapat pada 61 responden (75,3%) termasuk kategori
membutuhkan, sedangkan sebagian besar dari kebutuhan aktif memberi ada 53
responden (65,4%) dengan kategori tingkat membutuhkan. Berdasarkan analisa pada
4 aspek akan kebutuhan spiritualitas tersebut semua responden mengatakan sangat
membutuhkan aspek kebutuhan akan beragama.

Kata kunci: Kanker, Kemoterapi, Spiritualitas
!Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Purwokerto
2Dosen Fakultas 1lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto
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THE FACTORS OF SPIRITUAL PREDICTION IN FEMALE CANCER
PATIENTS UNDERGOING CHEMOTHERAPY TREATMENT AT RSUD
(REGIONAL PUBLIC HOSPITAL) PROF DR MARGONO SOEKARJO
PURWOKERTO

1Zak Ulyatu Fitroti 2 Mustiah Yulistiani

ABSTRACT

Background: Spiritual Needs are the basic necessities needed by every human being
especcially in sickness. Fulfillment of spiritual needs in patients with chronic
diseases, especially cancer has not been implemented in the order of health services,
especially nursing care.

Objective:This research aimed to discover the demographic description, the level of
spirituality needs of female chemotherapy patients with cancer.

Methods:This was a descriptive quantitative research involving 81 respondents of
female cancer patients undergoing chemotherapy treatment at Prof. Dr. Margono
Soekarjo Purwokerto Hospital. The respondents were taken through accidental
sampling. Data were collected using the Spiritual Needs Questionaire (SpNQ)
Instrument which included Aspect of Religion Needs, Peace Needs, Need for
Meaning of Presence and Active Giving Needs. In analyzing the data, frequency
distribution and percentage were employed. Score 0, 1, 2, and 3 were given to
represent several categories: unneeded, quite needed,  needed, and extremely
needed respectively. )

Result: The result of the research indicated that on the aspect of religious needs there
were 43 respondent (53,1%) who extremely needed religion. On Peace Needs there
were 56 respondent (69,1%) who needed peace in their life, While mostly, 61
respondent (75,3%) needed for Meaning of Presence, And 53 respondent (65,4%)
needed Active Giving.

Conclusion: Based on the analysis on four aspects of spirituality,it can be concluded
that aspect of religious needs was extremely needed by all respondents.

Keywords:Cancer, Chemoterapy, Spirituaity
Student of Nursing Science Program Faculty of Health Sciences University of

Muhammadiyah
2 ecturer of Health Faculty of Muhammadiyah University of Purwokerto
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