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MOTTO 

 

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu urusan), 

tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain), dan hanya kepada Tuhanmulah 

engkau berharap (QS. Al Insyirah : 5-8). 

 

Teruslah bermimpi, teruslah bermimpi, bermimpilah selama engkau dapat 

bermimpi! Bila tiada bermimpi, apakah jadinya hidup! Kehidupan yang 

sebenarnya kejam (R.A. Kartini). 
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Formulasi Fast Disintegrating Tablet Antasida 

Dengan Sodium Starch Glycolate Sebagai Superdisintegran 

 

Nanda Puspita Himawanti
1
, Agus Siswanto

2
, Ika Nurzijah

3
 

 

ABSTRAK 

 

Antasida yang berisi alumunium hidroksida dan magnesium hidroksida 

dibuat menjadi fast disintegrating tablet agar lebih praktis dan efektif dalam 

menghantarkan efek antasida ke dalam tubuh. Penelitian ini bertujuan untuk 

menentukan pengaruh konsentrasi Sodium Starch Glycolate sebagai 

superdisintegran pada fast disintegrating tablet antasida. Formulasi tablet 

dirancang dengan menggunakan Sodium Starch Glycolate sebagai variabel bebas 

dengan konsentrasi 10-20% yang dibuat dengan metode granulasi basah. 

Formulasi fast disintegrating tablet diuji sifat fisik tablet dan kapasitas penetralan 

asam. Data yang diperoleh dianalisis secara deskriptif dan statistik sehingga dapat 

diketahui pengaruh penggunaan Sodium Starch Glycolate terhadap karakteristik 

fast disintegrating tablet antasida. Hasil penelitian yang diperoleh menunjukkan 

bahwa Sodium Starch Glycolate dapat digunakan sebagai superdisintegran dalam 

Fast Disintegrating Tablet antasida dan berpengaruh terhadap sifat fisik tablet 

yaitu meningkatkan kekerasan tablet dan mempercepat waktu hancur tablet, serta 

menurunkan kapasitas penetralan asam lambung. 

 

Kata kunci : antasida, Sodium Starch Glycolate, fast disintegrating tablet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formulasi Fast Disintegrating…, Nanda Puspita Himawanti, Fakultas Farmasi UMP, 2018



xii 

 

Formulation of Fast Disintegrating Tablet Antacid 

using Sodium Starch Glycolate as Superdisintegrant 
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1
, Agus Siswanto

2
, Ika Nurzijah

3
 

 

ABSTRACT 

 

Antacids containing aluminum hydroxide and magnesium hydroxide are 

made into fast disintegrating tablets to be more practical and effective in 

delivering the effects of antacids into the body. This study aims to determine the 

effect of Sodium Starch Glycolate concentration as a superdisintegrant in fast 

disintegrating antacid tablets. Tablet formulation was designed using Sodium 

Starch Glycolate as an independent variable with a concentration of 10-20% made 

by wet granulation method. The fast disintegrating tablet formulation was tested 

for tablet physical properties and acid neutralizing capacity. The data obtained 

were analyzed descriptively and statistically so that the effect of Sodium Starch 

Glycolate on the characteristics of fast disintegrating antacid tablets. The results 

showed that Sodium Starch Glycolate can be used as a superdisintegrant in fast 

disintegrating antacids tablets and affect the physical properties of tablets, which 

increases the hardness of the tablet, accelerates the disintegration time of the tablet, 

and decreases the neutralizing capacity of stomach acid. 

  

Keywords : antacids, Sodium Starch Glycolate, fast disintegrating tablet 
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