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FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI STATUS ANAK BALITA GIZI DI 

DESA SIDAMULIH KECAMATAN RAWALO KABUPATEN BANYUMAS 

Rosita Dewi¹, Dedy Purwito² 

ABSTRAK 

        Data profil kesehatanBanyumas tahun 2016 menunjukkan bahwa 18 balita 

mengalami gizi buruk yang menunjukkan adanya meningkat karena hanya ada 7 balita 

yang mengalami gizi buruk sebelumnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

faktor yang mempengaruhi masalah status gizi ini di Desa Sidamulih, Kecamatan 

Rawalo Kabupaten Banyumas. Ini adalah sebuah penelitian deskriptif korelasional 

dengan desain cross sectional yang dilakukan pada bulan Juni 2018. Populasi dari 

penelitian ini adalah 48 ibu dengan balita. Dengan menggunakan uji chi-square dengan 

nilai p & lt; 0,05, hasil menunjukkan 70,8% persediaan makanan, 25,0% penyakit 

menular, 95,8% pengetahuan, 64,6% kesehatan lingkungan, 64,6% kesehatan fasilitas, 

dan status gizi 58,3%. Setelah uji statistik Chi-square dilakukan, ada efek yang 

signifikan antara suplai makanan (nilai p = 0,003) dengan status gizi pada balita. Dapat 

disimpulkan bahwa variabel persediaan makanan memiliki efek yang mempengaruhi 

status gizi pada balita. 

Kata kunci : Status Gizi, Asupan Makanan. 
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THE  AFFECTHING FACTORS OF TODDLER’S NUTRITION STATUS IN 

SIDAMULIH VILLAGE, RAWALO SUB-DISTRICT OF BANYUMAS 

REGENCY 

ABSTRACT 

Rosita Dewi¹, Dedy Purwito² 

        The health profile data from Banyumas in 2016 showed that 18 toddlers had 

malnutrition which was indicated an increase because there were only 7 toddlers who 

had malnutrition previously. This research aimed to find out the affecting factors of this 

issue nutrition status in Sidamulih Village, Rawalo Sub-district of Banyumas Regency. 

This was a correlational descriptive research with cross sectional design that was 

conducted in june 2018. The populations of this research were 48 mothers with toddler. 

By using chi-square test with p-value&it;0,05, the results showed 70,8% food supply, 

25,0% infectious disease, 95,8% knowledge, 64,6% environmental health facility, and 

58,3% nutrition status. After Chi-square statistics test was done, there was a significant 

effect between food supply (p-value= 0,003) with nutritiont status on toddlers. It could 

be concluded that the variable of food supply had an affecting effect toward the 

nutrition status on toddlers. 

Keywords: Nutrition Status, Food Intake. 
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