
STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN REMAJA TENTANG 

PENYALAHGUNAAN NARKOBA PADA REMAJA  

DI SMK PURWOKERTO 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagai Syarat 

Mencapai Derajat Sarjana 

 

 

 

oleh : 

 

MUHAMAD IBNU SUHIRO 

0911020040 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDY ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO 

2018 



 ii 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN REMAJA TENTANG 

PENYALAHGUNAAN NARKOBA PADA REMAJA  

DI SMK PURWOKERTO 
 

 

 

 

 

 

oleh : 

 

MUHAMAD IBNU SUHIRO 

0911020040 

 

 

Diperiksa dan disetujui: 

 

Pembimbing 

 

 

 

Ns. Dayat Trihadi, S.Kep., M.Kep., Sp.Kep.J 

NIK. 2160654 

 

 

 

Studi Deskriptif Pengetahuan..., Muhamad Ibnu Suhiro, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 iii 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN REMAJA TENTANG 

PENYALAHGUNAAN NARKOBA PADA REMAJA  

DI SMK PURWOKERTO 
 

 

oleh : 

 

MUHAMAD IBNU SUHIRO 

0911020040 

 

Telah dipertahankan di depan Panitia Ujian Sidang Skripsi 

Pada hari...........tanggal......Januari 2018 

 

SUSUNAN PANITIA UJIAN 

 

Penguji I  Ns, Diyah Yulistika H, S.Kep.,M.Kep               ...................... 

                     NIK. 2160201 

 

 

Penguji I      Ns. Suci Ratna Estria S.Kep., M.Kep                    ......................                     

NIK. 2160536 

 

 

Penguji III    Ns. Dayat Trihadi, S.Kep., M.Kep., Sp.Kep.J   ...................... 

 NIK. 2160654 
 

   

 

Mengetahui  

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

 

 

 

 

 

 

Drs. H. Ikhsan Mujahid, M. Si 

NIP. 19650309 199403 1 002 

Studi Deskriptif Pengetahuan..., Muhamad Ibnu Suhiro, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 iv 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama  : Muhamad Ibnu Suhiro  

Nim  : 0911020040 

Program studi : Keperawatan S1 

Fakultas/ Universitas : Ilmu Kesehatan / Muhammadiyah Purwokerto 

 

Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa skripsi ini adalah hasil karya saya 

dan bukan hasil penjiplakan dari hasil karya orang lain. Demikian pernyataan ini 

saya buat, apabila kelak dikemudian hari terbukti ada unsur penjiplakan, maka 

saya bersedia mempertanggung jawabkan sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 

 

 

Purwokerto,  Januari 2018 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

Muhamad Ibnu Suhiro 

NIM. 0911020040 

 

 

 

 

Studi Deskriptif Pengetahuan..., Muhamad Ibnu Suhiro, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 v 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

 

Alhamdulillah..Alhamdulillah..Alhamdulillahirobbil’alamin..  

Sujud syukurku kusembahkan kepadamu Tuhan yang Maha Agung nan Maha 

Tinggi nan Maha Adil nan Maha Penyayang, atas takdirmu telah kau jadikan aku 

manusia yang senantiasa berpikir, berilmu, beriman dan bersabar dalam menjalani 

kehidupan ini. Semoga keberhasilan ini menjadi satu langkah awal bagiku untuk 

meraih cita-cita besarku. 

 

Terima kasih untuk semua yang telah membantu dan memberikan dukungan 

kepada saya, sehingga penulisan skripsi ini dapat selesai. Terima kasih pula kepada 

kedua orang tua saya yang tak pernah lelah memberikan suport dan motivasi saat 

penyusunan skripsi ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studi Deskriptif Pengetahuan..., Muhamad Ibnu Suhiro, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 vi 

 

MOTTO HIDUP 

 

 

 

Hidup ini seperti sepeda. Agar tetap seimbang, 

kau harus terus bergerak 

 

Lakukan hal-hal yang kau pikir tidak bisa kau 

lakukan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studi Deskriptif Pengetahuan..., Muhamad Ibnu Suhiro, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 vii 

STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN REMAJA TENTANG 

PENYALAHGUNAAN NARKOBA PADA REMAJA  

DI SMK PURWOKERTO 

 

 

ABSTRAK 

 

Latar belakang: Penyalahgunaan narkoba sudah mencapai tingkat 

mengkhawatirkan, peredarannya telah memasuki semua lapisan masyarakat, 

termasuk pelajar dan mahasiswa. Hal ini karena kurang adanya pengawasan dari 

orang-orang yang terdekat seperti orang tua maupun pihak-pihak yang terkait 

dengan permasalahan ini. 

Tujuan: Untuk mengetahu pengetahuan remaja tentang penyalanggunaan 

narkoba pada remaja di SMK Purwokerto. 

Metode: Desain pada penelitian ini adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian 

ini adalah seluruh siswa SMK Purwokerto sebanyak 655 siswa. Teknik 

pengambilan sampel dengan menggunakan Simple Random Sample atau 

Probability Sample sebanyak 87 siswa. 

Hasil: Uji statistik menunjukkan responden sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan baik tentang definisi narkoba sebanyak 48 responden (55,2%), 

pengetahuan cukup tentang jenis-jenis narkoba sebanyak 54 responden (62,1%),  

pengetahuan baik tentang dampak narkoba sebanyak 43 responden (49,4%) dan 

pengetahuan cukup tentang upaya pencegahan narkoba sebanyak 46 responden 

(52,9%). 

Kesimpulan: Pengetahuan baik tentang definisi, pengetahuan cukup tentang 

jenis-jenis, pengetahuan baik tentang dampak dan pengetahuan cukup tentang 

upaya pencegahan narkoba. 

 

Kata Kunci: Narkoba, Penyalahgunaan, Remaja 
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A DESCRIPTIVE STUDY ON ADOLESCENT KNOWLEDGE OF DRUGS 

ABUSE DONE BY STUDENTS OF SMK (VOCATIONAL HIGH 

SCHOOLS) IN PURWOKERTO 

 

 

By MUHAMAD IBNU SUHIRO 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

 

 

ABSTRACT 

 

Background: Drug abuse has reached alarming levels, its illegal distribution has 

entered into all walks of life, including students. This is because of lack of 

supervision from the nearest people such as students' parents or the parties related 

to this issue.  

Objective: It is to figure out adolescents' knowledge about drug abuse done by 

students of vocational high schools in Purwokerto.  

Methods: The design of this research is descriptive. The population in this study 

is all the students of vocational high schools in Purwokerto as many as 655 

students. Sampling technique used in this study is Simple Random Sample or 

Probability Sample as many as 87 students.  

Results: The statistical test shows that most respondents have good knowledge on 

the drug definition; they are 48 respondents (55.2%), those having sufficient 

knowledge about types of drugs are 54 respondents (62.1%), good knowledge 

about the impact of drugs as many as 43 respondents (49.4%) and sufficient 

knowledge about drug prevention efforts as many as 46 respondents (52.9%). 

Conclusion: good knowledge on drug definition, sufficient knowledge on types 

of drugs, good knowledge on the impact, and sufficient knowledge on drug 

prevention efforts. 

 

Keywords: Drugs, Abuse, Adolescent 
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