
i 
 

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN FIRST AID 
TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN ANGGOTA CLUB 

MOTOR DI BANYUMAS 
 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat 
Mencapai Derajat Sarjana 

 
 
 
 
 

Oleh: 

FRENTTYN FRISTY IRANY PUTRIE 
1411020083 

LUTFI LATFAH 

NIM. 1311 

PROGRAM STUDI SARJANAKEPERAWATAN 
FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO 
2018

 

 

 



 

 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan..., Frenttyn Fristy Irany Putrie, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 

 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan..., Frenttyn Fristy Irany Putrie, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 

 

 

 

 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan..., Frenttyn Fristy Irany Putrie, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Alloh SWT berkat rahmat dan 

karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Pengaruh 

Pendidikan Kesehatan First Aid Terhadap Tingkat Pengetahuan Anggota Club Motor 

di Banyumas” 

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih dan penghargaan yang 

setulus-tulusnya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Syamsuhadi Irsyad, S.H., M.H selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Purwokerto. 

2. Bapak Drs. H. Ikhsan Mujahid, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto yang telah menyetujui penulisan 

skripsi ini. 

3. Ibu Ns. Sri Suparti, S.Kep., M.Kep.,selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan S1 Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Purwokerto. 

4. Bapak Ns. Endiyono,S.Kep., M.Kep. selaku dosen pembimbing skripsi saya. 

5. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Purwokerto yang telah berkenan memberikan ilmunya. 

6. Kepala Tata Usaha Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Purwokerto yang telah banyak membantu proses administrasi penelitian. 

7. Suami tercinta Dika Ari Utomo, AMd.Kep., ayah dari anak saya Muhammad 

Musa Ukasyah penyemangat dalam mengerjakan skripsi saya. 

 

iii 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan..., Frenttyn Fristy Irany Putrie, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



8. Bapak mertua Sartin Suhada dan Ibu mertua Marchamah terima kasih telah 

membantu dalam mengasuh Musa demi kelancaran penulis selama 

menyelesaikan skripsi. 

9. Kedua orang tua Ayah Rahmat Wijaya, BScF. dan Ibu Ety Fauziyatus Sururiyah 

yang tak henti-hentinya memberikan dukungan seiring doa yang selalu 

dipanjatkan kepada Alloh SWT demi kelancaran penulis selama belajar di 

Fakultas Ilmu Kesehatan UMP. 

Semoga Alloh SWT memberikan limpahan rahmat-Nya kepada mereka.  

 

Purwokerto,       Agustus 2018 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iv 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan..., Frenttyn Fristy Irany Putrie, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



THE INFLUENCE OF HEALTH EDUCATION ON FIRST AID TOWARDS 
LEVEL OFKNOWLEDGE OF MOTOR CLUB MEMBERS IN BANYUMAS 

By Frenttyn Fristy Irany Putrie 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto 

ABSTRACT 

Background: Traffic accidents are unexpected and accidental incidents on roads 
involving vehicles, with or without other road users that result in human casualties or 
property losses. But the accidents can be minimizedwith the provision of health 
education about first aid. 

Objectives: To determine the influence of health education about first aid towards 
the level of knowledge of motorclub members in Banyumas. 

Methods: Pre Experimental Design with One Group Pre-Post Test Design was used 
as the research method. Thepopulations were all motor club members in Banyumas. 
There were 35 motor club members. The samples werecollected by using simple 
random sampling technique. The data were analyzed by using Willcoxon Signed 
RankTest. Questionnaires were used as the research instrument. 

Results: There was the influence of health education about first aid towards the level 
of knowledge of motor clubmembers with the mean score before the intervention of 
38.57 and the mean score after the intervention of 66.85.There was the influence of 
health education about first aid towards the level of knowledge of motor club 
members,with p value of 0.001.  

Conclusion: There is the influence of health education about first aid towards the 
level of knowledge of motor clubmembers. 

Keywords: health education, first aid, motor club. 
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ABSTRAK 

Latar Belakang :Kecelakaan lalu lintas merupakan suatu peristiwa di jalan yang 
tidak diduga dan tidak disengaja melibatkan kendaraan dengan atau tanpa pengguna 
jalan lain yang mengakibatkan korban manusia atau kerugian harta. Tetapi 
kecelakaan lalu lintasdapat diminimalisir dengan pemberian pendidikan kesehatan 
firs aid.Tujuan :Untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan first aid terhadap 
tingkat pengetahuan anggota club motor di Banyumas.Metode Penelitian : Metode 
penelitian Pre Eksperimental Design dengan desain rancangan penelitian One Group 
Pra-Post Test Design. Populasi dalam penelitian ini adalah semua anggota club 
motor di Banyumas sebanyak 35 anggota club motor. Pengambilan sampel ini secara 
Simple Random Sampling. Analisis data menggunakan UjiWillcoxon Signed Rank 
Test. Intrumen penelitian menggunakan kuesioner.                                                                                                                   
Hasil :Ada pengaruh pendidikan kesehatan first aid terhadap tingkat pengetahuan 
anggota club motor dengan rata-rata sebelum intervensi yaitu 38,57 dan rata-rata 
setelah intervensi 66,85. Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan first aid terhadap 
tingkat pengetahuan anggota club motor, dengan nilai p value sebesar 0,001. 
Kesimpulan : Terdapatpengaruh pendidikan kesehatan first aid terhadap tingkat 
pengetahuan anggota club motor 

Kata kunci : Pendidikan kesehatan, first aid, club motor.
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