
  

  

 

ANALISIS FAKTOR RISIKO TERJADINYA RESPIRATORY DISTRESS 

SYNDROME (RDS) PADA NEONATUS DI RSUD DR. R. GOETENG 

TAROENADIBRATA PURBALINGGA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Syarat  

Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan 

 

 

 

Disusun oleh : 

FEPTRIYANTO 

1411020037 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO 

2018



ii 

 

 

 

 

Analisis Faktor Resiko..., Feptriyanto, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 

iii 

 

 

 

 

Analisis Faktor Resiko..., Feptriyanto, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 

iv 

 
 

 

Analisis Faktor Resiko..., Feptriyanto, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



 

v 

ANALISIS FAKTOR RISIKO TERJADINYA RESPIRATORY DISTRESS 

SYNDROME (RDS) PADA NEONATUS DI RSUD DR. R. GOETENG 

TAROENADIBRATA PURBALINGGA 
 

 

Feptriyanto 1, Sodikin 2 

 

Latar Belakang: Kegawatan pernafasan atau respiratory distress pada bayi baru lahir 

merupakan masalah yang dapat menyebabkan henti nafas bahkan kematian, sehingga 

dapat meningkatkan morbiditas dan mortalitas pada bayi baru lahir. Faktor risiko yang 

dapat meningkatkan kegawatan nafas neonates adalah asfiksia perinatal, kehamilan 

multiple (gemelli dua atau lebih) dan urutan kehamilan/paritas. 

Tujuan: Penelitian ini untuk mengetahui faktor risiko terjadinya Respiratory Distress 

Syndrome (RDS) pada neonatus di RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata Purbalingga. 

Metode Penelitian: Penelitian ini adalah penelitian case control dengan pendekatan 

retrospective. Sampel penelitian ini adalah neonatus di RSUD dr. R. Goeteng 

Taroenadibrata Purbalingga sebanyak 64 kasus dengan teknik accidental sampling. 

Analisa data menggunakan analisa chi-square. 

Hasil Penelitian: Kelima faktor yang mempengaruhi kejadian Respiratory Distress 

Syndrome (RDS) terdapat 4 faktor (asfiksia, umur kehamilan, hipertensi pada ibu dan 

paritas) dengan nilai (þ-value < α (0,05)), yang memiliki hubungan dengan kejadian 

Respiratory Distress Syndrome (RDS) pada neonatus. 

Kesimpulan: Faktor yang paling berisiko dengan terjadinya Respiratory Distress 

Syndrome (RDS) pada neonatus di RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata Purbalingga 

umur kehamilan memiliki nilai OR terbesar yaitu 5,666 (OR > 1).  

 

Kata Kunci : Faktor Risiko, Respiratory Distress Syndrome (RDS), Neonatus 
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ANALYSIS OF RISK FACTORS OF RESPIRATORY DISTRESS SYNDROME 

(RDS) ON NEONATUS IN RSUD DR. R. GOETENG TAROENADIBRATA 

PURBALINGGA 

 

 
Feptriyanto 1, Sodikin 2 

 

 

Background: Respiratory or respiratory distress in newborns is a problem that can cause 

respiratory arrest and even death, thereby increasing morbidity and mortality in 

newborns. Risk factors that can increase neonates breathing are perinatal asphyxia, 

multiple pregnancy (two or more gemelli) and pregnancy / parity sequence 

The Purpose: This research is to know the risk factor of Respiratory Distress Syndrome 

(RDS) in neonate in RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata Purbalingga 

Research methods: This research is case control research with retrospective approach. 

The sample of this research is neonate in RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata 

Purbalingga counted 64 cases with accidental sampling technique. Data analysis using 

chi-square analysis. 

Research results: The five factors that influence the incidence of Respiratory Distress 

Syndrome (RDS) have 4 factors (asphyxia, pregnancy age, maternal and parental 

hypertension) with value (þ-value <α (0.05)), which has a relationship with the incidence 

of Respiratory Distress Syndrome (RDS) in the neonates. 

Conclusion: The most risk factor for the occurrence of Respiratory Distress Syndrome 

(RDS) in neonates in RSUD dr. R. Goeteng Taroenadibrata Purbalingga of pregnancy 

has the greatest OR value of 5,666 (OR> 1). 

 

 

Keywords: Risk Factors, Respiratory Distress Syndrome (RDS), Neonates 
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MOTTO 

 

"Pendidikan merupakan senjata paling ampuh yang bisa kamu 

gunakan untuk merubah dunia" 

 

Jadilah diri sendiri, dan dapatkan hidup yang mandiri. 

Optimis, karna hidup terus mengalir dan kehidupan terus 

berputar, sesekali lihat kebelakang untuk melanjutkan 

perjalanan yang tiada perjuangan 
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