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FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PERSONAL HYGIENE
PADA ANAK JALANAN DI SOKARAJA KULON KABUPATEN
BANYUMAS

Elsita Widiastuti, 2Umi Solikhah

ABSTRAK
Latar Belakang Masalah: Semakin tingginya anak terlantar di Indonesia pada
tahun 2000 sampai 2008 sebanyak 3,06 juta anak dan kondisi personal hygiene
yang buruk membuat mereka rawan terserang penyakit. Personal hygiene
merupakan salah satu kebutuhan dasar manusia yang harus terpenuhi. personal
hygiene yang baik akan meminimalkan pintu masuk mikroorganisme yang ada
dimana-mana dan pada akhirnya mencegah seseorang terkena penyakit.
Tujuan: untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi personal hygiene
pada anak jalanan di Sokaraja kulon Kabupaten Banyumas.
Metode: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan rancangan studi
deskriptif melalui pendekatan cross sectional. Teknik sampel yang digunakan
adalah purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 50 responden.
Hasil: Hasil penelitian menunjukan bahwa responden rata-rata berumur antara
12,02 tahun, umur minimum yaitu 7 tahun dan umur maksimum 19 tahun. Jenis
kelamin sebagian besar dengan jenis kelamin laki-laki sebanyak 34 responden
(68%). Tingkat pendidikan sebagian besar pada sekolah dasar sebanyak 29 (58%).
Hasil uji Chi Square diperoleh nilai p sebesar 0,031 untuk pengetahuan, 0,040
untuk praktek sosial dan 0,028 untuk sosial ekonomi, sehingga nilai p value<0,05
yang artinya terdapat hubungan faktor Pengetahuan, praktek sosial dan sosial
ekonomi dengan personal hygiene anak jalanan kecamatan Sokaraja Kabupaten
Banyumas.
Kesimpulan: Ada hubungan faktor Pengetahuan, praktek sosial dan sosial
ekonomi dengan personal hygiene anak jalanan kecamatan Sokaraja Kabupaten
Banyumas
Kata kunci: personal hygiene, anak jalanan

1 Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Purwokerto
Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto
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THE FACTORS AFFECTING PERSONAL HYGIENE ON STREET
CHILDREN IN SOKARAJA KULON, BANYUMAS
REGENCY

Elsita Widiastuti, 2Umi Solikhah
ABSTRACT

Background: The big number of street children in indonesia from 2000-2008 was
3.06 million and their poor personal hygiene made them vulnerable to disease.
Personal hygiene is one of human basic need that has to be fulfilled. A good
personal hygiene will minimized the opportunity of microorganism to get into
someone’s body and finally prevent them from disease.

Objectives: To find out the factors that affect personal hygiene of street children
in Sokaraja Kulon, Banyumas Regency.

Methods: This research used a quantitative method with descriptive design and
cross sectional approach. The samples were taken using purposive sampling and
obtained 50 respondents.

Results: The results showed that the average age of the respondents was 12.02
years old with minimum age 7 years old and maximum age 19 years old. There
were 34 (68%) male respondents and there p value was 0.031 for knowledge,
0.040 for social practice, and 0.028 for soccial economy, so p value was &It; 0.05
which meant there was a correlation from the factors of knowledge, social
practice, and social economy with personal hygiene of street children in Sokaraja
sub-district, Banyumas Regency.

Conclusion: There was a correlation from the .factors of knowledge, social
practice, and social economy with personal hygiene of street children in Sokaraja
sub-district, Banyumas Regency.

Keywords: personal hygiene, street children

IStudent of Nursing Science Program Faculty of Health Sciences Muhammadiyah
University Purwokerto
?Lecturer of Health Faculty of Muhammadiyah University of Purwokerto
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