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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Skabies merupakan salah satu jenis penyakit kulit. Kualitas air 

atau kebersihan diri dapat menjadi faktor resiko penyakit scabies. Salah satu 

kegunaan air adalah untuk kebersihan diri (personel hygiene). Penyakit scabies 

mudah menular salah satunya disebabkan oleh personel hygiene yang buruk.  

 

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan penggunaan sumber air dan personal 

hygiene dari keluarga dengan kejadian scabies pada anak di Wilayah Puskesmas 

Ayah I Kabupaten Kebumen. 

 

Metode: Penelitian ini adalah jenis penelitian kuantitatif dengan metode case 

control dengan sampel masing-masing 30 responden untuk kelompok kasus dan 

kelompok kontrol. 

 

Hasil: 1) Responden berusia antara 26-35 tahun, memiliki jumlah anak 2, 

kelompok kasus berpendidikan SMP dan kelompok kontrol berpendidikan SMA, 

berprofesi sebagai IRT, berada dalam kategori usia preschool, responden 

kelompok kasus (56,7%) menggunakan mata air serta sungai dan kelompok 

kontrol (70%) menggunakan sumber air yang berasal dari sumur,  kelompok kasus 

(63,33%) memiliki personal hygiene yang buruk dan kelompok kontrol (66,67%) 

memiliki personal hygiene yang baik. 2) Sebagian besar responden kelompok 

kasus berusia preschool (>3-5 tahun) (63,33%) dan sebagian besar responden 

(56,67%) menyatakan pada saat anak tersebut menderita skabies tidak ada anggota 

keluarga lain yang tertular. 

 

Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan antara sumber air keluarga dengan 

kejadian scabies pada anak dan terdapat hubungan antara personal hygiene 

dengan kejadian scabies pada anak di Wilayah Puskesmas Ayah I Kabupaten 

Kebumen.
 

 

Kata Kunci: scabies, personal hygiene, sumber air keluarga.   
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ABSTRACT 

 

 

Background: Scabies is a kind of skin disease. Water quality or personal hygiene 

can be a risk factor for scabies. One of the water uses is for personal hygiene. 

Scabies is easily contagious, one of which is caused by poor personal hygiene. 

 

Objective: To find out the relationship between the use of water sources and 

personal hygiene of the family with the incidence of scabies in children in service 

area of puskesmas (Primary Health Care Center) Ayah 1 in Kebumen Regency.
 

 

Method: This is a quantitative research with a case control method and sample of 

30 respondents for the case group and control group.  

 

Results: 1 The Respondents were aged between 26-35 years old, having 2 

children, the case group was the graduates of junior high school and the control 

group was the graduates of senior high school, working as an IRT, in the 

preschool age category, case group respondents (56.7%) used springs and rivers 

and control groups (70%) used water sources from wells, case groups (63.33%) 

had poor personal hygiene and the control group (66.67%) had good personal 

hygiene. 2) Most of the respondents in the case group were preschool aged(&gt; 

3-5 years) (63.33%) and most respondents (56.67%) stated that when the child 

suffered from scabies, no other family member was infected. 

 

Conclusion: There was no correlation between family water sources and the 

incidence of scabies in children and there was a relationship between personal 

hygiene and the incidence of scabies in children in the Puskesmas (Community 

Health Center) Ayah I in Kebumen Regency. 

 

Keywords: scabies, personal hygiene, family water sources. 
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