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MOTTO 

 

مَعَٱلْعُسْرِيُسْرًا  فَإنَِّ

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

(Qs Asy-Syarh: 5) 

 

عَنِالْعَالمَِينََ اللَّهَلغََنِيٌّ إنَِّ مَايُجَاهِدُلنَِفْسِهِِۚ  وَمَنْجَاهَدَفَإنَِّ

“Barang siapa yang bersungguh-sungguh, sesungguhnya kesungguhan tersebut 

untuk kebaikan dirinya sendiri ” 

(Qs Al-Ankabut: 6) 
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ABSTRACT 
 

 

Background of this study was low student learning activity and achievement 
in class IV B of SD Negeri Pasir Wetan on theme 9. This study aimed to improve 
students' learning activity and achievement through cooperative learning model 
of Snowball Throwing with box as the media. It was a classroom action research 
conducted in 2 cycles Each cycle consisted of 2 meetings. Subject in this study 
was 20 students of class IV B of this school consisting of 12 male students and 
8 female students. This study used test and non-test instruments. The test 
instrument used in this study was evaluation sheets and non-test instruments 
used in this study were observation and learning activity sheets. Data of learning 
activity attitude scale was obtained from the observation sheets of the students' 
learning activity and the data of students' learning achievement was obtained 
from the evaluation sheets. Results of the study showed that the activity of 
learning obtained an average value of 2,44 in cycle I and 3,04 in cycle II. The 
improvement of students' learning achievement in cycle I on sub-theme I and 
sub-theme 2 of science obtained 55% learning mastery and Indonesian 
obtained 65% learning mastery. Student learning achievement in cycle II on 
sub-theme 2 and sub-theme 3 of science obtained 80% and Indonesian 
obtained 82,5%. It can be concluded that the cooperative learning model of 
Snowball Throwing with box as the media can improve students' learning activity 
and achievement in class IV B of SD Negeri Pasir Wetan. 

 

 

 

Keywords: Learning Activity, Learning Achievement, Snowball Throwing, Media 
Learning Box 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Keaktifan..., Puput Apriani Anjarwati, FKIP UMP, 2018



x 
 

 
 

ABSTRAK 

 

Penelitian di SD Negeri Pasir Wetan dilatarbelakangi oleh rendahnya 

keaktifan belajar dan prestasi belajar siswadi kelas IV B SD Negeri Pasir Wetan 

pada tema 9. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keaktifan belajar dan 

prestasi belajar siswa melalui model pembelajaran kooperatif tipe Snowball 

Throwing dengan bantuan media kotak pembelajaran. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dalam 2 siklus, setiap siklus terdiri 

dari 2 pertemuan. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas IV B SD Negeri 

Pasir Wetan yang berjumlah 20 siswa, terdiri 12 siswa laki-laki dan 8 siswa 

perempuan. Instrumen tes berupa lembar evaluasi dan instrumen non tes berupa 

lembar observasi, lembar keaktifan belajar. Data skala sikap keaktifan belajar 

diperoleh dari lembar observasi keaktifan belajar dan data prestasi belajar siswa 

diperoleh dari lembar evalusi. Berdasarkan hasil penelitian keaktifan belajar pada 

siklus I mencapai rata-rata 2,44 dan pada siklus II mencapai rata-rata 3,04. 

Peningkatan prestasi belajar siswa untuk sub tema 1 pembelajaran 1 dan sub tema 

2 pembelajaran 1 mata pelajaran IPA memperoleh presentase ketuntasan 55% 

sedangkan Bahasa Indonesia memperoleh presentase ketuntasan 65%. Prestasi 

belajar siswa siklus II sub tema 2 dan sub tema 3 pembelajaran 3 mata pelajaran 

IPA memperoleh 80% sedangkan mata pelajaran Bahasa Indonesia 82,5%. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan model pembelajaran kooperatif 

tipe Snowball Throwing dengan bantuan media kotak pembelajaran dapat 

meningkatkan keaktifan belajar dan prestasi belajar siswa di kelas IV B SD 

Negeri Pasir Wetan. 

 

Kata Kunci:  Keaktifan Belajar, Prestasi Belajar, Snowball Throwing, Media 

Kotak Pembelajaran 
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