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ABSTRAK 

 

Radikal bebas merupakan salah satu senyawa reaktif yang dapat memicu 

terjadinya penuaan pada kulit. Pencegahan dan pengobatan penuaan pada kulit 

adalah dengan memberikan senyawa antioksidan. Antioksidan merupakan 

senyawa yang dapat memperlambat proses oksidasi dari radikal bebas. Tumbuhan 

obat yang memiliki kandungan antioksidan adalah daun kelor. Daun kelor 

mengandung vitamin C dan antioksidan yang sangat tinggi, kedua zat ini sangat 

baik untuk mencegah dan mengobati penuaan pada kulit. Untuk melihat kekuatan 

anti radikal bebas pada ekstrak daun kelor setelah diformulasikan menjadi lulur 

krim. Penelitian ini termasuk jenis penelitian eksperimental. Berdasarkan hasil 

pengujian aktivitas penangkapan radikal bebas dari ekstrak daun kelor lebih tinggi 

yaitu 3,36 ppm dibandingkan dengan vitamin C, yaitu 9,59 ppm. Adapun hasil 

yang didapat untuk lulur krim dengan konsentrasi ekstrak daun kelor 3% memiliki 

nilai IC50 sebesar 26,6  ppm, lulur krim dengan konsentrasi ekstrak daun kelor 5% 

dengan nilai IC50 sebesar 19,88 ppm, dan lulur krim dengan konsentrasi ekstrak 

daun kelor 7% dengan nilai IC50 sebesar 15,36 ppm. Ketiga formula lulur krim 

tersebut memiliki aktivitas penangkapan radikal bebas yang sangat aktif.  

 

Kata Kunci : Kelor, antioksidan, lulur krim. 
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ABSTRACT 
 

Free radicals is the one of reactive compounds that can trigger aging of the skin. 

Prevention and treatment of aging on the skin is to provide antioxidant 

compounds. Antioxidants is compounds can slow the oxidation process of free 

radicals. Medicinal plants that contain antioxidants one of them is the moringa 

leaf. Moringa leaf contain vitamin C and antioxidants are very high, both of these 

substances are very good for prevent and treat aging of the skin.Purpose of this 

research is to know free anti-radical strength of Moringa leaf extract after 

formulated into cream scrub.This research is an experimental research.Based on 

the results of testing free radical capture activity from extract of moringa leaf 

higher that is 3,36 ppm compared with vitamin C, that is 9,59 ppm. The results for 

cream scrub with concentration of 3% moringa leaf extract has IC50 value of 26,6  

ppm, cream scrub with  concentration of 5% moringa leaf extract has IC50 value 

of 19.88 ppm, cream scrub with concentration of Moringa leaf extract of 7% has 

IC50 value of 15.36 ppm.Third formulas of cream scrub have free radical capture 

activities very active 

 

Keywords: Moringa leaf, antioxidant, cream scrub. 
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