HUBUNGAN ANTARA STATUS SOSIAL EKONOMI DAN
SPIRITUAL DENGAN KONSEP DIRI LANSIA DI SUDAGARAN
BANYUMAS

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat

Mencapai Derajat Sarjana

Oleh :
LOYALIA SABILLA
1411020163

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO
2018

Hubungan Antara Status..., LOYALIA SABILA, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2018



HALAMAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN ANTARA STATUS SOSIAL EKONOMI DAN SPIRITUAL DENGAN
KONSEP DIRI LANSIA DI DESA SUDAGARAN BANYUMAS

LOYALIA SABILLA

1411020163

Diperiksa dan disetujui oleh:

Pembimbing

Drs. H. Ikhsan Mujahid. M.S1.
NIP. 19650309 199403 1002

Hubungan Antara Status..., LOYALIA SABILA, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2018



.2
>
T v av

-~
p £
i
4

FIKES |

FIKES |

FIKES

HKES

FIKES |

FiIK!
FIKI
FiIKI
FIKES
FiK1

|

FIK

FIKES |

Fib

FIK
FIKES
FiIK

s

FIKES |

FIKES

FIKES |

FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES

FIKES i

FIKES
FIKES
FIKES
FIKES
FIKES

,—,—- -._. ..

- —

L
HALAMAN PENGESAHAN
HUBUNGAN ANTARA STATUS SOSIAL EKONOMI DAN SPIRITUAL
DENGAN KONSEP DIRI LANSIA DI SUDAGARAN BANYUMAS
Olch
LOYALIA SABILLA
e 1411020163
Telah dipertabankan di depan Dewan Pengup Upan Skrips: pada ban Rabu 1 Agustus
2018
SUSUNAN DEWAN PENGUJI
Penguji I Esmmmmw
NIK. 2160153
|
Penguji I SK
NIK. 2160080
Penguji 11 ~ Eb : j
NIP. 19650309 199403 1002
K
1]
t : Hubungan Antara Status..., LOYALIA SABILA, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2018




SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : LOYALIA SABILLA
NIM S 1411020163
Program Studi : Keperawatan S|

Fakultas/Universitas : [lmu Kesehatan/Universitas Muhammadiyah Purwokerto

Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa skripsi ini adalah hasil karya saya

sendiri dan bukan hasil penjiplakan hasil karya orang lain.

Demikian pernyataan ini, dan apabila kelak di kemudian hari terbukti ada unsur

penjiplakan, maka saya bersedia mempertanggungjawabkan sesuai dengan ketentuan

yang berlaku.

Purwokerto, 1 Agustus 2018

Yang menyatakan,




HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillah kupanjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat dan
kesempatan untuk menyelesaikan skripsi ini dengan segala kekuranganku. Segala
syukur kepadaMu karena telah menghadirkan mereka yang selalu memberi semangat
dan doa. KarenaMu lah mereka ada, dan skripsi ini terselesaikan. Hanya kepadaMu
tempat kumengadu dan mengucap syukur. Kupersembahkan skripsi ini kepada orang

yang sangat saya sayangi:

% Bapak, mamah dan Mas Randi. Terimakasih atas semua dukungan, baik moral,
material, dan spiritual. Aku takkan pernah lupa semua pengorbanan dan jerih
payah yang bapak dan ibu berikan padaku ‘agar dapat mencapai cita-cita dan
semangat, doa, nasihat dan perhatian yang tak pernah berhenti diucapkan.

¢+ Dosen pembimbing skripsi saya, bapak Drs. H. Ikhsan Mujahid, M.Si. Terima
kasih banyak telah membantu saya selama ini, sudah memberikan nasihat,
semangat dan memberiku ilmu. Saya tidak akan lupa atas bantuan dan kesabaran
bapak.

+«»+ Sahabat — sahabat saya (Yasmin, Andang, Princess, Anindita, Cepe, Tika, Beni,
Upeh) terimakasih selalu memberiku semangat dan mendengar segala keluh

kesahku.

v

Hubungan Antara Status..., LOYALIA SABILA, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2018



+ Teman-teman seperjuangan (Syarah,Isna,Kiki dan Cahya) terima kasih kalian
selalu ada disampingku, mendengar keluh kesahku, kalian selalu memberikan
bantuan dan semangat tiada hentinya. Aku bersyukur mempunyai teman seperti
kalian.

+ Teman-teman satu angkatan khususnya kelas D, terima kasih atas kebersamaan

selama 4 tahun ini, semoga kita selalu terjalin tali silaturahmi yang baik. Amin

Vi

Hubungan Antara Status..., LOYALIA SABILA, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2018



MOTTO

“Bertaqwalah kepada Allah, maka Dia akan membimbingmu. Sesungguhnya Allah

mengetahui segala sesuatu”

(Qs. Al Bagarah : 282)

Do it now. Sometimes “later” becomes “never”

(unknown)
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HUBUNGAN ANTARA STATUS SOSIAL EKONOMI DAN SPIRITUAL
DENGAN KONSEP DIRI LANSIA DI SUDAGARAN BANYUMAS

ABSTRAK
Loyalia Sabillal Ikhsan Mujahid?

Latarbelakang: Konsep diri merupakan ide, pikiran, kepercayaan dan pendirian
yang diketahui seseorang tentang dirinya sendiri. Timbulnya permasalahan pada
lanjut usia adalah masalah fisik, psikososial, spiritual, mental, stress, ekonomi dan
penurunan fungsi kognitif dan psikomotor, hal ini akan mempengaruhi konsep diri
pada lansia.

Tujuan: Mengetahui hubungan antara status sosial ekonomi dan spirituali dengan
konsep diri pada lansia di Desa Sudagaran Kecamatan Banyumas.

Metode: Penelitian yang dilakukan oleh peneliti merupakan jenis penelitian
kuantitatif bersifat korelasional dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh lansia di Desa Sudagaran Kecamatan Banyumas yang
berjumlah 821 orang dengan sampel sebanyak 89 orang diambil dengan teknik
Proportional stratified random sampling. Uji statistik menggunakan uji chi square.
Hasil: Responden yang berkonsep diri positif sebagian besar berpendidikan SMA
yaitu 31 orang (81,6%), sedangkan berkonsep diri negatif berpendidikan SD sebanya
10 (83,3%). Responden yang berkonsep diri positif sebagian besar tidak bekerja yaitu
45 orang (62,5%), sedangkan berkonsep diri negatif tidak bekerja sebanyak 27
(37,5%). Responden yang berkonsep diri positif sebagian besar memiliki penghasilan
antara Rp. 1.000.000-Rp.3.000.000 yaitu 34 orang (73,9%), sedangkan berkonsep diri
negatif penghasilan antara Rp 1.000.000-Rp 3.000.000 yaitu 12 orang (26,1%).
Responden yang berkonsep diri positif sebagian besar memiliki spiritualitas yang
tinggi yaitu 60 orang (81,1%), sedangkan berkonsep diri negatif memiliki spiritual
rendah yaitu 14 orang (93,3%).

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara status sosial ekonomi dan spiritual dengan
konsep diri lansia di Desa Sudagaran Banyumas

Kata Kunci: Status sosial ekonomi, spiritual, konsep diri

1. Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas IImu Kesehatan UMP.
2. Staf Pengajar Fakultas IImu Kesehatan UMP.
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THE CORRELATION BETWEEN SOCIO-ECONOMIC AND SPIRITUAL
STATUS, AND SELF-CONCEPT OF ELDERLY IN SUDAGARAN-
BANYUMAS

ABSTRACT

Loyalia Sabilla® Ikhsan Mujahid?

Background: Self-concept is an idea, thought, belief, and conviction which someone
knows about him/herself. The emerging problems in the elderly are a problem of
physical, psychosocial, spiritual, mental, stress, economy and decreased cognitive and
psychomotor function, and these will affect the self-concept in the elderly.
Objectives: To discover the correlation between socio-economic status and
spirituality to self-concept in the elderly in Sudagaran Village, Banyumas Regency.
Methods: The study conducted was quantitative research with correlational type and
cross sectional approach. The populations of the study were all elderly in Sudagaran
Village, Banyumas District, consisted of 821 people with a sample of 89 people taken
by proportional stratified random sampling technique. Statistical test applied was chi
square test.

Results: Respondents who had a positive self-concept were mostly high school
educated, namely 31 people (81.6%), while the negative self-concept collected 10
elementary school background (83.3%). Respondents with positive self-concept
mostly were jobless, consisted of 45 people (62.5%), while negative self-concept
were jobless consisted of 27 people (37.5%). Respondents with positive self-concept
mostly had income between IDR 1.000.000 - IDR 3.000.000 consisted of 34 people
(73.9%), while the negative self-concept of the income was between IDR 1.000.000 -
IDR 3.000.000 consisted of 12 (26.1%). Most respondents who had positive self-
concept obtained high spirituality, consisted of 60 people (81.1%), while negative
self-concept had a low spiritual level of 14 (93.3%).

Conclusion: There is a correlation between socio-economic and spiritual status to
elderly self-concept at Sudagaran Village-Banyumas.

Keywords: socio-economic status, spiritual, self-concept status

1. Students of Nursing Science Faculty of Health Sciences UMP.
2. Lecturer Faculty of Health Sciences UMP.
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