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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektifan metode SQ3R terhadap
motivasi dan kemampuan membaca intensif pada siswa kelas VIII MTs Al-
Masruriyah Kebumen Baturraden. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan metode eksperimen kuasi. Desain yang digunakan adalah
Pretest-Postest Control Group Desain. Populasi penelitian ini adalah siswa MTs
Al-Masruriyah Kebumen Baturraden Kelas Vllla, VIlIb, VIlic yang berjumlah 87
orang. Adapun sampel kelompok eksperimen kelas VIlIb berjumalah 30 siswa,
kelompok eksperimen kelas VIlla berjumlah 29 siswa, dan kelompok kontrol
VIlic berjumlah 28 siswa. Data penelitian dikumpulkan dengan menggunakan
angket motivasi dan tes kemampuan membaca. Angket yang digunakan motivasi
berupa skala sikap terdiri dari 20 butir pertanyaan digunakan untuk mengetahui
motivasi belajar dan tes kemampuan membaca berupa soal urian subjektif
berjumlah 5 soal digunakan untuk mengetahui kemampuan siswa dalam membaca
intensif. Data dianalisis dengan menggunakan Uji t. Hasil analisis statistik
independent t test motivasi belajar siswa nilai t hitung menunjukkan angka
sebesar 0,925 sedangkan nilai t tabel pada taraf kepercayaan 95% sebesar 2,003.
Jadi t hitung <t tabel (0,925 < 2,003) yang artinya hipotesis yang menyatakan
penerapan metode pembelajaran SQ3R mempunyai sedikit peningkatan terhadap
pengaruh terhadap peningkatan motivasi belajar siswa pada siswa kelas MTs Al-
Masruriyah Kebumen Baturraden. Penerapan metode SQ3R pada pembelajaran
membaca intensif mempunyai pengaruh terhadap kemampuan membaca siswa.
Berdasarkan hasil analisis statistik independent t test kemampuan membaca
intensif nilai t hitung sebesar 3,071 sedangkan nilai t-tabel pada taraf kepercayaan
95% menunjukkan angka sebesar 2,003. Jadi t hitung > daripada t tabel yang
artinya hipotesis yang menyatakan penerapan model pembelajaran SQ3R
mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap kemampuan membaca intensif
pada siswa kelas MTs Al-Masruriyah Kebumen Baturraden diterima.

Kata Kunci: metode SQ3R, motivasi belajar, dan kemampuan membaca

viii

Pengaruh Penerapan Metode..., Fatiroh, Program Pascasarjana UMP 2016



THE EFFECTIVENESS OF SQ3R METHOD TOWARDS MOTIVATION
AND INTENSIF READING ABILITY OF THE STUDENTS OF
MTs AL-MASRURIYAH KEBUMEN BATURRADEN

Fatiroh
1420104015

ABSTRAK

This research was designed to know the effectiveness of SQ3R method towards
motivation and intensive reading ability of students of level VIII MTs Al-
Masruriyah Kebumen Baturraden. This research used quantitative approach using
quasi experimental method. The design used in this research was Pretest-Post test
Control Group Design. The population of this research was the students of Level
VIl MTs Al-Masruriyah Kebumen Baturraden: Vllla, VIIIb, VIlic that consisted
of 87 students. The samples of experiment class of VIIIb and VIlla were 30
students and 29 students respectively. Meanwhile, the control class of VIlic was
28 students. Data of the research were collected using questionnaire of motivation
and reading ability test. The questionnaire used to measure motivation was in the
form of attitude scale which consisted of 20 questions and that used to measure
intensive reading ability was subjective essay test with 5 questions. The data was
analyzed using t test. The result of statistic analysis showed that the independent t
test of student’s learning motivation was 0,925. Meanwhile, the value of t table
was 2,003 with significance level at 95%. Thus, t statistic < t table (0,925 <
2,003). It indicated that hypothesis, which stated that the implementation of SQ3R
learning method had effect on the improvement of student’s learning motivation
of MTs Al-Masruriyah Kebumen Baturraden, was rejected. The implementation
of SQ3R method on intensive reading activity had effect on the student’s reding
ability. Based on the result of statistic analysis of independent t test, the statistic of
intensive reading ability was 3,071. Meanwhile, the t table was 2,003 with
significance level at 95% . Thus, t statistic > t table. It means that hypothesis,
which stated that the implementation of SQ3R learning method had significant
effect on the intensive reading ability of the students of MTs Al-Masruriyah
Kebumen Baturraden, was accepted.

Keywords: SQ3R method, learning motivation, reading ability
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur peneliti panjatkan ke hadirat Allah SWT, karena berkat
karunia dan anugerah-Nya tesis yang berjudul “Pengaruh Penerapan Metode
SQ3R Terhadap Motivasi dan Kemampuan Membaca Pada Siswa Madrasah di
Banyumas” dapat terselesaikan. Tesis ini dirancang guna mengetahui pengaruh
metode SQ3R terhadap motivasi belajar dan pengaruh metode SQ3R terhadap
kemampuan membaca intensif siswa. Di dalam tesis ini terdiri dari 5 bab, BAB |
berisi pendahuluan, BAB Il kajian teoretis, BAB Ill metode penelitian, BAB 1V
hasil penelitian dan pembahasan, serta BAB V penutup berisi kesimpulan dan
saran tentang pengaruh penggunaan metode SQ3R terhadap motivasi belajar
siswa dan pengaruh metode SQ3R terhadap kemampuan membaca intensif siswa.

Metode pembelajaran merupakan hal penting sebagai penentu
keberhasilan sebuah proses belajar mengajar. Dengan metode yang tepat
diharapkan dapat tercapai tujuan pembelajaran. Metode SQ3R merupakan metode
alternatif dalam pembelajaran membaca yang sehingga diharapkan dengan metode
ini dapat mengetahui pengaruh motivasi belajar siswa dan mengetahui pengaruh
kemampuan membaca intensif siswa.

Metode SQ3R digunakan sebagai metode yang diterapkan dalam proses
pemebelajaran membaca intensif pada pembelajaran membaca di materi
membaca. Selain itu metode SQ3R juga digunakan untuk mengetahui pengaruh
motivasi belajar dan kemampuan membaca intensif pada siswa madsarah

sekaligus diujicobakan untuk mengetahui kemampuan siswa terhadap kemampuan
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menuntut untuk membentuk karakter siswa dalam setiap pengetahuan yang

dimiliki

Peneliti menyadari bahwa tesis ini dapat terselesaikan tentunya tidak lepas
dari bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Sungguh banyak kendala dan
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