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ABSTRAK 

Penelitian dan pengembangan mengenai bahan ajar kurikulum 2013 untuk 

mencegah bahaya rokok, minuman keras dan NAPZA bagi kesehatan di kelas V 

Sekolah Dasar. Tujuan penelitian adalah mengetahui pengembangan bahan ajar 

kurikulum 2013 untuk mencegah bahaya rokok, minuman keras dan NAPZA bagi 

kesehatan di kelas V Sekolah Dasar. Jenis penelitian ini adalah penelitian dan 

pengembangan (R&D) yang menggunakan langkah-langkah penelitian 4D menurut 

Thiagarajan, Semmel, dan Semmel dengan teknik uji coba Lesson Study. Proses 

penelitian dilaksanakan di SD N 1 Purwokerto Lor. Teknik pengumpulan data 

menggunakan tes dan non tes yang meliputi, validasi ahli, penilaian guru, respon 

peserta didik, lembar observasi terbuka, dan lembar observasi tertutup. Hasil 

penelitian ini adalah tersedianya bahan ajar untuk mencegah bahaya rokok, 

minuman keras, dan NAPZA bagi kesehatan. Hasil validasi bahan ajar 

mendapatkan skor rata-rata 4.36 dengan kriteria sangat valid. Hasil penerapan 

bahan ajar peserta didik antusias dan aktif dalam menggunakan bahan ajar yang 

dikembangkan. Hasil penilaian guru terhadap bahan ajar mendapatkan skor rata-

rata 4.73 dengan kriteria sangat baik. Hasil respon peserta didik terhadap bahan ajar 

mendapatkan skor rata-rata 4.82 dengan kriteria sangat setuju. Berdasarkan hasil 

tersebut dapat disimpulkan bahan ajar untuk mencegah bahaya rokok, minuman 

keras, dan NAPZA yang dikembangan sesuai dengan kebutuhan siswa.  

Kata kunci: Bahan ajar, Kurikulum 2013, NAPZA, Sekolah Dasar. 
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MOTO 

 

"…Allah akan meninggikan derajat  orang yang beriman dan berilmu diantara 

kamu beberapa derajat…"( Qs. Al Mujadalah ayat 11) 
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