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STUDI DESKRIPTIF RESPON SOSIAL PADA REMAJA
DI SMK NEGERI KALIBAGO

'Riska Rukmanah, 2Siti Nurjannah

ABSTRAK
Latar Belakang Masalah: Remaja mengalami beberapa tahap tugas
perkembangan salah satunya adalah remaja harus mampu membina hubungan
yang baik dengan sesamanya atau dengan lawan jenisnya. Perkembangan ilmu
pengetahuan dan teknologi membuat interaksi social mengalami pergeseran dari
dunia nyata ke dunia maya, yang jika tidak diimbangi dengnn respon social yang
adaptif akan menyebabkan remaja menjadi maladaptif
Tujuan: Untuk mengetahui gambaran respon sosial pada remaja.
Metode: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif yang bersifat deskriptif.
Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik probabilitas sampling dengan
jumlah sampel 78 responden sesuai dengan sampel yang sesuai dengan criteria
inklusi dan eksklusi.
Hasil: Hasil penelitian menunjukan bahwa respon sosial adaptif pada variabel
menyendiri sebagian besar dalam kategori rendah sebanyak 38 responden
(48,7%). Variabel otonomi sebagian besar dalam kategori sedang sebanyak 32
responden (41%). Variabel saling ketergantungan sebagian besar dalam kategori
berat sebanyak 51 responden (65,4%). Variabel kebersamaan sebagian besar
dalam kategori berat sebanyak 44 responden (56,4%). respon sosial maladaptif
pada variabel narsisme sebagian besar dalam Kkategori sedang sebanyak 52
responden (66,7%). Variabel Manipulasi sebagian besar dalam kategori sedang
sebanyak 45 responden (57,7%). Variabel impulsif sebagian besar dalam kategori
sedang sebanyak 58 responden (74,4%).
Kesimpulan: Gambaran tentang respon social pada remaja di SMK Negeri
Kalibagorb pada respon adaptif terbanyak dalam kategori berat dan respon social
maladaptive sebagian besar dalam kategori sedang.
Kata Kunci: Respon Social, Remaja, Deskriptif

'Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas MuhammadiyahPurwokerto
?Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas MuhammadiyahPurwokerto
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DESCRIPTIVE STUDY OF SOCIAL RESPONSE ON JUVENILES
AT SMK NEGERI 1 CALIBAGOR

'Riska Rukmanah, 2Siti Nurjanah

ABSTRACT

Background Problem: Juveniles experience several stages of development. One
of the stages is they have to be able to build a good relationship with their friends,
either same sex or different sex. The development of science and technology
creates a shift of social interaction from real world to cyberspace which can lead
the juvenile to be maladaptive if there is no balance social response.

Objective: To find out the description of social response of juveniles.

Methods: This research used a descriptive quantitative method. The samples were
taken using probability sampling which resulted in 78 respondents that were
suitable with inclusion and exclusion criteria.

Results: The results of adaptive social response showed that there were 38
respondents (48,7%) on the variable of being alone which mostly belonged to fair
category. Meanwhile, there were 32 respondents (41%) belonged to good
kategory on the variable autonomy, 51 respondents (65,4%) belonged to very
good category on the variable of depending each other, and 44 44 respondents
(56,4%) belonged to very good catgory on the variable of togethermess. The
results of maladaptive social response showed 52 respondents (66,7%) mostly
belonged to fair on the variable narcissism, 45. respondents (57,7%) mostly
belonged to fair on the variable of manipulation, and 58 respondents (74,4%)
mostly belonged to fair on the variable impulsive

Conclusion: The description of social response in adolescents at SMK Negeri
Kalibagorb in the most adaptive responses in the category of weight and social
maladaptive response mostly in the medium category.

Keywords: Social Response, Juvenile, Descriptive

IStudent of Nursing Science Program Faculty of Health Sciences Muhammadiyah
University Purwokerto
?Lecturer of Health Faculty of Muhammadiyah University of Purwokerto
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