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FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KESEMBUHAN 
PENDERITA TUBERKULOSIS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

JATILAWANG 

ABSTRAK 

Oksi Anjar Winanti1 Ragil Setiyabudi2 

Latar belakang: Tuberkulosis (TBC) merupakan penyakit menular yang disebabkan 
oleh infeksi bakteri Mycobacterium tuberculosis. Kesembuhan penyakit TB yaitu 
suatu kondisi dimana individu telah menunjukan peningkatan kesehatan dan memiliki 
salah satu indikator kesembuhan penyakit TBC, diantaranya: menyelesaikan 
pengobatan secara lengkap dan pemeriksaan ulang dahak (follow up) dengan hasil 
negatif. 
Tujuan: Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kesembuhan penderita 
tuberkulosis di Wilayah Kerja Puskesmas Jatilawang. 
Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah metode observasi analitik dengan 
pendekatan case control unmached. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini 
yaitu dengan teknik total sampling, dengan 15 sampel untuk sampel kasus (tidak 
sembuh) dan 45 sampel untuk sampel kontrol (sembuh). Analisis yang digunakan 
adalah uji Chi-Square dan regresi logistik. 
Hasil: Hasil statistik menunjukkan responden sebagian besar mutu pelayanan 
kesehatan baik sebanyak 47 (71,1%), berpengetahuan tinggi sebanyak 37 (61,7%), 
patuh minum obat sebanyak 43 (71,1%) dan status kesembuhannya sembuh sebanyak 
45 (75,0%). Hasil uji chi square menunjukkan ada hubungan antara mutu pelayanan 
kesehatan (p value 0,0001), pengetahuan (p value 0,0001),  dan kepatuhan minum 
obat(p value 0,0001), dengan kesembuhan penderita tuberkulosis di Wilayah Kerja 
Puskesmas Jatilawang. Analisis regresi logistik menunjukkan bahwa kepatuhan 
minum obat merupakan variabel yang paling dominan berhubungan dengan 
kesembuhan penderita tuberkulosis. 
Kesimpulan: Terdapat hubungan antara mutu pelayanan kesehatan, pengetahuan, 
dan kepatuhan minum obat, dengan kesembuhan penderita tuberkulosis di Wilayah 
Kerja Puskesmas Jatilawang. Faktor yang paling dominan dengan kesembuhan 
penderita tuberkulosis adalah kepatuhan minum obat. 
  
Kata Kunci: Mutu, Pengetahuan, Kepatuhan, Kesembuhan TB 
 

 

1. Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan UMP. 

2. Staf Pengajar Fakultas Ilmu Kesehatan UMP. 

Faktor-Faktor yang Berhubungan..., Oksi Anjar Winanti, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2018



THE FACTORS CORRELATING TO RECOVERY OF PATIENTS WITH 
TUBERCULOSIS IN SERVICE AREA OF PUBLIC HEALTH CARE 

CENTER JATILAWANG 

ABSTRACT 

Oksi Anjar Winanti1 Ragil Setiyabudi2 

Background: Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by bacterial infection 
of Mycobacterium tuberculosis. TB disease recovery is a condition where the 
individual has shown improvement in health and has one indicator of cure of TB 
disease, such as complete treatment and sputum examination (follow up) with 
negative results. 
Objectives: To figure out factors correlating to recovery of patients with tuberculosis 
at Publich Health Care Center of Jatilawang. 
Methods: It employed analytic observation method using case control unmatched 
approach. The sampling technique in this research was total sampling technique, with 
15 samples for sample case (not recovered) and 45 samples for control sample 
(recovered). The analysis used was Chi-Square and logistic regression. 
Results: The statistic results revealed that most of the health service quality is 47 
(71.1%), high knowledge 37 (61.7%), medication adherence 43 (71.1%), and the 
recovery status is 45 (75.0%). The result of chi-square test showed that there is a 
correlation between quality of health service (p value 0.0001), knowledge (p value 
0,0001), and medication adherence (p value 0,0001) with recovery of tuberculosis 
patients at Public Health Care Center of Jatilawang. Logistic regression analysis 
showed that medication adherence is the most dominant variable related to the cure of 
tuberculosis patients. 
Conclusion: There is a correlation between the quality of health services, knowledge, 
and medication adherence with the cure of tuberculosis patients in Public Health 
Center Jatilawang. The most dominant factor with the recovery of patients with 
tuberculosis is medication adherence. 
 
Keywords: quality, knowledge, adherence, TB recovery 
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