BAB I

METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
deskriptif kualitatif. Penelitian ini yang secara keseluruhan akan berisi tentang
kutipan-kutipan data untuk memberikan gambaran tentang penelitian yang dilakukan
dengan menggunakan:pedoman catatan, kutipan naskah dan:sebagainya (Moleong,
2013: 11). Penelitian deskriptif -kualitatif memberikan perhatian terhadap data
alamiah, data dalam hubungannya dengan konteks keberadaannya (Ratna, 2013: 47).
Pada intinya penelitaian deskriptif Kualitatif bertujuan untuk mengungkap fakta,
keadaan, fenomena, variabel dan keadaan yang-terjadi saat penelitian berjalan dan
menyajikan apa adanya. Penelitian deskriptif kualitatif menafsirkan dan menuturkan
data yang bersangkutan dengan-situasi yang sedang terjadi, sikap serta pandangan
yang terjadi di suatu masyarakat.

Penggunaan deskriptif kualitatif sangatlah tepat digunakan dalam penelitian
ini karena penelitian ini secara.umum-memberikan gambaran atau penjabaran dari
aspek-aspek transendental yang terdapat dalam novel Berlayar ke Surga karya
Ramadha Tsulatsi Hajar. Dalam hal ini untuk memperjelas data, peneliti
mendeskripsikan teks-teks yang mengandung aspek transendental yang terdapat dalam
novel Berlayar ke Surga Karya Ramadha Tsulatsi Hajar guna mempermudah peneliti
dalam melakukan tahapan selanjutnya dalam proses penelitian yang telah

dilaksanakan.
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B. Data dan Sumber Data

Menurut Siswantoro (2010: 47), data merupakan informasi yang ditulis
sebagai bahan analisis, sedangkan sumber data merupakan subjek penelitian dari mana
data tersebut diperoleh. Sumber data dibagi menjadi dua yaitu sumber data primer dan

sumber data sekunder.

1. Data

Dalam penelitian-ini, data yang dijadikan sebagai bahan penelitian adalah teks-
teks yang berupa kata, kalimat, tuturan, narasi, deskripsi yang mendukung dengan
perilaku hablumminallah dalam novel Berlayar ke Surga karya Ramadha Tsulatsi
Hajar. Data yang.peneliti temukan kemudian. disesuaikan dengan permasalahan yang
sedang dibahas. Siswantoro (2010:° 70) mengatakan bahwa datadiseleksi sebagai
bahan analisis, oleh karena.itu, Kualitas dan:ketetapaan- pengambilan data tergantung

pada ketajaman, menyeleksi yang dipandu oleh penguasaan konsep atau teori.

2. Sumber Data

Sumber data dalam penelitian ini dibedakan menjadi dua macam yaitu, sumber
data primer dan sumber data sekunder, hal tersebut mengacu pada berdapat
Siswantoro (2010: 72) yang menyatakan bahwa sumber data memiliki dua jenis yaitu
sumber data primer dan sumber data sekunder. Berikut penjelasan lebih rinci tentang
sumber data yang telah dilaksanakan;
a. Sumber data primer

Sumber data primer dalam penelitian ini adalah novel yang berjudul Berlayar

ke Surga Karya Ramadha Tsulatsi Hajar yang diterbitkan oleh Najah Sampangan Gg.
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Perkutut No. 325-B JI. Wonosari, Baturetno, Banguntapan, Bantul, Jogjakarta,
keseluruhan halaman 319. Novel ini berwarna putih dan bergambar seorang laki-laki
dan seorang anak kecil yang sedang duduk di dermaga. Warna judul buku ini
berwarna merah. Secara keseluruhan novel Berlayar ke Surga karya Ramadha Tsulatsi
Hajar, menceritakan tentang perjuangan pantang menyerah seorang pemuda untuk
dapat menemukan keluarganya yang hilang karena musibah bencana tsunami di Aceh.
Perjuangan pantang menyerah itu membuat Igbal menyadari bahwa semua hal yang
ada pada dirinya hanyalah milik Allah SWT. Permasalahan yang dihadapi oleh Igbal,
membentuk dirinya untuk mampu memahami bahwa bahwa peran Yang Maha Kuasa
memang sangat berarti dalam menyelesaikan setiap masalah yang Igbal lalui. Rasa
takut akan kehendak ‘Allah menjadikan Igbal selalu bertawakaldan ikhlas dalam
menghadapinya..Selalu berikhtiar dan bekerja keras - menjadi modal utama Igbal untuk

dapat menemukan sisa keluarganyayang masih hidup.

b. Sumber data sekunder

Sumber data sekunder dalam penelitian.ini adalah buku-buku dan jurnalyang
berhubungan dengan penelitian ini. Sumber data sekunder inilah yang menunjang
untuk membahas lebih-mendalam tentang aspek transendental-dalam novel Berlayar
ke Surga karya Ramadha Tsulatsi Hajar. Melalui data sekunder inilah peneliti mampu
memperkuat data-data dan argumen-argumen yang dihadirkan oleh peneliti guna

meyakinkan pembaca.

C. Pendekatan Penelitian

Menurut Siswantoro (2010: 47), pendekatan penelitian merupakan alat untuk

menangkap realita atau fenomena. Dengan menggunakan pendekatan, penulis atau
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peneliti akan terhindar dari cara-cara berpikir spekulatif dan acak yang tidak sejalan
dengan cara berpikir sistematis. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini
adalah pendekatan religiusitas sastra, yaitu sebuah pendekatan religi yang melihat
saling keterkaitan antara unsur-unsur teks yang membangun dengan bentuk perasaan
keagamaan yang terdapat dalam novel Berlayar ke Surga karya Ramadha Tsulatsi
Hajar. Melalui pendekatan ini-diharapkan bisa mendapatkan pemahaman yang utuh

terhadap teks itu sendiri.

D. TeknikPengumpulan Data

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik membaca
dan mencatat. Teknik baca merupakan kegiatan yang dimaksudkan untuk memahami
dan mengerti novel yang berjudul Berlayar ke Surga dengan mencari data secara
cermat, terarah dan teliti tentang persoalan yang sedang dicari. Teknik catat digunakan
oleh peneliti terhadap hasil bacaan yang telah. dilaksanakan. Hal tersebut dilakukan
guna mempermudah peneliti dalam proses analisis- data. Sugiyono (2014: 62)
menyatakan bahwa teknik pengumpulan data merupakan langkah yang paling strategis

dalam penelitian, kerena tujuan utama dari penelitian adalah mendapatkan data.

E. Teknik Analisis Data
Dalam penelitian kualitatif menurut Sangidu (2004: 73-74) terdapat tiga hal
dalam proses analisis data, yaitu reduksi data, sajian data, dan verifikasi dan simpulan.

Yang kemudian peneliti paparkan sebagai berikut:

1. Reduksi Data
Mereduksi data dapat dikatakan sebagai kegiatan untuk mempersempit hal-hal

pokok yang telah dibaca yang kemudian dirangkum, memilih hal pokok-pokok,

Aspek Transendental Dalam... Agus Tamin, FKIP UMP, 2018



31

memfokuskan pada hal-hal yang penting, pendapat tersebut diungkapkan oleh
Sugiyono (2009: 92). Dengan demikian data yang telah direduksi akan memberikan
gambaran yang lebih jelas, dan mempermudah penulis untuk mengumpulkan data

selanjutnya.

2. Sajian Data

Penyajian data dilakukan untuk.mempermudah peneliti terhadap apa yang
terjadi. Penyajian data biasanya berbentuk uraian singkat, bagan, hubungan antar
kategori, dan sejenisnya. Untuk menyajikan data dalam penelitian kualitatif adalah
dengan teks yang. bersifat naratif.Sedangkat menurut Sugiyono (2009: 95) dalam
penelitian kualitatif, penyajian- data bisa. dilakukan dalam bentuk uraian singkat,
bagan, hubungan antar kategori, flowchart dan sejenisnya. Pada dasarnya bagian ini
peneliti akan mengarahkan satu-persatu data.yang-telah diperoleh berupa teks yang
mengandung sikap transcendental [(habluminallah) dalam novel Berlayar ke Surga

karya Ramadha Tsulatsi Hajar.

3. Verifikasi dan Simpulan

Kegiatan akhir-dalam penelitian ini adalah menyimpulkan hasil analisis secara
menyeluruh. Akan tetapi kesimpulan tersebut masih bersifat sementara dan akan
berubah ketika tidak ditemukan bukti-bukti yang kuat dan mendukung pada tahap
pengumpulan data berikutnya. Menurut Sugiyono (2009: 99) kesimpulan dalam
penelitian kualitatif adalah temuan baru yang sebelumnya belum ada. Pada tahapan ini
peneliti akan membuat kesimpulan meskipun itu masih sementara dari data-data yang
diperoleh dari tahapan sebelumnya, setelah itu peneliti akan memverifikasi atau

tinjauan ulang mengenai kesimpulan data-data yang telah dikumpulkan oleh peneliti.
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