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PENGGUNAN GLISERIN (HUMECTANT) DALAM SEDIAAN PASTA
GIGI EKSTRAK KAYU SIWAK (Salvadora Persica) DAN
EKSTRAK DAUN SIRIH MERAH (Piper Crocatum)

Alifatunnisa Novianat, Agus Siswanto?, Zainur Rahman Hakim?3

ABSTRAK

Gliserin merupakan humektan organik yang tidak menimbulkan iritasi,
bersifat higroskopik dan dapat bercampur hampir dengan semua zat, dari segi
penampilan lebih menguntungkan karena pasta yang akan terbentuk akan memiliki
kilap memuaskan dan konsistensi yang semisolid. Kayu siwak (Salvadora persica)
dan daun sirih merah (Piper crocatum) sering digunakan sebagai zat aktif pada
pasta gigi yang digunakan sebagai antibakteri pada gigi. Penelitian ini bertujuan
untuk menentukan pengaruh konsentrasi gliserin sebagai humektan terhadap pasta
gigi menggunakan ekstrak kayu siwak (Salvadora persica) dan ekstrak daun sirih
merah (Piper crocatum). Metode dalam penelitian ini merupakan penelitian
eksperimental untuk menentukan formula yang optimal terhadap karakteristik
fisik sediaan pasta gigi ekstrak kayu siwak dan ekstrak daun sirih merah dengan
menambahkan berbagai konsentrasi gliserin sebagai humektan. Berdasarkan hasil
penelitian ini, gliserin sebagai humektan memiliki pengaruh yang signifikan
terhadap sifat fisik dan stabilitas sediaan pasta gigi ekstrak kayu siwak (Salvadora
persica) dan ekstrak daun sirih merah (Piper crocatum). Adapun pasta gigi
ekstrak kayu siwak 5% dan ekstrak daun sirih merah 5% dengan konsentrasi
gliserin 10%, 15, 20%, 25% memiliki aktivitas antibakteri terhadap Streptococcus
mutans, dan daya antibakteri masing-masing konsentrasi memiliki perbedaan
dengan kontrol positif dengan nilai signifikan 0,000 dan pada formula IV tidak
memiliki perbedaan dengan kontrol positif dengan nilai signifikan 0,103.

Kata kunci: gliserin, humektan, pasta gigi, kayu siwak, dan sirih merah
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THE USE GLYCERIN (HUMECTANT) IN TOOTHPASTE SUPPLY OF
SIWAK (Salvadora Persica) AND RED BETEL LEAF
EXTRACT (Piper Crocatum)

Alifatunnisa Novianat, Agus Siswanto?, Zainur Rahman Hakim3

ABSTRACT

Glycerin is an organic humectant that does not cause irritation, is
hygroscopic and can mix almost with all substances, in terms of appearance is
more advantageous because the paste to be formed will have a satisfying gloss and
a semisolid consistency. Siwak wood (Salvadora persica) and red betel leaf (Piper
crocatum) are often used as active substances in toothpastes used as antibacterials
in teeth. This study aims to determine the effect of glycerin concentration as a
humectant to toothpaste using siwak wood extract (Salvadora persica) and red
betel leaf extract (Piper crocatum). The method in this research is an experimental
research to determine optimal formula to physical characteristics of toothpaste
preparation of siwak wood extract and red betel leaf extract by adding various
concentration of glycerine as humectant. Based on the results of this study,
glycerine as humectant has a significant influence on the physical properties and
stability of toothpaste extract of siwak wood (Salvadora persica) and red betel leaf
extract (Piper crocatum). The toothpaste extract of 5% siwak wood and 5% red
betel leaf extract with 10%, 15, 20%, 25% glycerin concentration have
antibacterial activity against Streptococcus mutans, and the antibacterial power of
each concentration differs from positive control with significant value 0.000 and
in the formula IV has no difference with positive control with significant value
0,103.

Keywords: glycerin, humectant, toothpaste, siwak wood, and red betel
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