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DERAJAT HIPERTENSI LANSIA 

 

 

Eka Febri Setyowati
1)
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ABSTRAK 

 

 

Latar Belakang : Hipertensi merupakan suatu keadaan terjadinya peningkatan tekanan 

darah yang memberi gejala berlanjut pada suatu target organ tubuh sehingga timbul 

kerusakan lebih berat seperti stroke (terjadi pada otak dan berdampak pada kematian yang 

tinggi), penyakit jantung koroner (terjadi pada kerusakan pembuluh darah jantung) serta 

penyempitan ventrikel kiri / bilik kiri (terjadi pada otot jantung). Selain penyakit-penyakit 

tersebut, hipertensi dapat pula menyebabkan gagal ginjal, penyakit pembuluh lain, 

diabetes mellitus dan lain-lain (Syahrini, Susanto dan Udiyono, 2012). 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan antara karakteristik, tingkat 

penghasilan dan tingkat pengetahuan dengan derajat hipertensi warga di Desa 

Mujur Kecamatan Kroya Kabupaten Cilacap.  

Metode : penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitik  dengan pendekatan 

studi cross sectional. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah simple 

random sampling dengan jumlah sampel sebanyak 55 orang yang memenuhi kriteria 

inklusi dan eksklusi. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan analisa data 

menggunakan uji chi square dengan tingkat kepercayaan 95%. 

Hasil Penelitian : Dari hasil uji chi square mengenai usia menunjukan hasil p-value 

=0,027, jenis kelamin menunjukan hasil p-value 0,001, tingkat penghasilan menunjukan 

hasil p-value=0,005, tingkat pengetahuan menunjukan hasil p-value= 0,001 

Kesimpulan : Terdapat hubungan antara karakteristik, tingkat penghasilan dan tingkat 

pengetahuan dengan derajat hipertensi lansia 

 

Kata Kunci : Karakteristik, Tingkat Penghasilan, Tingkat Pengetahuan, dan Hipertensi. 

 

 
 

 

1 
Mahasiswa Program Studi Keperawatan S1 Universitas Muhammadiyah 

Purwokerto 
2
Dosen Pembimbing I Program Studi Keperawatan S1 Universitas 

Muhammadiyah Purwokerto 
3
Dosen Pembimbing II Program Studi Keperawatan S1 Universitas 

Muhammadiyah Purwokerto 

 

Hubungan Antara Karakteristik..., EKA FEBRI SETYOWATI, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2016



viii 

 

THE CORRELATION OF CHARACTERISTIC, REVENUE RATE, 

KNOWLEDGE LEVEL AND 

ELDERLY HYPERTENSION DEGREE 

 

 

Eka Febri Setyowati1), Ragil Setiyabudi2), Yuliarti3) 

 

ABSTRACT 

Background: Hypertension is a condition when there is an increase of blood 

pressure causing continuously symptoms in a target of body organ then it triggers 

the more severe damage such as stroke (happen to brain and it triggers to death), 

coronary heart disease (damage to blood vessel heart), and narrowing the left 

ventricle (happen to  heart muscle). Beside those diseases, hypertension can also 

cause kidney failure, other vessel disease, diabetes mellitus and so on. (Syahrini, 

Susanto, and Udiyono, 2012). 

Aim: this study to find out the correlation of characteristics, revenue rate, 

knowledge level and elderly hypertension degree of the society in Mujur Village 

Kroya Subdistrict Cilacap Regency. 

Research Method: this study use analytical descriptive method with cross 

sectional appoarch. The sampling method in this research was purposive sampling 

with 55 sample fulfilling the criteria of inclussion and exclusion, the method for 

collecting the data was questionnaire and the data analysis was chi square test 

with trust level of 95%. 

Results: From the result of chi square one age, it resulted p-value=0,027, p-

value=0,01 on sex, p-value=0,05, p-value=0,01 on knowledge level. 

Conclusion: there is a correlation of characteristic, revenue rate, knowledge level 

and elderly hypertension degree. 

 

Keywords: Characteristic, Revenue Rate, Knowledge Level, and hypertension. 
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