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MOTTO

Semangat dan bekerja keras dapat memudahkan kita mencapai keinginan
dan cita—cita yang diinginkan. Harapan yang tertunda menyedihkan hati, tetapi
keingiinan yang tertunda adalah pohon kehidupan (Amsal 13 : 12). limu
pengetahuan menghidupkan hati yang mati sebagai mana hujan menyirami bumi
yang tandus ilmu pengetahuan menyinari kegelapan kalbu seakan purnama
menerangi gulita malam.

“ Hai orang—orang yang beriman, mintalah pertolongan hanya kepada Alloh
dengan sabar dan salat; sesungguhnya Alloh beserta orang—orang yang sabar ” (Al
—Bagarah : 153). Dengan kepercayaan diri yang besar kita bisa melompat setinggi
yang tidak pernah kita bayangkan, tetapi tanpa kepercayaan diri bahkan lompatan
kecilpun tidak akan kita lakukan.

Hadapi semuanya dengan senyuman dan optimislah kamu pasti “ bisa”.
Lakukan yang terbaik selama kita bisa melakukannya walaupun itu butuh
pengorbanan yang besar. Kunci keberhasilan adalah dengan berdo’a, berikhitiar

dan berusaha.
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ABSTRAK

Tanaman mahkota dewa (Phaleria macrocarpa L.) mengandung senyawa
golongan alkaloid, terpenoid, saponin dan senyawa polifenol di dalam daun dan
buah tanaman. Semua golongan metabolit yang ditemukan tersebut termasuk ke
dalam golongan senyawa metabolit dengan aktivitas antioksidan. Senyawa asam
lemak dan senyawa lignan secara literatur termasuk ke dalam golongan senyawa
dengan aktivitas antioksidan. Antioksidan dapat diartikan sebagai senyawa
pemberi elektron yang diperlukan oleh radikal bebas dalam rangka menstabilkan
dirinya. Dengan demikian antioksidan dapat menghentikan pembentukan radikal
bebas, mengurangi radikal bebas, dan memperbaiki kerusakan yang ditimbulkan.
Penelitian dilakukan untuk mengetahui optimasi komposisi span 60 dan tween 80
sebagai emulgator dalam formulasi krim dari ekstrak buah mahkota dewa
sehingga diperoleh nilai Hidrophiel Lypophile Balance (HLB) yang menghasilkan
sediaan krim dengan stabilitas fisik yang paling stabil. Kombinasi span 60 dan
tween 80 mempengaruhi daya sebar dan daya lekat serta derajat pemisahan emulsi
dari krim ekstrak buah mahkota dewa yang dihasilkan. Tween 80 merupakan
emulgator yang lebih baik dibandingkan span 60 karena menghasilkan suatu krim
yang lebih optimal dan stabil. Berdasar, formula Il yang terdiri atas kombinasi
span 60 dan tween 80 pada uji daya lekat dan daya sebar menunjukkan hasil yang
optimum.
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ABSTRACT

Mahkota Dewa (Phaleria macrocarpa L.) contains alkaloid, terpenoid,
saponin and polyphenol compounds in the leaves and fruit of plants. All
metabolites are found in the class of metabolite compounds with antioxidant
activity. Fatty acid compounds and lignans compounds are literally included in the
class of compounds with antioxidant activity. Antioxidants can be defined as the
electron-giving compounds needed by free radicals in order to stabilize
themselves. Thus antioxidants can stop the formation of free radicals, reduce free
radicals, and repair the damage caused.

The research was conducted to know the optimization of span composition
60 and tween 80 as emulgator in cream formulation from extract of god's crown to
obtain Hidrophiel Lypophile Balance (HLB) which resulted cream preparation
with the most stable physical stability.

The combination of span 60 and tween 80 affects the scattering and
adhesiveness as well as the degree of separation of emulsions from the cream
extract of the crown of the resulting god. Tween 80 is a better emulsifier than a 60
span because it produces a more optimal and stable cream. Based on the formula
Il consisting of a combination of span 60 and tween 80 on the adhesion and
spreading power test shows the optimum results.
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