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PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP PENGETAHUAN 

DAN SIKAP TENTANG PENCEGAHAN DBD DI WILAYAH 

PUSKESMAS PURBALINGGA KABUPATEN PURBALINGGA 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Permasalahan penyakit Demam Berdarah Dengue sering 

muncul dan berulang bersamaan dengan datangnya musim hujan dan ditunjang 

kurangnya kesadaran akan kebersihan lingkungan dari masyarakat setempat. 

Pemberian pendidikan kesehatan kepada responden dapat memberikan tambahan 

informasi serta menambah keyakinan responden untuk dapat bersikap lebih baik 

dalam hal menjaga kesehatan. 

Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan 

dan sikap masyarakat tentang pencegahan DBD di Puskesmas Kecamatan 

Purbalingga Kabupaten Purbalingga 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain pre 

experiment with two group design pretest-postest. Populasi dalam penelitian ini 

adalah semua pasien DBD sebanyak 35 responden diberikan perlakuan. Uji yang 

digunakan yaitu uji paired t test. 

Hasil: Skor rata-rata pengetahuan sebelum sebesar 6,35 dan setelah diberikan 

pendidikan kesehatan dengan metode ceramah dan tanya jawabsebesar 9,8 dengan 

nilai standar deviasi sebesar 1,0. Adapun skor rata-rata sikap sebelum sebesar 24,2 

dan setelah diberikan pendidikan kesehatan dengan metode diskusi kelompok 

sebesar 33,6. Ada pengaruh pendidikan kesehatan metode ceramah dan tanya 

jawab terhadap pengetahuan masyarakat tentang pencegahan DBD (p 0,0001). 

Ada pengaruh pendidikan kesehatan metode diskusi kelompok terhadap sikap 

masyarakat tentang pencegahan DBD (p 0,0001). 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan metode ceramah dan 

tanya jawab terhadap pengetahuan masyarakat tentang pencegahan DBD. 

Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan metode diskusi kelompok terhadap sikap 

masyarakat tentang pencegahan DBD. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, DBD 
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THE INFLUENCE OF HEALTH EDUCATION TO KNOWLEDGE AND 

PREVENTION OF DENGUE FEVER IN WORKING AREA OF 

PUSKESMAS PURBALINGGA 

 

ABSTRACT 

 

Background: The issue of Dengue Blood Fever frequently arises and accurs 

concurrently with the arrival of the rainy season and trigerred by the lack of 

awareness on environmental cleanliness from the local comunity. The provision 

of health education to the respondents is able to provide additional information 

and increase the confidence of respondents to be able toact better in term of 

maintaining health care. 

Objective: To determine the influence of health education on knowledge and 

attitude abaout the prevention of Dengue Fever in the working area of Puskesmas 

Purbalingga. 

Method: This study q quantitative reserch design by using pre experiment with 

two group pretest-posttest desingn. The population in this study were all patientsa 

of dengue fever totaled 35 respondents.The test used was paired t-test. 

Outcomes: The prior average score of knowledge was 6.35 and after given health 

education by lecture and question and answer method it increased to 9.8 with 

standard deviation of 1.0. The initial average score of attitudes was 24.2 and after 

being given the health education by group discussion method,it increased to 33.6. 

There was an effect of health education by lecture and question and answer 

method to public knowledge about the prevention of dengue fever (p 

0.0001).There was and effect of health education by group discussion method on 

public attitude about the prevention of dengue fever (p 0.0001).   

Conclusion: There was an influence of health education by lecture and question 

and answer method to public knowledge about debgue preventionas well as health 

education by group discussion method to public attitudes about the prevention of 

Dengue Blood Fever. 

 

Keyword: Knowledge, attitude, Dengue Blood Fever 
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