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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul Jenis-Jenis Emosi Tokoh dalam Novel Nawang Karya
Dianing Widya Yudbhistira. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan jenis-jenis
emosi yang dialami oleh tokoh dalam novel Nawang karya Dianing Widya Y udhistira.

Objek penelitian ini adalah jenis-jenis emosi tokoh dalam novel Nawang karya
Dianing Widya Yudhistira. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
deskriptif analitik. Metode deskripsi analitik ini dilakukan dengan cara
mendeskripsikan data-data penelitian yang kemudian dilakukan dengan analisis atau
penjelasan terhadap hasil penelitian. Data dalam penelitian ini berbentuk teks yang
menunjukkan jenis-jenis emosi tokoh. Sumber data yang digunakan adalah novel
Nawang karya Dianing Widya Yudhistira. Penelitian ini menggunakan pendekatan
psikologi sastra. Pendekatan psikologi sastra memfokuskan pada sebuah gejala
kejiwaan yang ada di dalam sebuah karya sastra.

Penelitian yang dilakukan pada novel Nawang karya Dianing Widya
Yudhistira terdapat jenis-jenis emosi yang dialami oleh tokoh di dalamnya. Jenis-jenis
emosi yang dialami tokoh yaitu: (1) Rasa bersalah. Emosi rasa bersalah yang dialami
oleh tokoh terjadi karena (a) melanggar norma kesopanan, dan (b) melanggar norma
moral. (2) Kesedihan. Emosi kesedihan yang dialami tokoh terjadi karena (a)
kehilangan benda berharga dan bernilai, dan (b) kehilangan orang yang disayangi. (3)
Malu. Emosi malu yang dialami tokoh terjadi karena (a) kurang bergengsi, dan (b)
merasa terhina. (4) Cinta. Emosi cinta yang dialami oleh tokoh terjadi karena tokoh
mendapat sebuah rangsangan berupa rasa sayang kepada seseorang. (5) Bahagia.
Emosi bahagia yang dialami tokoh terjadi karena (a) mendapat kabar baik, (b)
mendapat rezeki, dan (c) hidup bersama orang yang disayangi. (6) Marah. Emosi
marah terjadi karena hasil dari perbuatan orang lain. (7). Kebencian. Kebencian terjadi
karena (a) pada sikap seseorang, dan (b) pada suatu benda.

Kata Kunci: jenis-jenis emosi, deskripstif analitik, psikologi sastra.
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ABSTRACT

This research is entitled Types of Characters' Emotions in a Novel Entitled
Nawang by Dianing Widya Yudhistira.This study aims to describe types of emotions
experienced by characters in the novel.

The object of this research is the types of emotions of characters in the novel.
Analytical descriptive is employed in this study. This analytical description method is
done by describing the research data to be analyzed or explained as the results of
research. The text showing types of the characters' emotion is used as the data of this
research. The data source used by the researcher is Nawang, a novel by Dianing
Widya Yudhistira.

This researcher uses literature psychology approach. The psychology
approach of literature focuses on a psychiatric phenomenon presented in a literary
work. There are some types of the emotions of the characters found in the novel. The
types of emotions of the characters are: (1) Guilt. The emotion of guilt occurs because
of (a) violating the norm of politeness, and (b) violating the moral norm. (2) Sadness.
The emotions of sadness occur because of (a) losing valuable and worthy objects, and
(b) losing loved ones. (3) Shame. The emotional embarrassment occurs because of (a)
being less prestigious, and (b) feeling humiliated. (4) Love. The emotion of love
occurs because the character gets a stimulus in the form of affection to someone. (5)
Happy. The happy emotions occur because of (a) getting good news, (b) getting
sustenance, and (c) living with loved ones. (6) Anger. Angry emotions happen as the
effect of the others' actions. (7). Hates. Hate occurs because of (a) a person's attitude,
and (b) an object.

Keywords: types of emotions, analytic descriptive, literary psychology.
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