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INTISARI

Riswanto:Faktor-Faktor yang Berhubungan Dengan Kepatuhan Berobat
Penderita TB Paru BTA Positif di RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokero
Tahun 2013.

Dibawah Bimbingan: Indri Hapsari, M.Sc., Apt dan Didik Setiawan, M.Sc., Apt.

Latar Belakang:Penyakit Tuberkulosis Paru (TB paru) merupakan penyakit
infeksi kronis yang menular yang sebabkan oleh bakteri Mycobacterium
tuberculosis. Apabila bakteri Mycobacterium tuberculosis masuk kedalam
jaringan tubuh, bakteri ini dapat bertahan hidup selama beberapa tahun. Sebagian
besar dinding bakteri terdiri atas asam lemak (lipid), peptidoglikan, dan
arabinomannan. Lipid inilah yang membuat bakteri Mycobacterium tuberculosis
tahan terhadap asam dan juga tahan terhadap gangguan kimia dan fisis. Sehingga
pengobatan pada penyakit tuberkulosis paru membutuhkan waktu pengobatan
yang cukup lama. Kepatuhan berobat pada pasien TB paru berpengaruh terhadap
keberhasilan pengobatan.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan kepatuhan berobat pada pengobatan pasien TB paru BTA
positif di RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto.

Hasil : Karakteristik pasien (jenis kelamin, umur, status pernikahan) tidak
berhubungan dengan kepatuhan berobat pada penderita TB paru BTA positif di
RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokero. Tingkat ekonomi berhubungan
dengan kepatuhan berobat pada penderita TB paru BTA positif di RSUD Prof. Dr.
Margono Soekarjo Purwokero dengan nilai p = 0,02. Pengawas minum obat
berhubungan dengan kepatuhan berobat pada penderita TB paru BTA positif di
RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokero dengan nilai p = 0,017.
Pengetahuan tentang TB paru berhubungan dengan kepatuhan berobat pada
penderita TB paru BTA positif di RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokero
dengan nilai p = 0,017.

Kesimpulan : Tingkat ekonomi, pengawas minum obat, pengetahuan pasien
tentang TB paru berhubungan dengan kepatuhan berobat pada penderita TB paru
BTA positif di RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokero sedangkan
Karakteristik pasien diantaranya jenis kelamin, umur, dan status pernikahan tidak
berhubungan kepatuhan berobat pada penderita TB paru BTA positif di RSUD
Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokero.

Kata kunci : TB paru, kepatuhan berobat.
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ABSTRACT

Riswanto. Factor-Factors which Associated With Medication Adherence smear
positive pulmonary TB patients in hospital Prof. Dr..Margono Soekarjo
Purwokero Year 2013.

Under consultant: Indri Hapsari, M.Sc., Apt dan Didik Setiawan, M.Sc., Apt.

Background: Pulmonary Tuberculosis (TB) is an infectious disease which is
chronic infection caused by the bacteria Mycobacterium tuberculosis. If
Mycobacterium tuberculosis enters into body tissue, it can survive for many years.
Most of bacteria wall consists of fat acid (lipid), peptidoglikan, and
arabinimannan. It is lipid that makes bacteria Mycobacterium tuberculosis
survive from acid, physical and chemical disorder. Therefore, treatment in lung
tuberculosis takes much time. Treatment compliance in patients with pulmonary
tuberculosis affects the success of treatment.

Obijective: This study is aimed to determine the factors which associated with
treatment compliance in the treatment of smear positive pulmonary tuberculosis
patients in hospitals Prof. Dr..MargonoSoekarjoPurwokerto.

Results: Patient characteristics (gender, age, marital status) was not associated
with treatment compliance in patients with smear-positive pulmonary TB in
hospitals Prof. Dr..MargonoSoekarjoPurwokero. Economic levels associated with
treatment compliance in patients with smear-positive pulmonary TB in hospitals
Prof. Dr..MargonoSoekarjoPurwokero with p = 0.02. Supervisory medication
associated with treatment compliance in patients with smear-positive pulmonary
TB in hospitals Prof. Dr.Margono Soekarjo Purwokero with p = 0.017.
Knowledge of pulmonary tuberculosis associated with treatment compliance in
patients with smear-positive pulmonary TB in hospitals Prof. Dr..Margono
Soekarjo Purwokero with p = 0.017.

Conclusion: The level of economic, regulatory medicine, pulmonary TB patients'
knowledge which associated with treatment compliance in patients with smear-
positive pulmonary TB in hospitals Prof. Dr..Margono Soekarjo Purwokero
whereas patient characteristics such as gender, age, and marital status do not
associated with treatment compliance in patients with smear-positive pulmonary
TB in hospitals Prof. Dr..Margono Soekarjo Purwokero.

Keywords: pulmonary tuberculosis, treatment compliance.
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ALLAH SWT, Sang Maha Hati, Maha Pengasih, Maha Penyayang, Maha
Segalanya, yang memberikan cinta tak terhingga. Nikmat dan cobaan yang
penuh dengan pelajaran berharga. Terima kasih atas segala pejaman dan
ketertundukan dalam doa yang membuat diri ini bangga-bahagia hadir
sebagai mahklukMu di dunia. Terima kasih dan sembah sujud kepada
Baginda Nabi Muhammad SAW atas perjuangan dan amanah yang tak pernah
padam sampai akhir zaman.

Salah satu keindahan di dunia ini yang akan selalu dikenang adalah ketika
kita bisa melihat atau merasakan sebuah impian menjadi kenyataan, dan bagi

saya ini adalah salah satu keindahan itu.

vii

Faktor-Faktor Yang..., Riswanto, Fakultas Farmasi UMP, 2013



MOTTO

% “Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan”
(Q.S Al Insiroh 5-6)

% Bekerjalah untuk duniamu seolah-olah kamu akan hidup
selamanya dan bekerjalah untuk akhiratmu seakan-akan kamu
akan mati besok (HR. Bukhari Muslim)
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