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INTISARI 

 
 

TITIK AISYAH. Pengaruh Praperlakuan Pemberian Jus Pisang Ambon terhadap 

Profil Farmakokinetika Tetrasiklin pada Tikus Putih Jantan. Dibawah bimbingan 

WIRANTI SRI RAHAYU dan ANJAR MAHARDIAN KUSUMA. 

 

Latar Belakang: Obat dapat berinteraksi dengan makanan atau dengan obat 

lain. Pemakaian tetrasiklin bersama-sama dengan susu atau makanan yang 

mengandung ion kalsium, magnesium atau besi dapat mengurangi absorpsi 

karena pembentukan khelat yang tak larut. Pisang termasuk makanan yang 

mengandung ion seperti kalsium (10 mg); besi (0,9 mg), disamping kandungan 

lain seperti air (72 g); protein (1,3 g); lemak (0,2 g); dan karbohidrat (26 g) 

dalam 100 g bagian yang dapat dimakan. 

 

Tujuan Penelitian: Membandingkan profil farmakokinetik tetrasiklin dengan 

praperlakuan 1 jam dan bersamaan serta tanpa perlakuan pemberian jus pisang 

ambon pada tikus putih jantan. 

 

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah eksperimental, dengan rancangan 

posstest only control group design dan metode analisis data yang digunakan 

yaitu one way anova. 

 

Hasil: Terjadi perubahan parameter farmakokinetika pada kelompok 1 dengan 

pemberian tetrasiklin 63 mg/KgBB, kelompok 2 dengan pemberian 2 mL jus 

pisang ambon 1 jam sebelum tetrasiklin 63 mg/KgBB dan kelompok 3 dengan 

pemberian 2 mL jus pisang ambon secara bersamaan dengan tetrasiklin 63 

mg/KgBB. Parameter farmakokinetika tetrasiklin yang berubah yaitu nilai Ka, 

Cl, t1/2 el, Kel, tmaks, Cpmaks, dan AUC. Namun, berdasarkan hasil analisis varian 

satu jalan terhadap nilai parameter farmakokinetika tetrasiklin antar kelompok 

menunjukkan tidak ada perbedaan yang signifikan (p >0,05). 

 

Kesimpulan: Jus pisang ambon yang diberikan 1 jam sebelum dan bersamaan 

dengan tetrasiklin tidak berpengaruh terhadap parameter farmakokinetika 

tetrasiklin. 

 

Kata kunci: farmakokinetika, jus pisang ambon, tetrasiklin   
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ABSTRACT 

 

 
TITIK AISYAH. Pre-treatment Effect of Ambon Banana Juice on the 

Pharmacokinetics profile of Tetracycline on Male White Rats. Supervised by 

WIRANTI SRI RAHAYU and ANJAR MAHARDIAN KUSUMA. 

 

Background: Drugs could interact with food or with other drugs. The use of 

tetracycline with milk or food containing calcium, magnesium or iron ions could 

reduce the absorption due to the formation of insoluble chelate. Banana contains 

ions such as calcium (10 mg); iron (0,9 mg), as well as water (72 g); protein (1,3 

g); fat (0,2 g) and carbohydrates (26 g) in 100 g of edible parts. 

 

Research Purpose: To compared the pharmacokinetic profiles of tetracycline 

with pre-treatment of 1 hour, simultaneously and without administering ambon 

banana juice on white male rats. 

 

Research Methods: Type of this research was experimental study, with posstest 

only control group design and one way anova as the method of data analysis. 

 

Results: The pharmacokinetic parameters of tetracycline were changed in group 

1 by administering tetracycline 63 mg/kg, group 2 by administering of 2 mL of 

ambon banana juice 1 hour before tetracycline 63 mg/KgBB, and group 3 by 

administering of 2 mL of banana juice simultaneously with tetracycline 63 

mg/KgBB. Pharmacokinetic parameter of tetracycline that changed were value 

of Ka, Cl, t1/2 el, Kel, tmaks, Cpmaks, and AUC. However, based on the results of 

one way analysis of variance on the value of tetracycline pharmacokinetic 

parameters between groups showed no significant difference (p>0,05). 

 

Conclusion: Ambon banana juice that administered 1 hour before and 

simultaneously with tetracycline did not affect the pharmacokinetics parameters 

of tetracycline. 

 

Key word: pharmakokinetics, ambon banana juice, tetracycline 
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MOTTO 

 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau 

telah selesai (dari suatu urusan) tetaplah bekerja keras (untuk urusan lain)” 

 (Q.S. Al insyirah: 6-7) 

 

“Hai, orang-orang beriman, jadikanlah sabar dan sholat sebagai 

penolongmu. Sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar” 

(Q.S. Al Baqarah: 153) 

 

“Gantungkanlah mimpi setinggi mungkin, dan yakinlah akan tercapai 

dengan selalu berusaha, berdoa dan semangat” 
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