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ABSTRAK 

Eko Budi Santosa. 2013. Perbandingan Keefektifan antara Teknik Scaffoldingdan 
Mind Mapping dalam Meningkatkan Kemampuan Menulis Narasi 
Ekspositoris. Tesis, Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Program 
Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Purwokerto. Pembimbing Prof. 
Dr. Kosadi Hidayat, M.Pd. 

 
Katakunci:scaffolding, mind mapping, kemampuan menulis narasi ekspositoris 

 
Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen dengan rancangan pretest-

postest design. Variabel dalam penelitian ini adalah teknik scaffolding, mind 
mappingdan kemampuan menulis narasi ekspositoris. Teknik scaffoldingadalah 
pembelajaran dengan memberikan bantuan kepada siswa berupa model narasi, 
peta isi, kartu kalimat, serta menulis terbimbing.Teknik mind mapping adalah 
pembelajaran mencatat peta pikiran ke dalam kertas kosong, kemudian 
mengembangkan petapikiran tersebut menjadi paragraf.Populasi dalam penelitian 
ini adalah kemampuan siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Rembang Purbalingga. 
Dengan teknik purposif samplingditunjuk sampel penelitian yakni kelas 
VIIIG(kelas eksperimen 1) dan VIIIB(kelas eksperimen 2). Teknik pengumpulan 
data berupa tes menulis. Teknik analisis data dilakukan menggunakan uji-t dengan 
memperhatikan syarat normalitas dan homogenitas.Hasil penelitian menunjukkan 
peningkatan kemampuan siswa menulis narasi ekspositoris setelah penerapan 
teknik scaffoldingdanmind mapping. Teknik scaffoldingmeningkatkan rerata dari 
61,40 menjadi 67,50. Teknik mind mapping meningkatkan rerata dari 62,4 
menjadi 69,40. Penerapan kedua teknik meningkatkan keaktifan dan motivasi 
siswa menulis. Hasil uji-t skor kelompok eksperimen 1 menghasilkan  thitung (th) 
sebesar  11,140 dengan df 33 dan ttabel(ttb) 2,042 padatarafsignifikansi 5%. Hasil 
uji-t skor kelompok eksperimen 2 menghasilkan  thitung (th) sebesar  6,228 dengan 
df 33 dan ttabel(ttb) 2,042 padatarafsignifikansi 5%. Dengan demikian, teknik 
scaffolding dan mind mapping efektif meningkatkan kemampuan menulis narasi 
ekspositoris. Hasil uji-t skor posteskelompok eksperimen 1 dan kelompok 
eksperimen 2 menghasilkanthitung (th) sebesar  0,583 dengan df 36 dan ttabel(ttb) 
2,000 padatarafsignifikansi 5%, artinya nilai thitunglebih kecil dari nilai ttabel(thitung: 
0,583 < ttabel: 2,000). Hal itu menunjukkan tidak ada perbedaan kemampuan 
menulis narasi ekspositoris yang signifikan antara penggunaan teknik scaffolding 
dan mind mapping.  
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ABSTRACT 

 

Eko Budi Santosa. 2013. Effectiveness Comparison between Scaffolding and 
Mind Mapping techniques in Improving Narrative Expository Writing 
Ability. Thesis, Program StudiPendidikanBahasa Indonesia, Program 
PascasarjanaUniversitasMuhammadiyahPurwokerto.Pembimbing: Prof. 
Dr. H. KosadiHidayat, M.Pd. 

Key words: scaffolding, mind mapping, narrative expository writting ability 

This research is an experimental study with a pretest-posttest 
design.Variable in this study is a scaffolding technique, mind mapping, and 
expository narrative writing ability. Scaffolding techniques is learning by 
providing assistance to students in the form of narrative models, map content, 
sentence cards, and guided writing. Mind mapping is a technique of learning by 
noting mind maps into a blank paper, and then elicits the mind map into 
paragraphs. The population in this study is students’ ability of Eight Grade SMP 
Negeri 1 Rembangpurbalingga. By using purposive sampling technique, the 
sample of the study is VIIIG (experimental class 1) and VIIIB (experimental class 
2). A data collection technique is in the form of a written test. Techniques of data 
analysis performed using t-test with respect to conditions of normality and 
homogeneity. The results showed an increase in students' ability to write 
expository narrative after the application of scaffolding techniques and mind 
mapping. Scaffolding techniques improve average from 61.40 to 67.50. Mind 
mapping techniques improve average from 62.40 to 69.40. Application of both 
techniques increased activeness, enthusiasm, and motivation of the students wrote. 
Results of t-test scores the experimental group 1 produces t-count of 11.140 with 
33 df and t-table (ttb) 2.042 at significance level of 5%. Thus, scaffolding and 
mind mapping techniques effectively improve the ability to write expository 
narrative. Results of t-test scores posttest experimental group 1 and experimental 
group 2 producing t-test of 0.583 with 36 df and t-table 2.000 at significance level 
of 5%, meaning that the value of t-test is less than t-table (t-test: 0.583 < t-table: 
2.000). It shows that there is no difference in the ability to write expository 
narrative significance between using scaffolding techniques and mind mapping. 
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KATA PENGANTAR 

 

Pembelajaran menulis di sekolah menengah pertama (SMP) masih menjadi 

keprihatinan kita bersama. Penelitian tentang penggunaan strategi, metode, 

maupun teknik pembelajaran menulis sudah banyak dilakukan. Tujuannya tentu 

sebagai solusi mengurai permasalahan pembelajaran menulis. Penelitian ini juga 

mengkaji permasalahan tersebut. Secara mendetail menguraikan penerapan teknik 

scaffolding dan mind mapping dalam pembelajaran menulis narasi ekspositoris. 

Penelitian ini ditujukan untuk mengetahui keefektifan teknik scaffolding 

dan mind mapping dalam pembelajaran menulis narasi ekspositoris, serta 

mengetahui perbedaan keefektifan kedua teknik tersebut dalam meningkatkan 

kemampuan menulis narasi ekspositoris berbentuk laporan perjalanan pada siswa 

kelas VIII SMP Negeri 1 Rembang Purbalingga. 

Pada bab I dijelaskan tentang latar belakang mengapa penelitian 

dilakukan, rumusan masalah berdasarkan latar belakang yang diuraikan, tujuan 

penelitian dilakukan, manfaat penelitian, ruang lingkup dan keterbatasan 

penelitian, serta definisi operasional variabel penelitian ini yakni teknik 

scaffolding, teknik mind mapping, dan kemampuan menulis narasi ekspositoris. 

Pada bab II disajikan mengenai studi pustaka. Kajian bab ini meliputi 

hasil-hasil penelitian penggunaan teknik scaffolding dan teknik mind mapping 

dalam pembelajaran. Dijelaskan juga tentang kajian teori ilmu pengetahuan yang 

menjadi dasar kajian permasalahan penelitian. Kajian itu meliputi pembelajaran 

menulis di sekolah menengah pertama (SMP), narasi ekspositoris sebagai materi 
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ajar pembelajaran menulis, serta kajian tentang konsep dan penerapan teknik 

scaffolding dan mind mapping dalam pembelajaran menulis narasi ekspositoris. 

Selanjutnya pada bab III dibahas tentang metodologi penelitian. Secara 

khusus diuraikan tentang jenis serta desain penelitian, setting penelitian yang 

mencakup tempat dan waktu penelitian, populasi dan sampel, teknik pengumpulan 

data dan instrumen penelitian, teknik analisis data, serta prosedur penelitian yang 

dilakukan. 

Pada bab IV diuraikan hasil penelitian. Uraian tentang hasil penelitian 

meliputi pelaksanaan penelitian, deskripsi data hasil penelitian, serta analisis data 

hasil penelitian yang diperoleh. 

Pada bab V diuraikan tentang pembahasan hasil penelitian. Secara lebih 

rinci dibahas tentang sejauh mana keefektifan teknik scaffolding dan teknik mind 

mapping dalam meningkatkan kemampuan menulis narasi ekspositoris berbentuk 

laporan perjalanan, serta perbedaan keefektifan kedua teknik tersebut. 

Pada bab terakhir dijelaskan secara singkat tentang simpulan serta saran 

sebagai tindak lanjut hasil penelitian eksperimen ini. Lampiran penelitian ini 

berupa dokumen perencanaan dan pelaksanaan pembelajaran menulis, hasil pretes 

dan postes, instrumen penelitian, uji-t terhadap data penelitian, izin penelitian, 

contoh tulisan siswa, serta lampiranlainnya. 

Semoga penelitian ini menjadi kajian para praktisi pendidikan untuk 

melakukan penelitian lebih lanjut demi perbaikan mutu pembelajaran. Perlu 

diingat, perbaikan mutu pembelajaran akan bermuara pada peningkatan mutu 

pendidikan, lebih khusus pada satuan pendidikan. 
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