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INTISARI

RINI AFINI SOBARANI. Pengaruh Pemberian Curcuma Emulsi Terhadap
Parameter Farmakokinetika Parasetamol Pada Tikus Jantan Wistar.

Dibawah bimbingan WIRANTI SRI RAHAYU dan ANJAR MAHARDIAN
KUSUMA.

Latar Belakang: Penggunaan lebih dari satu macam obat dapat menimbulkan
terjadinya interaksi.Pemberian multivitamin yang mengandung kurkumin, apabila
diberikan dengan parasetamol secara bersamaan dimungkinkan dapat
menimbulkan interaksi yang dapat berpengaruh terhadap parameter
farmakokinetika parasetamol. Interaksi kurkumin dengan parasetamol tersebut
berupa penghambatan keaktifan daur katalis P450 1Al oleh kurkumin (Donatus,
1994), dimana enzim mikrosom hati berperan dalam metabolisme parasetamol
(Wilmana & Gan, 2008).

Tujuan Penelitian: Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui
pengaruh pemberian curcuma emulsi yang mengandung kurkumin terhadap
parameter farmakokinetika parasetamol pada tikus jantan wistar.

Metode Penelitian: Jenis metode penelitian yang digunakan vyaitu jenis
eksperimental dengan rancangan penelitian posttest only control group design
dan metode analisis data yang digunakan adalah one way anova.

Hasil: Parameter-parameter farmakokinetika pada tiap kelompok mengalami
perubahan.Nilai Cpmaxpada kelompok | dengan pemberian parasetamol peroral
dosis 150 mg/kgBB vyaitu 4,129 pg/ml, kelompok Il dengan pemberian
parasetamol dosis 150 mg/kgBB dan curcuma emulsi dosis 0,9 mg/kgBB yaitu
3,904 pg/ml dan pada kelompok I dengan pemberian parasetamol dosis
150mg/kgBB dan curcuma emulsi dosis 1,8 mg/kgBB yaitu 3,894 pg/ml. Nilai
klirens mengalami penurunan, yaitu pada kelompok I 88 ml/menit, pada
kelompok Il 87 ml/menit dan pada kelompok 11 84,8 ml/menit. Penurunan klirens
menyebabkan terjadinya peningkatan nilai AUC pada kelompok Il dan kelompok
I11. Hasil secara statistika menunjukkan perbedaan yang tidak signifikan (p>0.05).

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian diatas dapat disimpulkan bahwa
pemberian curcuma emulsi bersamaan dengan parasetamol secara peroral tidak
mempengaruhi parameter farmakokinetika parasetamol pada tikus jantan wistar.

Kata kunci: farmakokinetika, interaksi, curcuma emulsi, parasetamol.

Pengaruh Pemberian Curcuma..., Rini Afini Sobarani, Fakultas Farmasi UMP, 2012



ABSTRACT

RINI AFINI SOBARANI. The effect of Curcuma Emulsion to parameter of
pharmacokinetic Paracetamol on Wistar male Rats.

Supervised by WIRANTI SRI RAHAYU and ANJAR MAHARDIAN
KUSUMA.

Background: The use of more than one medicine may emerge to the interaction.
Curcumin present in the multivitamin, however, in the same time with
paracetamol addition may create interaction that influence parameter of
pharmacokinetic paracetamol. This interaction of curcumin and paracetamol
hinders the activeness of P450 1Al catalyst recycling by curcumin (Donatus,
1994), while enzymes of liver microsomes roles as paracetamol metabolism
(Wilmana & Gan, 2008).

Objective: The aim of this research was to reveal the effect of curcuma emulsion
that contains curcumin to the parameter of pharmacokinetic paracetamol on
Wistar male rats.

Methods: The method of this research was experimental with Posttest only
control group design and one way anova as the method of data analysis.

Result: Pharmacokinetic parameters in each group made some changes. Cpmax
value in group | through oral paracetamol 150 mg/kgBW dosage was 4,129ug/ml,
group I with 150 mg/kgBW dosage and curcuma emulsion 0.9 mg/kgBW dosage
was 3,904 pg/ml and group 111 with 150 mg/kgBW dosage and curcuma emulsion
1.8 mg/kgBW dosage was 3,894pg/ml. Clirens value was declining, which lied in
group | was 88 ml/minutes while group 1l 87 ml/minutes and group Il 84.8
ml/minutes. It influenced to the increasing of AUC value in group Il and group
I11. In statistic result showed insignificant differences (p>0.05).

Conclusion: From this research, it can be concluded that the present of curcuma
emulsion together with oral paracetamol does not influence the parameter of
paracetamol pharmacokinetic in wistar Male rats.

Key words: pharmacokinetic, interaction, curcuma emulsion, paracetamol.
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MOTTO

Teruslah berfikir positif, karena dengan itu dapat menutupi segala hal-hal negatif

dan segala ketakutan yang menghampiri diri

Janganlah takut tuk bermimpi, karena mimpi merupakan langkah awal untuk kita

dalam mencapai kesuksesan

Kesuksesan bukanlah suatu kewajiban, tetapi berjuang untuk meraih sukses itu

merupakan kewajiban
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