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MOTTO

Sesungguhnya sesudah kesulitan pasti ada kemudahan
(QS. Al-Insyirah : 6 )

Hidup takkan berarti bila tanpa tujuan

Banyak belajar bukan berarti bodoh
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PERSEMBAHAN

Skripsi ini aku persembahkan untuk :
Mama, papa yang selalu senantiasa mencurahkan kasih sayang serta
dukungannya dan selalu mendoakan yang terbaik buat ananda
Mas ozan yang selalu memotivasi serta memberi semangat dan slalu ada buat aku
serta anakku lesya yang lucu, imut, nakal namun memberikan banyak keceriaan,
makasih ya say...............

kakak2ku yupih, m. Aris, yui, m. Basar, m. lin, serta ade2ku elok n'norma dan

kakak iparku drmus keluarga besar ku yang ada di Laren semuanya saja yang
tidakl dapat disebutkan satu persatu, serta ponakan-ponakanku semua makasih

atas semangat, nasehat dan dukungannya.
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ABSTRAK

Di Indonesia tuberkulosis masih menjadi masalah utama kesehatan masyarakat
dan negara penyumbang kasus terbesar didunia setelah india dan RRC, dengan
jumlah kasus baru tiap tahun sebesar 600.000 pasien.Survey Kesehatan Rumah
Tangga (SKRT) 1992 di perkirakan setiap tahun terdapat 500.000 kasus baru.

Penelitian tingkat keberhasilan penyakit tuberculosis di puskesmas kecamatan
Pekuncen tahun 2005-2009 telah dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui tingkat
keberhasilan terapi penyakit TBC dilihat dari angka konversi, angka kesembuhan,
dan angka penemuan penderita.

Metode penelitian yang dilakukan secara retrospektif dengan data yang diambil
adalah data pada kartu rekam medik dari semua penderita tuberkulosis paru
dipuskesmas pekuncen dari bulan januari 2005 dan selesai terapi bulan desember
2009 yang kemudian dianalisis secara deskriptif

Secara umum tingkat keberhasilan penyakit tuberkulosis dipuskesmas
pekuncen belum memenuhi standar nasional penanggulangan tuberkulosis yang
ditetapkan oleh pemerintah.

Berdasarkan hasil penelitian terdapat sejumlah 400 pasien kasus tuberkulosis,
perhitungan angka konversi kategori tuberkulosis sejumlah 44,00%, angka
kesembuhan kategori tuberkulosis sejumlah 91,66%, dan angka penemuan penderita
sejumlah 72,50%.

Kata kunci: tuberculosis, Puskesmas Pekuncen
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ABSTRACT

In Indonesia tuberculosis is a mayor public health problem and contributes
high cases in the world after India and republic of china. Number of tuberculosis
occurrences every year is 600.000 cases. Based on house hold health survey in year
1995, about 500.000 new tuberculosis cases.

A research on the successful rate of tuberculosis at the community health
center of Pekuncen district during the year of 2005-2009 had been done. With the
aim to evaluate the successful rate of tuberculosis therapy using the convention rate,
cure rate, and case detection rate as indicators.

Research method did by retrospective using data, that is medic record card and
also all of victims lungs tuberculosis in local Goverment clinic of Pekuncen since
January 2005 until end of treatment on December 2009. It was analyzed by
descriptive.

Generally, Level off Success Tuberculosis disease in local gut. Clinic
Pekuncen isn't fulfill to national Standar in tackling tuberculosis, Government
decision.

Based on the result of research, there are 400 Patiens Tuberculosis case. For
Converse number of Tuberculosis, 44,00%, for number of Discovery Tuberculosis
91,66%, and Case Detection Rate to the amount 72,50%

Keywords: tuberculosis, Pekuncen district health centre

viii

Tingkat Keberhasilan Pengobatan..., Luki Candra Lestari, Fakultas Farmasi UMP, 2012



KATA PENGANTAR

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Alloh SWT atas rahmat dan
hidayahNya sehingga dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul TINGKAT
KEBERHASILAN PENGOBATAN TUBERKULOSIS DIPUSKESMAS
PEKUNCEN KECAMATAN PEKUNCEN TAHUN 2005-2009 yang merupakan
syarat menyelesaikan program study strata 1 (S-1) di fakultas farmasi Universitas
Muhammmadiyah Purwokerto.

Selama penelitian dan terselesainya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan dan
dorongan dari berbagai pihak, baik secara moril maupun materiil. Oleh karena itu
penulis mengucapkan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Drs. Moeslich Hasanmihardja, Apt selaku dekan Fakultas Farmasi Universitas
Muhammadiyah Purwokerto yang memberi ijin penelitian

2. Drs. Sudarso, Apt selaku pembimbing yang telah memberikan arahan, dorongan
serta berusaha meluangkan waktu dan kesabaran dalam membimbing
penyelesaian skripsi ini.

3. Didik setiawan, S. Farm Apt selaku pembimbing yang telah memberikan arahan,
dorongan serta berusaha meluangkan waktu dan kesabaran dalam membimbing
penyelesaian skripsi ini.

4. lka Yuni Astuti, Apt. selaku penguji yang telah memberikan koreksi dan
sarannya .

5. Wahyu Utaminingrum, S.Farm Apt. selaku penguji yang telah memberikan
koreksi dan sarannya.

6. dr. Suripto Kepala Puskesmas Pekuncen yang telah memberikan ijin hingga
terlaksananya penilitian ini.

7. Selaku petugas TB di Puskesmas Kecamatan Pekuncen yang telah membantu
dalam pengumpulan data rekam medik.

8. Teman-teman seperjuangan Nur, Rry, David, Heri, Kinan, Mia, Azmi, Leni,
makasih atas doa, dan dukungannya.

9. Bapak, ibu, kakak dan adikku dan semua keluarga yang tidak penulis satu
persatu namanya yang telah member doa dan dukungan hingga terselainya

skripsi ini.

Tingkat Keberhasilan Pengobatan..., Luki Candra Lestari, Fakultas Farmasi UMP, 2012



10. Suamiku, Faozan beserta putriku Zarqa Syadza Lesyafahzan yang selalu setia
memberikan semangat, keceriaan serta dorongan sehingga hingga skripsi ini

selesai.
11. Semua pihak yang telah memberikan bantuannya secara langsung maupun tidak

langsung, yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.
Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih
terdapat keterbatasan, sehingga peneliti mengharapkan adanya kritik dan saran demi

kesempurnaan skripsi ini agar dapat menjadi lebih baik dan bermanfaat bagi

pembaca.

Purwokerto, April 2012

Penulis

Luki candra lestari

Tingkat Keberhasilan Pengobatan..., Luki Candra Lestari, Fakultas Farmasi UMP, 2012



DAFTAR IS

HALAMAN JUDUL ..oiiiiiiiiiiieieee ettt e e e et e e e e e e neeeeeas [
HALAMAN PERSETUJUAN ...ttt e e ee e i
HALAMAN PENGESAHAN ..ot i
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt a e Y
HALAMAN MOTTO ...ttt e e e e e et e e e e e s annnaaeeeeeeeanns %
HALAMAN PERSEMBAHAN .....ooiiiiiiiiiiiiiee e sinreeee e Vi
AB S T R AK L e a e Vil
AB S T R A T e viii
KATA PENGANTAR ..ottt ettt e e et e e e e e e b e e e e e e annees iX
DAFTAR ISI....cccoociinveenreeoaaaIP e I ... reeen e sennreneeas Xi
DAFTAR TABEL... g . ..o TR e reneren i erne e n s reaane Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e e e e e e s e e e e e e e ra e e e eaaeeeee Xiv
BAB| _BFNBARULUGN Y.t l o e 1
A. Latar Belakang Masalah ...........ccceceeeiiiiiiii i 1
B. Perumusan Masalah..........ccccoooiiiiiiiii e 2
CaMjuang@@nelitialy,.... L1 ..o L S TN 3
BAB || RNJAUARPUSTAKAS! < Y. /. .. .0 4
A TUBBERUIOSIS oty 2 e SR L . 4
1. RABENGALIAT T [ Al . ol ... 0 A g L
2. Riwayat Terjadinya Tuberkulosis ...........cccccoiiiiiiiiiiiiiiiinna. 4
S CTER CHLS ] T et e OO S Ty . S SO 5
4. Diagnosis Penegak ..........coivuuuiiiiiiiiiiaiieeeeeeeeeeeeeee s 5
5. Tipe penderita tuberkuloSis ..........cuvuvvieiiiiiiinieeeeeee e, 6
6. Pengobatan tuberkuloSiS.............ooeeviiiiiiiiiiii e, 7
B, PuskefNas gr..... 0.l R e ol 10
L. DefinSif. . 3R 3R B % A 10
2. FUNQSI PUSKESMAS ......ccciieieeeiiiiiiiciriis st e 10
3. Struktur organisasi dan tata usaha ..................ccccceeeieeeeeennnn, 10

Xi

Tingkat Keberhasilan Pengobatan..., Luki Candra Lestari, Fakultas Farmasi UMP, 2012



C. ReKamM MEAIS .....ciiiiiiii i 10
D. ANQKA KONVEISI ceeviiiiiiiiiiiieee ettt e e e e eeeeaanenes 11
E. Angka Kesembuhan .............oooouiiiiiiiiiiieeeeee e 12
F. Angka penemuan penderita .........ccccceeeeeeiiiiieeiiiiicein e 13
BAB [l METODE PENELITIAN ...t 14
A. Jenis Penelitian ... 14
B Batasan Variabel Operasional ............cccccovviiviiiiiiiiiiiiiiei e, 14
C. Alat dan bahan penelitian ............cccooovviiiiiiiiiiii e, 14
D. Carakerja penelitian...........ooouriiiiiiiiiiiiii e 15
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ... 16
A. Pengumpulan Data..............uuueeiiiiiiiiieeeeeeeececeeei e 16
B. ANQKA KONVEISi..ciiiieeeiiiieiiieiiiiee et s e e e e e e e e e e e eeeeaannnes 20
C. Angka Kesembuhan ..............ccooiiii i 21
D. Angka Penemuan penderita (CDR) ......ccccoeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiciee e 22
BABYV KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt rrene st 24
A, KesimBulan.. orammm..........@% e oo ol oo B oo, 24
B. Sarn.. s ™. ... ... A ST AR 24
BRFTAR PUSTAKAR........ A L T A 25
BAMPIRARL=)..... W, oo N N S . N 26
Xii

Tingkat Keberhasilan Pengobatan..., Luki Candra Lestari, Fakultas Farmasi UMP, 2012



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 DoOSIS Obat UNTUK DEWEASAL ......coeeeeeee e ee e e ee e e e e ieeaeeaaees 9
Tabel 2. 2 Do0SiS Obat UNTUK ANGK .......cooeeeeeee oot e e e e e e e e eeeens 10

Tabel 4. 1 Persentasi Penderita Tuberkulosis Berdasarkan Jenis Penderita Di
Puskesmas Pekuncen Tahun 2005-2009 ......ccoeeveeeeeoseeieeeeeeee e, 16

Tabel 4.2 Persentasi Kasus Penderita Tuberkulosis Berdasarkan Klasifikasi
Diagnosis di Puskesmas Pekuncen Tahun 2005-2009.......................... 17

Tabel 4.3 Persentasi Penderita Tuberkulosis Berdasarkan Jenis Kelamin di
Puskesmas Pekuncen Tahun 2005-2009 ......ccooeeeeeeoeee e, 17

Tabel 4.4 Persentasi Kasus Penderita Tuberkulosis Berdasarkan Usia (Umur)
Penderita di Puskesmas Kecamatan Pekuncen Tahun 2005-2009....... 18

Tabel 4.5 Persentasi Penderita Tuberkulosis Berdasarkan Kategori Tuberkulosis

di Puskesmas Pekuncen Tahun 2005-2009 .........cccoovieiiiiiiiiiiiinans 18
Tabel 4.6 Data Hasil Terapi Tuberculosis Selama Tahun 2005-2009 di
PUSKESMAS PEKUNCEN ... e e e, 20

Xiii

Tingkat Keberhasilan Pengobatan..., Luki Candra Lestari, Fakultas Farmasi UMP, 2012



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Jadwal Penelitian dan Skema Kerja

Lampiran 2 Data Hasil Terapi Tubrculosis Puskesmas Pukuncen Tahun 2005-2009

Lampiran 3 Perhitungan Angka Konversi Tubrculosis Puskesmas Pukuncen Tahun
2005-2009

Lampiran 4 Surat ljin penelitian

Lampiran 5 Data Penelitian TBC

Xiv

Tingkat Keberhasilan Pengobatan..., Luki Candra Lestari, Fakultas Farmasi UMP, 2012





