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HUBUNGAN ANTARA TINGKAT STRES, TEMAN SEBAYA DAN
KEPRIBADIAN DENGAN PENYALAHGUNAAN ALKOHOL PADA
REMAJA KOMUNITAS MOTOR DI PURWOKERTO 2016

ABSTRAK

Aminatus Syarifah! Supriyadi’

Latar Belakang: Penyalahgunaan alkohol saat ini merupakan permasalahan yang
cukup berkembang di dunia remaja. Faktor yang menjadi penyebab adalah tingkat
stres, teman sebaya dan kepribadian.

Tujuan: Mengetahui hubungan tingkat stres, teman sebaya, dan kepribadian
dengan penyalahgunaan alkohol pada remaja komunitas motor di purwokerto.
Metode:  Peneliti menggunakan metode deskripsi korelasi dengan desain
penelitian cross sectional. Populasi dan sampel dalam penelitian ini berjumlah
120 responden dan 55 responden dengan teknik simple random sampling. Analisis
data menggunakan uji chi-square.

Hasil: Ada hubungan antara tingkat stres dengan penyalahgunaan alkohol dengan
nilai p value 0.029, ada hubungan antara teman sebaya dengan penyalahgunaan
alkohol dengan nilai p value 0.015, dan tidak ada hubungan antara kepribadian
dengan penyalahgunaan alkohol dengan nilai p value 0.221.
Kesimpulan:Terdapat hubungan antara tingkat stres, teman sebaya dengan
penyalahgunaan alkohol dan tidak ada hubungan antara kepribadian dengan
penyalahgunaan alkohol pada remaja komunitas motor di purwokerto.

Kata Kunci: Stres, Teman, Kepribadian, Penyalahgunaan Alkohol.

"Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Purwokerto.
’Staf Pengajar Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto.
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CORRELATION OF STRESS LEVEL, PEERS AND PERSONALITY
WITH THE ABUSE OF ALCOHOL BY TEENAGERS IN MOTORBIKE
COMMUNITY IN PURWOKERTO IN 2016

Aminatus Syarifah! Supriyadi?

ABSTRACT

Background: The abuse of alcoholic beverage is a growing trouble in adolescent
world. The causal factors are stress level, peers and personality.

Aim: To know the correlation of stress level, peers and personality with the abuse
of alcohol by teenagers in mtorbike community in purwokerto.

Method: The researcher used descriptive correlation method with cross sectional
design. The population of this research was 120 respondents. The sampels were
55 respondents taken using simple random sampling technique. The researcher
used chi-square test to analyze the data.

Result: There was correlation between stress level and the abuse of alcohol with p
value 0.029. There was correlation between peers and the abuse of alcohol with p
value 0.015. However, there was no correlation between personality and the abuse
of alcohol with p value 0.221.

Conclusion: There was correlation of stress level and peers with the abuse of
alcohol, but there was no correlation between personality and the abuse of alcohol
by teenagers in motorbike community in purwokerto.

Keywords: Stress, Peers, Personality ,Alcohol Abuse.

IStudent Of Nursery Science Program, Faculty Of Health Science UMP.
?Lecturer Of Faculty Of Health Science UMP.
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