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MOTIO

% Innama’al Usriyusran....
¢ Faidza Faraghta Fanshab. ...
% Waila Rabbika Farghab....
Artinya :
‘Sesunguhnya setelah Resulitan itu ada Remudahan”
“Maka apabila Ramu telah menyelesaiRan urusanmu segeralah Kamu mengerjakan
pekerjaan lain dengan sungguh-sungguh*
“Dan Hanya Repada Tuhanmulah Hendaknya Ramu berharap”
(Qs. Alam Nasyrah 6-8)
“The greatest secret of success is there is no big secret there is no big secret, whoever you
are, you will be successful if yoir Endeavor in earnest”
“Rahasia terbesar mencapai Resuksesan adalah tidak ada rahasia besar, siapapun anda

akan menjadi sukses jika anda berusaha dengan sungguh-sunggquh”
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GAMBARAN KEHILANGAN DAN HARAPAN PADA LANJUT USIA
DI POSYANDU LANSIA KELURAHAN PASIR KIDUL
PURWOKERTO BARAT
TAHUN 2016

Ade Frizky", Siti Nurjanah?

ABSTRAK

Latar Belakang: Perubahan pada lanjut usia meliputi perubahan fisik dan
psikososial dapat berpengaruh terhadap kehidupan secara signifikan yaitu putus
hubungan kerja, kehilangan status dan peran, perubahan diri terhadap keluarga
dan hubungan dengan pasangan hidup. perubahan dapat berdampak pada
kehilangan, kehilangan yaitu kehilangan fisik, psikis dan sosial ekonomi.

Tujuan: Mengetahui gambaran kehilangan dan harapan pada lanjut usia.

Metode: Jenis penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dan rancangan
penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah seluruh jumlah populasi
yaitu sebanyak 68 orang. Analisa data menggunakan analisis univariat untuk
mengetahui karakteristik responden yaitu meliputi umur, pekerjaan, jenis kelamin
dan gambaran kehilangan dan harapan pada lanjut usia.

Hasil Penelitian: Sebagian besar tingkat kehilangan pada lansia adalah ringan
sebanyak 26 responden (38,2%) dan tingkat harapan pada lansia adalah sedang
sebanyak 36 responden (52,9%).

Kesimpulan: Sebagian besar tingkat kehilangan pada lansia adalah ringan dan
sebagian besar tingkat harapan pada lansia adalah sedang.

kata kunci: harapan, kehilangan, lanjut usia.

"Mahasiswa Program Studi Keperawatan S1 Universitas Muhammadiyah Purwokerto
2 Dosen Pembimbing Studi Keperawatan S1 Universitas Muhammadiyah Purwokerto

vii

Gambaran Kehilangan Harapan..., Ade Frizky, Fakultas llimu Kesehatan UMP, 2016



viii

DESCRIPTION OF LOSS AND HOPE IN ELDERLY POSYANDU IN
ELDERLY KELURAHAN PASIR KIDUL PURWOKERTO BARAT
TAHUN 2016

Ade Frizky', Siti Nurjanah?

ABSTRACT
Background: Changes to the elderly includes physical and psychosocial changes
can significantly affect the lives of the working relationship that is breaking up,
losing the status and role, self-change on the family and the relationship with your
spouse. changes can have an impact on loss, loss of loss of physical,
psychological and socio-economic.
Purpose: Know the description of losses and expectation of the elderly.
Methods: This research uses quantitative research and research design used is
descriptive quantitative with cross sectional approach. The number of samples in
this study is the entire population of as many as 68 people. Data were analyzed
using univariate analysis to determine the characteristics of the respondents, such
as age, occupation, gender and description of losses and expectation of the
elderly.
Results: Most of the rate of loss in the elderly is light as much as 26 respondents
(38.2%) and the level of expectation in the ‘elderly is currently a total of 36
respondents (52.9%).
Conclusion: Most of the level of loss in the elderly is mild and mostly expectancy
in the elderly is moderate.

keywords: elderly, hope, loss

'Student Nursing Study Program S1 University of Muhammadiyah Purwokerto
?Lecturer Nursing Study Program S1 University of Muhammadiyah Purwokerto
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