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MOTTO 

 

“Pendidikan bukanlah mempelajari fakta-fakta, tetapi melatih jiwa untuk berfikir” 

 -Albert Einstein- 

 

 “Saat kamu bermalas-malasan, ribuan sainganmu di luar sedang belajar” 

-Dilli Juang Nugroho- 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang berjudul “Upaya 

Meningkatkan Prestasi Belajar Menulis Puisi Melalui Metode Outdor Study dengan 

Menggunakan Media Lingkungan Pada Siswa Kelas VIIIE SMP Negeri 1 

Pagedongan Kabupaten Banjarnegara Tahun 2013-2014”. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui peningkatan prestasi belajar siswa dalam menulis puisi dengan 

metode outdoor study pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Pagedongan. 

Subjek penelitian adalah siswa kelas VIIIE yang berjumlah 24 siswa. Penelitian ini 

dilaksanakan melalui dua siklus, yaitu siklus I dan siklus II. Masing-masing siklus 

terdiri dari empat tahapan, yaitu perencanaan, pelaksanaan, tindakan, pengamatan 

dan evaluasi atau refleksi. Penelitian ini dilaksanakan dengan melibatkan peneliti 

yang bertindak sebagai pengajar dan dibantu oleh pengamat. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terjadi peningkatan pada setiap siklusnya. Pada 

pre test nilai rata-rata kelas 64,25 dan yang mencapai tuntas 7 siswa dengan 

persentase 29,17%. Setelah dilakukan pembelajaran dengan metode outdoor study 

pada siklus I nilai rata-rata meningkat menjadi 75,08 dengan persentase 50% dan 

yang tuntas 12 siswa. Pada siklus II nilai rata-rata siswa 79,87 dengan persentase 

83,33% dan yang tuntas 20 siswa. Jadi, kemampuan menulis puisi dengan 

menggunakan metode outdoor study pada siswa kelas VIIIE siswa SMP Negeri 1 

Pagedongan menunjukkan adanya peningkatan secara signifikan. 

 

Kata kunci: Menulis puisi, metode outdoor study, Media Lingkungan 
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ABSTRACT 

 

This research was a Class Action Research (CAR) aimed to figure out the 

improvement of students”learning achievement in poetry writing by Outdoor Study 

method on the eight graders of SMP N 1 Pagedongan. The subjects of this research 

were students at class VIIIE Grade totaled 24 students". This research was conducted 

in two cycles. Each cycle consisred of four stages; planning, action, involving 

researcher as teaching staff and aided by observer. This research showed that there 

was improvement in each cycle. On pre-test the average value was 64,25 and only 7 

students reached mstery with the percentage of 29,17%. After treated by Outdoor 

Study in cycle, the average score improved to 75,08 with 50% percentage and 12 

students passed. In cycle II the average score improved to 79, 87 with 83,33% 

percentage and 20 students pssed. Therefore, improving poetry writing skill by 

Outdoor Study method on the eight graders of SMP N 1 Pagedongan showed 

significant improvement. 

 

Keywords: Poetry writing, outdoor study method, Environmental method 
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