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ABSTRAK

Pendidikan dan kesehatan merupakan dua hal yang tidak bisa dipisahkan,
karena pendidikan seseorang akan mendukung kesehatannya dan juga sebaliknya,
kesehatan seseorang akan mendukung keberhasilan pendidikannya. Siswa yang sehat
akan belajar lebih baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan
pendidikan kesehatan di Sekolah Dasar melalui kegiatan cuci tangan. Jenis penelitian
ini adalah penelitian kualitatif deskriptif. Proses pengumpulan data menggunakan
wawancara, observasi dan dokumentasi. Partisipan penelitian meliputi kepala
sekolah, guru, siswa, komite sekolah, orang tua siswa, tokoh masyarakat, puskesmas
dan pengawas sekolah. Hasil penelitian menunjukkan, kesadaran siswa untuk
melakukan cuci tangan sudah tumbuh, karena berbagai pihak ikut terlibat. Seperti
melakukan kegiatan sosialisasi dari puskesmas dan bimbingan serta arahan kepada
guru dan kepala sekolah dari pengawas sekolah. Kepala sekolah dan guru dalam
perannya sudah mengajarkan siswanya untuk melakukan cuci tangan, seperti
mengawasi dan menegur siswa untuk membiasakan cuci tangan dan menjalin
kerjasama dengan lingkungan luar sekolah untuk meningkatkan kualitas hidup sehat
di sekolah. Masyarakat dalam perannya kurang berperan dengan baik karena mereka
berpendapat bahwa tugas tersebut merupakan tanggung jawab pihak sekolah. Dana
BOS dalam perannya sangat berpengaruh terhadap pelaksanaan pendidikan kesehatan
melalui kegiatan cuci tangan, terutama dalam pengadaan fasilitas mencuci tangan.
Penerapan pendidikan kesehatan melalui kegiatan cuci tangan dapat berjalan dengan
baik apabila dari pihak sekolah dan luar sekolah ikut terlibat. Kepala sekolah
berperan penting dalam penerapan pendidikan kesehatan melalui kegiatan cuci tangan
dengan membawa guru untuk dapat membimbing siswanya dalam membiasakan
mencuci tangan. Masyarakat juga memiliki peran dalam pelaksanaan pendidikan
kesehatan di Sekolah Dasar melalui kegiatan cuci tangan, seperti membantu
pembuatan fasilitas untuk mencuci tangan. Dana BOS dalam penerapannya berperan
penting dalam pelaksanaan kegiatan cuci tangan salah satunya dalam pengadaan
fasilitas untuk mencuci tangan seperti kran, air, sabun dan lap.

Kata kunci: pendidikan kesehatan, kegiatan cuci tangan, sekolah dasar.
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MOTTO

G b 348 el o B g 08 G
“Barang siapa keluar untuk mencari ilmu maka dia berada di jalan Allah”

(HR.Turmudzi)
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“Orang yang menuntut ilmu berarti menuntut rahmat, orang yang menuntut ilmu
berarti menjalankan rukun Islam dan Pahala yang diberikan kepada sama dengan para
Nabi”.

( HR. Dailani dari Anasr.a)
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“Dari annas bin malik berkata: telah bersabda rasulullah SAW: barang siapa keluar
rumah untuk menuntut ilmu maka ia dalam jihad fisabilah hingga kembali”.

(HR.bukhari)
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